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Insan beslenmesinde énemli bir yere sahip olan tarimsal iiriinlerin yetistiriciliginde
kullanilan hormon, ilag, giibre gibi kimyasal girdiler sagligi olumsuz ydnde
etkilemektedir. Bu nedenle giiniimiizde, topraga ve bitkiye zarar veren kimyasal maddeler
yerine bitkilerin ihtiyact olan ve insan sagligmi olumsuz yonde etkilemeyen organik
giibre ve dogal ilaglama yOntemleri gelistirilmeye c¢alisilmaktadir. Organik tarim,
insanlarm saglikli beslenmesinin yani sira toprak verimliligini artiracak her tiirlii organik
artiklarin degerlendirilmesi ve tarimda devamliligin saglanmasi agisindan biiyiik 6nem
arz etmektedir. Ozellikle aycicegi bitkisinin tim kisimlarinda %63,9 potasyum (K20),
%21,7 azot (N) ve %14,4 fosfor (P20s) besin elementleri bulundugundan, aygicegi
yetistiriciligi yapilan yerlerde hasat sonrasi arazide kalan belirli miktarda sap ve koklerin
topraga karigtirilarak yesil giibre olarak kullanilmasi pratikte uygulanabilecek en 6nemli
yontemlerden biridir. Ayrica hasat sonrasi geriye kalan sap, tabla gibi kisimlar, yakacak
olarak degerlendirilirken, yanma sonucu elde edilen ve yiiksek oranda potasyum bulunan
kiilleri tarlaya serpilerek organik giibre olarak da degerlendirilebilmektedir. Bu
derlemede; oOzellikle {ilkemizde organik madde yoniinden fakir olan araziler i¢in bir
kenara atilarak heba edilen ve cevre kirliligine neden olan aygicegi hasat artiklarinin
organik hammadde olarak kullanilmasi, organik {iriin elde edilmesi yoniinde ¢iftgilerin
bilinglendirilmesi ve bu sekilde {ilke ekonomisine saglayabilecegi konular ele alinmustir.
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Chemical inputs such as hormones, drugs, and fertilizers used in the cultivation of
agricultural products, which have an important place in human nutrition, affect health in a
negative way. Therefore, organic fertilizers and natural manuring methods are being
developed today that meet the needs of plants and do not adversely affect human health,
instead of chemical substances damaging the soil and plant. Organic agriculture is
important in terms of health nutrition, assessment of all kinds of organic wastes that will
increase soil fertility and sustainability in agriculture. Especially in all parts of the
sunflower plant, there are 63.9% potassium (K20), 21.7% nitrogen (N) and 14.4%
phosphorus (P20s) nutrients and the specific amount of stalks and roots remaining after
the harvest in sunflower cultivation areas is mixed with soil and used as green manure Is
one of the most important methods that can be practically applied. In addition, remaining
parts of sunflower such as stem and table after harvest can be evaluated as burning. These
ashes containing highly potassium can be evaluated as organic fertilizer by sprinkling on
the field. In this compilation; Especially in Turkey, sunflower harvest residues are
evaluated in the poor lands in terms of organic matter, raising the awareness of the
farmers towards obtaining the organic products, and the contributions of this to the
economy are examined.
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Giris

Tarimsal faaliyetler, insanoglunun yerlesik hayata
gecip bu alanda caligmaya baslamasindan bugiine kadar
vazgegilemez sektorlerden biri olmustur. O giinden
bugiine hizli niifus artisi ve teknolojik gelismeler ile
birlikte tarimda artan beslenme ihtiyacini karsilamak i¢in
birim alandan en fazla iriin elde edilmeye calisiimig
bunun i¢in de diinya genelinde kimyasal giibre ve tarimsal
ilagc kullanim1 hizli bir sekilde artis gostermistir.
Kontrolsiiz bir sekilde kullanilan bu girdilere bagh sekilde
Yesil Devrim olarak adlandirilan modern tarim diinyadaki
beslenme sorununa tam olarak ¢are olamazken topraklarin
da bozulmasina, kirlenmesine ve hatta yok olmasina
neden olmustur (Nigli ve ark., 2007). Ayrica modern
tarimin  ¢evre kirliligine, yeraltt su kaynaklarinin
kirlenmesine ve yetistirilen iriinlerde meydana gelen
kimyasal kalintilarin insan ve hayvan saghigini ciddi
anlamda tehdit etmeye baslamasina neden oldugu tespit
edilmistir (Kirtmhan, 2005). Bu sorunlarin ortaya ¢ikmasi
ile birlikte cevreye ve canliya zarar vermeyen dogal
maddelerin ~ kullanilma  yontemleri  arastirilmaya
baslanmigtir. Saglikli ve siirdiiriilebilir tarim anlayist ile
doganin dengesini bozmadan tamamen dogal girdilerden
olusan ekolojik tarim veya organik tarim diye adlandirilan
yeni iiretim sistemleri {izerinde ¢aligmalar yapilmaktadir
(Kiip ve ark., 2013).

Organik tarim, dogal dengeyi bozmayan insan ve
cevreye dost en 6nemli iiretim yontemlerinden biri olan,
organik ve yesil giibreleme ile topragin korunmasi
sayesinde sadece tretimde verim artisin1 degil ayni
zamanda saglikli iirtin yetistiriciliginde de artis saglamay1
hedefleyen bir iiretim sekli olarak ortaya ¢cikmistir (Akan
ve Yanmaz, 2015). Organik tarim dogay1 ve canlilart
korumak i¢in belirli kurallar gevresinde ekolojik olarak
sirdiriilebilir sistemleri ifade etmektedir. Bunun igin
klasik uygulamalar yerine ¢evreye ve canliya zarar
vermeyen ve sentetik ve kimyasal girdilerin kullaniminin
yasaklanarak toprak verimliliginde siirekliligi saglayan
tamamen dogal girdilerin kullanildigi, iiretimde bitkinin
direncini ve gelisimini saglayacak ndbetlese ekim
yontemlerinin kullanildigi, toprak, yeralt: su kaynaklari ve
gcevrenin  korundugu, ekonomik anlamda  dogal
kaynaklarin ve enerjinin optimum kullanarak istenilen
miktarda ve siirdiiriilebilir verim almman bir {iretim
sisteminin oldugu, bilgi ve teknoloji kullanilarak hem
iretici hem de tiiketici i¢in uygun maliyetli saglikli
gidalarin tiretildigi her asamasi kontrollii ve sertifikal
iretim sistemlerinin biitlinli olarak tanimlanir (Ak, 2004;
Marangoz, 2008; Er ve Basalma, 2008).Organik tarimda
organik giibre olarak bitki artiklarindan
yararlanilmaktadir. Ulkemizde ortalama %70’i Trakya
Bolgesinden elde edilen ve i¢ Anadolu, Karadeniz, Ege,
Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgeleri gibi her
bolgemizde yetistirilme imkani olan aygicegi bitkisi
onemli bir organik giibre olma potansiyeli tasimaktadir
(Kaya ve ark., 2008). Yaygin olarak yaglk ve cerezlik
iretimi yapilan aygigegi bitkisinin hasat sonrasi arazide
kalan sap, kok ve diger kisimlar topraga karistirilarak
organik giibre seklinde kullanilabilmektedir. Ayrica kuru
tabla yaprak ve sap artiklar1 yakacak olarak kullanildiktan
sonra geriye kalan kiillerinde yiiksek oranda potasyum
bulundugundan araziye serpilerek 0Ozellikle topragin

potasyum ihtiyacinin  biiyiikk oranda  giderilmesi
miimkiindiir. Babu ve ark. (2014) yapmus olduklarn
caligmalarinda aygigegi artiklarinin biiyiik oranda bitki
besin maddesi igerdigini, bu bitki artiklariin topraga
karistirlldiginda topragin onemli oranda giibre ihtiyacini
karsilayabilecegini ve tarimim siirdiiriilebilirligi icin
topragin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 0&zelliklerini
artirdigin belirtmislerdir.

Bu calismada; dogal dengeyi bozarak topaklarin
bozulmasina, ¢evrenin, yeralt su kaynaklarinin
kirlenmesine, en Onemlisi de yetistirilen {irlinler
vasitastyla insan saglig1 agisindan zararli olan maddelerin
bulagmasina neden olan sentetik ve kimyasal giibreler
yerine c¢evreye, bitkiye, insan sagligina dost yesil giibre
olarak bilinen ve yaygin olarak kullanilan bitki artiklarina
ilave olarak potasyumca zengin aygigegi bitki artiklariin
da yesil giibre olarak degerlendirilmesi ve Aygicegi bitki
artiklarinin yakacak olarak kullanildigt yerlerde geriye
kalan kiillerin giibre olarak kullanilmasi konusunda bilgi
verilmeye ¢alisilmistir.

Bitki  Artiklarinin
Degerlendirilmesi

Organik Madde Olarak

Toprak; bitkilerin dik durmasmi saglayan, bitkilerin
biiyliyebilmesi igin gerekli besin elementlerini, su ve
havayr biinyesinde barindiran maddedir. Bitkisel {iretim
sonras1 arta kalan bitki artiklarinin tekrardan topraga
kazandirilmasi, topragin fiziksel yapisinin korunmasi,
iyilestirilmesi ve topraga karigan bu artiklarin toprakta
bulunan mikroskobik canlilar vasitasiyla pargalanarak
topragin organik madde miktariin artirtlmasina yardimet
olmaktadir. Bitkiler genetik o6zelliklerine bagli olarak
yiikksek verim verme kapasitesine sahip olsalar da besin
maddelerince fakir topraklarda istenilen seviyede verim
veremezler. Basarili bir bitkisel {iretim igin topraga ve
cevreye zarar vermeyen tamamen dogal organik bitki
artiklarin1 topraga karigtirma seklinde bitkilerin besin
elementi ihtiyaci karsilanarak istenilen seviyede verim
artis1 saglanabilir. Bu konuyla ilgili yapilan bir¢ok
aragtirmada organik giibrelerin topragin yapisina olumlu
yonde etki ettigi belirlenmistir (Shirani ve ark., 2002).

Topragin organik maddece zenginlestirilmesinde
hayvan  giibresi, kompost ve  bitki artiklan
kullanilmaktadir. Yeterli miktarda hayvan giibresi ve
kompost temin edilemediginden topraklarin organik
madde ihtiyacin1 karsilamada iilkemizde yogun sekilde
gerceklestirilen tarimsal faaliyetler sonucu yetistirilen
bitkilerden arta kalan bitki artiklarinin 6nemi net bir
sekilde anlasilmaktadir. Bitkisel iiretim sonrasi bitkilerin
kullanilmayan kisimlart topraga direk karistirilmak
suretiyle bitkilerin ihtiyaci olan besin maddesi dogrudan
saglanmis olacaktir (Aydeniz ve Brohi, 1991). Yapilan
calismalarda tarim arazilerinde kullanilan Dbitkisel
artiklarin hem saglikli hem de kaliteli {irlin yetistiriciligi
acisindan olduk¢a 1iyi birer organik giibre kaynag
olabilecegi ve arazide {iiretimi yapilan iiriine ait bitki
artiklarinin geri doniisiimii sayesinde stirdiiriilebilir tarim
icin gerekli girdinin siirekliliginin  saglanabilecegi
belirtilmistir (Sonmez ve ark. 2002).
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Bu tarz organik giibre kullanimi saglik ve beslenme
acisindan yararlt Urlinlerin {iretiminde etkili olmaktadir.
Nitekim organik tarim ile elde edilen iirlinlerin igeriginde
%50’lerin altinda insan sagligi igin zararli mitotoksin ve
nitrat madde oranina ve %0-6 arasinda kimyasal ilag
kalintilarina rastlanmistir (Dangour, 2009; Maeder ve
ark., 2007).

Aycicegi Bitki Artiklarimin Organik Giibre Olarak
Degerlendirilmesi

Bitkisel yag iretiminde farkli ¢evrelere karsi
adaptasyon yetenegi fazla olan ve iilkemizin hemen her
bolgesinde yetistiriciligi yapilan aygicegi; ekim alani,
verimi ve yag iiretimi bakimindan ilk sirada yer alan yag
bitkisidir. Ayrica bircok bdlgemizde de cerezlik olarak
yetistiriciligi yapilmaktadir. Son yillarda niifusa bagh
olarak gittikce artan yag ihtiyacimi karsilayabilmek icin
aycicegi bitkisi {liretim seviyesinde ylikselme olmustur.
Bu iretimle birlikte hasat sonrast Onemli miktarda
aycicegi bitki artigt agifa cikmaktadir. Cizelge 1°de
goriildiigii gibi ortalama 836.269 ton aygicegi liretiminden
hasat sonrasi ortalama 1.355.472 ton bitkisel artik ortaya
¢tkmaktadir (Anonim, 2017). Ne yazik ki bu denli yiiksek
bitkisel artik miktar1 tarimsal {iretimde organik giibre
olarak yeterince degerlendirilemeyip ya aniz olarak
yakilarak ya da ¢Op alanlarina atilarak bertaraf
edilmektedir. Ozellikle aygigegi yetistiriciligi yapilan
bolgelerimizde elde edilen hasat sonrasi artiklarin organik
madde olarak kullaniminda 6nemli bir kaynak olabilecegi
acikca gortilmektedir.

Cizelge 1 Tiirkiye’deki toplam aygicegi lirlinii {iretimi ve
artik miktarlar

Table 1 The total sunflower production and waste
products in Turkey

Bitki Aygicegi
Atk Sap
Ekim Alani (ha) 545.963
Uretim Miktar1 (ton) 836.269
Teorik 2.341.554
Toplam atiklar (ton) Gergek 1.355.472
Kullanilabilirlik (%) %60

Yapilan ¢aligmalar; topragin yapisinin bozulma
sebebinin agir1 sentetik ve kimyasal giibre kullanim1 veya
organik giibre ve bitki kalintilarindan olusan kaliteli
biyolojik giibre kullanilmamasindan kaynaklandigini,
organik kaynakli bitki kalintilarinin topragin yapisini
iyilestirdigini ve bitki besin maddelerince zengin
oldugunu, aygicegi bitki artiklariin %0,45-0,60 N,
%0,15-0,2 P, %1,80-1,94 K ve mikro besin elementi gibi
biliyliik bitki besin maddelerini igerdigini, fakat bazi

arastirmacilarin  topraga karistirillan  aygigegi  bitki
artiklarinin  bazi  bitkiler {izerinde allelopatik etki
yarattigini, fakat dogru bir sekilde kullanmildiginda

topragin organik madde yapisini kurtarabilecegini, besin
maddesi icerigini biiylik miktarda artirabilecegini, yakin
gelecekte tarimin siirdiiriilebilirligini artirabilecek olan
fiziksel, kimyasal ve biyolojik ozellikleri
iyilestirebilecegini gostermistir (Babu ve ark., 2014).
Alsaadaw1 ve ark. (2011) fasulye tarlalarinda yabanci ot
miicadelesi i¢in kullanilan sentetik herbisitlere alternatif

olarak ay¢igegi artiklarimin kullanilmasi ile ilgili yapmis
olduklar1 ¢aliymada; topraga karistirilan aygicegi bitki
artiklarinin olusturdugu allelopatik etkinin yabanci otlara
kars1 herbisitten daha iyi sonug verdigini, ayn1 zamanda
topragin fiziksel kimyasal ve biyolojik oOzelliklerini
olumlu yonde etkileyerek topragin besin durumuna katki
sagladigimi ve tarimsal ekosistemlerde allelopatik {irtin
kalintilarinin  kullaniminin herbisitlere olan bagimliligin
azalmasma yardimci olabilecegini  belirtmislerdir.
Allelopatik etkiler, bitkisel kalintt yogunluguna bagl
olarak Kkiiltiir bitkileri ve yabanci otlarin biiyiimesini
engelleyici ya da uyaric1 olarak segici Ozellige sahiptir
(Javaid ve ark., 2007).

Aygicegi endiistriyel amagh kullanimindan sonra
geriye kalan kabuk, sap, yaprak ve tablalar1 yakacak
olarak kullanilir. Yanan artiklarindan elde edilen Kkiil;
fosfor, potasyum, kalsiyum, magnezyum, ¢inko, bakir,
kobalt, manganez ve demir gibi 6nemli birincil ve ikincil
bitki besin maddelerini igerdiginden bitki beslemesinde
giibre olarak da kullanilabilir (Suresh ve ark., 1998).

Egilmez (1977) aygigegi yetistiriciligi yapilan
alanlardan dekarda ortalama 400-1000 kg sap, yaprak ve
tabla artik maddeleri elde edildigini, bu artik maddelerin
kisin 1sinma ve yemek pisirme amagli olarak
kullanildigini, yakilan bitki artiklarinin yiiksek oranda
(%40) potasyum ve birazda fosfor ihtiva eden kiil
biraktigi, bu elde edilen kiilin de tarlalarda ve sebze
bahgelerinde potasyumlu giibre olarak
degerlendirilebilecegini belirtilmistir. Paleckiené ve ark.
(2010) aygicegi artiklarindan elde edilen kiile cesitli katki
maddeleri (seker fabrikasi kireci, melas, iire formaldehit
recinesi) ilave edilerek giibre simiflandirmasina goére elde
edilen iiriiniin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini belirlemek
amaciyla yapmis olduklar1 ¢aligmada; Aygicegi artik kiilii
ve seker fabrikasi kireci karigtminin graniil haline
getirilmesi sonucunda bileseninde %0,08 N, %5,94 P,0s,
%12,97 K30, %24,27 CaO, %10,00 MgO, %0,03 Nax0,
%0,27 Fe, %0,02 Cu, %0,01 Zn, %0,04 Mn ve %0,06 Mo
ihtiva eden gibrelerin ve pazarlanabilir uygun
parametrelerin liretilebilecegini ortaya koymuslardir.

Sonucg

Gecmisten  glinlimiize  diinya  niifusunun  ve
sanayilesme atilimlarinin hizli bir gekilde artmasi ile
birlikte tarim alanlar1 konut ve sanayi alami olarak
kullanilmaya baglanmistir. Bu sekilde kullanilan tarim
alanlart hizli bir sekilde daralmaya basladigindan
insanlarin  gida ihtiyacinin  karsilanmasit en biiylik
sorunlardan biri haline gelmistir. Besin ihtiyaclarini
karsilamak icin daha kiigiik alanlardan daha fazla iiriin
elde edilmeye caligilmistir. Bu denli iiretim istahi ile
tarimda kimyasal ve sentetik girdilerin bilingsiz ve
kontrolsiiz bir sekilde kullanilmasindan dolayr doganin
dengesi bozulmus, bunun da toprak yapisina, canlilar ve
cevre sagligina olumsuz etkileri olmaya baglamistir. Bu
olumsuz gelisme ile birlikte dogay1 korumak, canlilart ve
canliligin devamliligin1 saglamak, topraklarin yapisim
koruyarak gelecek nesillere verimli topraklar birakmay1
saglamak, yeralti su kaynaklarimi ve dogayr korumak,
irtin verimi ve kalitesini korumak gibi birtakim etmenleri
gbz Oniine alarak tamamen dogal organik girdiler
kullanilmaya baslanmustir.
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Organik tarimda kullanilan 6nemli girdilerden bir
tanesi de bitkisel kokenli artiklardir. Bitkisel kokenli
artiklarin girdi olarak kullanmildigr ve iretim ile ilgili
pozitif bircok 6nemli sonucun elde edildigi c¢aligmalar
organik girdilerin siirdiiriilebilir tarimda basarili bir
sekilde kullanilabilecegini kanitlar niteliktedir. Bitkisel
kokenli artiklar organik maddece fakir olan topraklarin
organik madde igerigini zenginlestirdiginden bu
topraklarin kalitesini ve canliligini koruyarak yiiksek
verimli ve saglikli bitkilerin yetistirilmesine olanak
saglamaktadir. Ayrica kendi kendine yeten iiretim sistemi
ile girdi maliyeti yoniinden tasarruf saglamasi, saglikli ve
kaliteli {irlin yetistiriciligi ile organik tarima olan arz ve
talebin siirekli artmasi, uluslararasi pazar hacmindeki artig
ile tilkemize ciddi doviz gelirinin saglanmasi, bunun bir
sonucu olarak da cift¢ilerin refah seviyesinin Snemli
Olciide artmasi beklenmektedir.

Tiirkiye’de endiistri bitkisi olarak yogun bir sekilde
tarimi yapilan aycicegi, yaglik ve cerezlik bitkilerden bir
tanesi olup, iilke ekonomisi i¢in oldukga biiyiik bir 6neme
sahiptir. Aycicegi hasadindan sonra geriye kalan sap, kuru
yaprak ve tabla kisimlar1 zengin bitki besin icerige sahip
olmasina ragmen heniiz organik giibre olarak
degerlendirilmesi ve yakacak olarak kullanilan bu
artiklardan geriye kalan kiillerin giibre olarak kullanilmast
istenilen diizeyde degildir. Oysa ki yogun bir sekilde
tarimi yapilan aygicegi bitkisine ait bitki artiklarinin ne
denli biiylik bir kaynak oldugu asikardir. Topraga ilavesi
ile meydana cikan allelopatik bilesiklerden dolayr bazi
bitkiler lizerinde olumsuz etkilere sahip olsa da aygicegi
artiklarinin dogru bir sekilde kullanildiginda toprakta bitki
besin  dongiisiini artirdigt  ve  kiiltir  bitkisi
yetistiriciliginde bitkiye zarar veren yabanci otlarin yok
edilmesinde dogal herbisit olarak kullanilabilecegi bircok
aragtirmayla kanitlanmustir.

Sonug olarak; Aygicegi artiklarinin -~ geri
doniistiiriilmesinin  yakin  gelecekte organik tarimin
strdiriilebilirligini  artirarak insanlar igin saglikli ve
kaliteli gidalar iiretilmesine, ¢iftgilerin gelir seviyesinin
yiikseltilmesine ve iilke ekonomisinin kalkinmasina
onemli bir katki saglayabilecegi degerlendirilmistir.
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