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Binlerce yillik bilgi birikimi ve tecriibenin varlik buldugu ve ¢ogunlukla at basta olmak
iizere diger hayvan tiirlerinin hastaliklar ile bu hastaliklarin tedavi bilgilerini iceren el
yazmasi eserler baytarname, esbname, haylname, bazname gibi farkli isimlerle
amlmaktadir. Islam Uygarhigi Déneminde de olusturulan dzgiin yapidaki bu eserler, ayn
zamanda Eski Misir, Eski Hindistan ve Antik Yunan gibi farkli uygarliklarin izlerini de
tasimaktadir. Bu calisma ile binlerce yillik bilgi birikimini tagiyan bu yazma eserlerin
organik hayvansal tiretimde tedavi ve koruyucu hekimlik agisindan degerlendirilmesine
bir baytarname incelemesi ilizerinden 151k tutulmasi amaglandi. Caligmanin baglica
materyalini doktora tezi olarak yiiriitiilen bir el yazmasi eser ve bu eserde yer alan konu
ile 1ilgili bilgiler olusturdu. Ayrica konu kapsaminda ulasilabilen ve daha once
gerceklestirilmis kitap, tez, arastirma ve derleme c¢alismalari da degerlendirildi. Bu
eser(ler)de, hayvan tedavilerinde bitkisel, hayvansal ve madensel ilag hammaddelerinin
(droglar) kullanildigi, ayrica kan alma ve daglama (koterizasyon) uygulamalarmin da
tedavi yontemleri arasinda yer aldigi belirlendi. Bitkisel, hayvansal ve madensel droglar
iizerine farmakolojik, toksikolojik ve klinik denemelerin arttigi giinimiizde alternatif
olmasa da tamamlayici rolii modern hekimlikte kabul géren bu yontemlerin, suni ilag
kullaniminin yasaklandigi ya da simirlandigi organik hayvansal {iretim agisindan kayda
deger bir kaynak olusturabilecegi soylenebilir.
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Manuscripts, containing thousands of years of information and experiences about the
treatment of diseases of other animal species, mostly horses, are known by different
names such as baitarname, esbname, haylname and bazname. These authentic works,
which were also established during the Islamic Civilization period, also bear the traces of
different civilizations such as Ancient Egypt, Ancient India and Ancient Greek. With this
study, it was aimed to shed light on the evaluation of these manuscripts which have
thousands of years of knowledge in terms of treatment and preventive medicine in
organic animal production. The main material of the work is originated of a manuscript
work conducted as a doctoral thesis and of information on the subject. In addition, books,
theses, researches and compilation studies that can be reached within the scope of the
subject and which were studied before were also evaluated. In these study, it is observed
that the use of herbal, animal and mineral resources as medicines in the treatment, as well
as the applications of phlebotomization and cauterization are among the treatment
methods. Increased pharmacological, toxicological and clinical trials on herbal, animal
and mineral drugs, which are accepted as a complementary role even if they are not
alternative, could be a valuable source of organic animal production for which artificial
drug use is prohibited or restricted.
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Giris

Arda (1988)’ya gore tarih, “Insan toplumlarmin
yagamini, kiltiirlinii zaman ve yer gostererek ve gercege
uygun olarak inceleyen ve aktaran bilim” olup diger
pozitif bilimlerde oldugu gibi pozitif bir gergekten, insan
toplumundan, toplumun ve/veya bireylerin eylemlerinden
koken almaktadir. Bu eylemler icerisinde cesitli
uygulamalar da cesitli tarih eserleri araciligryla giiniimiize
kadar aktarilmigtir. Bu eserler arasinda bulunan
baytarnameler genel olarak veteriner hekimligi, hayvan
hastaliklar1 ve yetistiriciligi gibi bilgileri icermekte (Ozen
ve Taskin, 2008) ayrica Ibnii’l-Durayhim tarafindan 14.
yy’da yazilan “bir eserde (KitdbMenafi‘i’l-Hayvan,
Catalogo de H Derenbourg 898, Catalogo de M. Casiri
893, El Escorial Kiitiiphanesi, Madrid.) de at eti, beyni,
karaciger, safra, dalak, siit, ter, idrar, digki ve tirnaginin
tedavi edici Ozelliklerinden bahsedilmektedir (Bravo-
Villasante, 1980).

Islam Uygarhgi Cagimin  orijinal eserleri olan
baytarnamelerde ~ yer  alan  bilgilerin = kaynagi
sorgulandiginda; Grek ve Iskenderiye ila¢ bilgisinin yani
sira Iran ve Hint geleneginin zengin bilgisi ile Cin, Misir
ve  Babil  Medeniyetlerinin  etkilerinin  oldugu
bildirilmektedir (Nasr 1989).

Gilinimiizde artik dogal olmayanin tartisilmas: ile
hayvanlara karsi tutum c¢aligmalari, veteriner hekimligi
tarihi kaynaklarinin bu agidan da ele alinmasi gerektigi
diisiincesini dogurmustur. Bu ¢aligmada, baytarnamelerin
sadece  klasik  anlamdaki  tarih  eseri  olarak
incelenmelerinin yani1 sira 20. yy sonu ile 21. yy’in
basinda veteriner hekimliginde yeni kavramlar olan
“organik hayvansal {iretim” ve “alternatif bitkisel tedavi”
konular1 agisindan incelenmesi ve modern bilim ile
bilinen ve denenmis (miicerreb) olanin karsilagtirmali
olarak degerlendirilmesi amaglandi.

Materyal ve Metot

SUBAP-09102039 numarali  Doktora tezinden
almtilanan bu g¢alismanin materyalini Milli Kiitiiphanede
bulunan, 06 Hk 2623 arsiv numaras: ile kayitlh (DVD
No:1351), Muhammed b. Hasan b. Muhammed tarafindan
kopyalanan (istinsah edilen) “Ilm-i Fiirusiyet” (iF) isimli
baytarname olusturdu. Ancak tez projesinin ikinci boliimii
olan “Tiirkiye el yazmalarimin toplandig: kiitiiphanelerde
(fstanbul, Manisa, Bursa ve Ankara) tarama” sonucunda
Siileymaniye Kiitiiphanesi (istanbul) Kilic Ali Pasa
Koleksiyonu, 717 nolu ve “Terciime-i Baytarname” (TB)
adli eserin, IF’nin kopya edildigi kaynak niisha oldugu
anlasildi. Yapilan birebir karsilastirma sonucunda IF’nin
eksiklikler icerdigi ve TB’nin IF’den 325 yil &nce
yazildigi  tespit edildi. Calismanin  orijinalliginin
artirllmast agisindan bu iki eser (niisha) birlikte
degerlendirilerek bulgular eksiksiz olan TB {izerinden
verildi.

Hastaliklarin  tedavisinde kullanilan maddeler ve
karisim adlar ile bunlarin etkileri i¢in, basili ve internet
ortaminda cesitli sozliikler, farmasotik botanik ve tibbi
bitkileri iceren yabanci ve Tiirkge yayinlar karsilastirmali
olarak tarandi.

Bulgular ve Tartisma

Bir giris ve 10 boliimden olusan eserde sirastyla giris,
ayetler, hadisler, siirler ve metin kisimlar1 yer almaktadir.

Calisma konusu kapsamindaki bilgilerin eserin 9.
kisimda “el-mualecat”/ ilaglar-tedavi bolimiinde yer

aldig1 belirlendi.
Cesitli hastalik durumlarinda bitki, hayvan ve maden
kaynakli  maddelerin  kullanildig;;  bazi1  tedavi

yontemlerinin de giiniimiiz alternatif tedavileri arasinda
degerlendirilebilecek nitelikte oldugu belirlendi.

Ebers, Smith ve Kahun papiriislerinde, Eski Misir’da
insan ve hayvan hastaliklarinin tedavisinde ¢ogu sihir ve
duaya dayanan tedavi sekillerinden so6z edilmekte, ilag
karisimlarinda siklikla sinek pisligi, insan gaitasi ve fare
lesi gibi maddeler yer almaktadir (Erk, 1978). Eski
Yunan’da birgok bitkinin (haghas, aloe, absent, safran,
susen c¢icegi vb) etkisi bilindigi halde rasyonel olmayan
(disk1, kdpek yavrusu, kunduz testisi vb) bazi tedavi ve
ilag uygulamalar1 Yunan ve Roma hekimliginde devam
etmistir  (Leclainche, 1947). Incelenen eser(ler)de
tedavide ¢ogunlukla akilc bir yolun izlendigi; Erk (1978)
ve Leclainche (1947)’in bildirdigi rasyonel olmayan
yontemlere (gilivercin gaitasi, erkek cocuk idrari, domuz
idrari, okiiz idrar1, yavru kopek, kunduz testisi) sadece
birkag tedavide bagvuruldugu belirlendi.

Ozen (1999), ayrmtili inceledigi baytarnameden
hareketle, ayak hastaliklarinin tedavilerinde basarilt
yontemler uygulandigini, tedavide ilag kullanimi ve
hazirlanmalar1 ile Galenik farmasi etkisinin goriildiigiinii,
tedavisi zor olan hastaliklarda kan alma ve daglamaya
bagvuruldugunu; Yildinm (2008) ise 15. yy’da cogu
hastalik, yaralanma ve kanamalarin yiizyillardir
uygulanmakta olan daglama (key, koterizasyon) yontemi
ile tedavi edildigini bildirmektedirler. Bu ¢alismalara
paralel olarak incelenen eserde de rastlanan ve
giiniimiizde halen kullanilan daglama yonteminin yaygin

(miises-96a, intisar-97a, zevayid-104b, seretan-105b,
cerd,-106a) ve genelde dogru sekilde uygulandigi
sOylenebilir.

Gebeligin devam ettirilmesi (abortusun Onlenmesi)
amaciyla kullanilan karisim (ardig agaci, mazi, servi
kozalagi, beyaz sarap karigiminin igirilmesi onerilmekte
(Erk, 1959) ¢alismada ise bu durumda (179b) karabiber,
zencefil, safran, hint hurmasi ve sarap yamisira pek
bilinmeyen hiltit (hint dilinde ebherad adi verilen) ve
sileymani  gsekeri  karigiminin  kullanilmasi;  idrar
tutuklugu/yapamama durumunda siimbiil, turp tohumu,
hardal, beyaz biber ve sarap karigiminin burundan
verilmesi onerilmektedir. Kullanilan maddelerin giiniimiiz
bilgi ve teknolojisi ile arastirilmasi gerektigi ileri
stirtilebilir.

Tedavide kullanilan bazi maddelerin giiniimiizde
bilinen etkinlikleri (Baytop, 1999; Kaya, 2008) ve eserde
kullanim amacia (Ornegin bal: antiseptik, siirgiit, yanik
tedavisinde merhem seklinde, boraks (jenkar, tenkar) ile
agizda goriilen iltihaplarda, eserde ise ¢ogu hastalik
durumunda; Sarisabir, aloe, 6d agaci ise antimikrobiyel,
yara ve yanik iyilesmesini hizlandirici, siirgiit, tiimoral
olusumunu onleyici, antienflamatuar etkili olarak
kullanilmaktadir) bakildiginda, hastaliga spesifik olarak
kullanildiklar1 sdylenemese de “genis spektrumlu etki”
kavrami (Kaya, 2000) gz Oniine alinarak, bu etkinin
giinlimiiz modern teknik ve bilimsel yontemleri ile
arastirilmasi gerektigi ileri siiriilebilir.
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Smithcors (1955), Eski Hindistan’da tedaviler
konusunda bitki ve mineral madde kullaniminin yaygin
oldugunu; Brown ve Davis (2001), tedavide ilag
kullaniminda standardizasyonun ilk olarak Miisliimanlar
tarafindan basarildigini; Nasr (1989) ise Islam uygarlig
doneminde ilaglarin, ilacin keyfiyeti ve hastanin mizacina
gore degistigini; Nasr (1989) ile Brown ve Davis (2001)
giinlimiiz tedavisinde kullanilan bitkisel, hayvansal ve
mineral madde etkinliginin, deneme yanilma sonucunda
ortaya c¢iktigini bildirmektedirler. Calismada uygulanan
tedavi yontemlerindeki akilciligin Nasr (1989) ile Brown
ve Davis (2001)’in verdigi bilgiler ile paralellik tasidigi;
musannifin (eser sahibi, tasnif eden) tedavide daha 6nceki
uygulamalar hakkinda bilgi verip kendi uygulamalar ile
karsilagtirmasinin da rasyonel olan komparatif bir tedaviyi
ortaya cikardigi sdylenebilir.

Daglamanin, genelde sinir ve kas hastaliklarinda
uygulanan bir tedavi sekli oldugu, daha once yapilan
calismalarda (Erk, 1959; Erk, 1961; Sen, 1987; Ozen,
1999) ortaya konulmustur. Bu ¢aligmalara paralel olarak
incelenen eserde daglama ile ilgili verilen, “uygulandig1
hastalik, daglamanin yapilmasi1” bilgilerinin biiyiik
benzerlik tasidigi; ayrica daglayici materyali ile sekli
acgisindan calismada ek bilgilerin (Bakir daglayici-186a;
dort koseli daglayici-96b; desenli daglayict 96b gibi)
oldugu soylenebilir.

Homeopati, “bir hastaligin hastalik belirtilerini saglikli
bir insanda gdsterecek maddelerin ¢ok diisiik dozlarda
hastalarda kullanilmas1 ile yapilan alternatif tedavi”
(Kaya, 2001; Naturecure, 2011); homeoterapi ise
“hastaliga neden olan bir maddeye benzer bir maddeyle
tedavi” (TDK, 2009) olarak tanimlanmaktadir. Ozyurtlu
(2004), maz1 (Thuja occidentalis)’nin homeopatik
tedavide kullanilmasi ile ilgili tez ¢alismasinda, klasik ilag
kullanimindan daha etkin sonuglarin alindigini, yine
klasik ilag¢ kullaniminda goriilen yan etkilerden higbirinin
gozlenmedigini, maliyet agisindan da daha ekonomik
oldugunu bildirmektedir. Caligmada, mazinin yani sira
normalde zehirlenme etkisi yaratabilecek arsenik (129b,
130a, 134a), bakir pasi (103b, 116b, 160a, 166b, 171a,
171b, 186a, 188a), altin ve giimiis tozu (103b, 165b, 171a,
185b) vb maddelerin tedavilerde kullanildiginin
belirlenmesi; bu kullanimda, sozlik anlaminda gectigi
gibi madde dozunun Gnem tasimasi; Hipokrat donemi
(MO 4-5.yy) ile basladig1 bildirilen homeopatik tedavinin
Islamiyet  doneminde de uygulandigi  seklinde
degerlendirilebilir.

Lansky ve ark. (2008), ¢ogunlukla siirgiit etkili, agtk
iilser yaralari ve tiimorlere karsi kullanilan incirin ¢ok
genis bir kullamim alanma sahip oldugunu; zaman
igerisinde farkli toplumlarda benzer kullanimlarin yani
sira  degisiklikler gozlendigini; ornegin, Hindistan’da
yumru seklindeki sisliklerde, pndmoni ve timdrlere kars,
Iran’da bronsit, bobrek ve idrar yollar1 enfeksiyonlarinda,
Anadolu’da ise akrep sokmalarinda, egzema, hemoroid ve
bas bolgesi yaralanmalarinda; Jiang ve ark. (2007) ise
MO 9500-8500°den beri varhigi bilinen gebre otunun
(Capparis spinosa L.), ge¢misten giiniimiize kadar hem
dogu hem de batida c¢ok cesitli amaglarla [siirgiit edici,
idrar soktiiricii (ditiretik), seker hastaliginda (diabetik),
kusturucu (emetik), balgam soktiiriicli (ekspektoran), dis,
bobrek  ve dalak agrilann  gibi]  kullanildigini
bildirmektedir. Calismada, Lansky ve ark. (2008)’e
benzer sekilde incirin (siirgiit etkili olarak) gazli
sigkinliklerde, yumru seklindeki sigkinliklerde (miises,

intisar) kullanildig1 (96a, 98a, 108b, 126a, 131b, 147b)
ancak, Lansky ve ark. (2008)’tan farkli olarak hiriltila
soluma, kisragin tayr reddetmesi (emzirmemesi) gibi
durumlarda (156a, 179a) da kullanildig1; gebre otunun da
Jiang ve ark. (2007)’den farkli olarak dalak agrisi (142a)
ve dis asinmasinda (182a) kullanildiginin belirlenmesi;
incir ve gebre otunun yukandaki kullaniminin,
medeniyetlerin  birbirinden etkilenmesinin yan1 sira
deneyimlerin varligina kanit sayilabilecegi ve bu
kullanimin rasyonel nitelik tasidig1 sdylenebilir.

Albayrak ve ark. (2008), giiniimiizde de genis bir
kullanim alani olan Aloe (Sarisabir) ve Urtica (Isirgan
otu) tirlerinin insan tedavilerinde binlerce yildir
kullanildigini, ancak giiniimiiz bilimsel kaynaklarinda bu
bitkilerin etkileri ile ilgili olarak bilimsel bir verinin
mevcut olmadigini; Beceriklisoy ve ark. (2008), yaptiklar
caligmada maz1 (Thuja occidentalis L.) ve 1sirgan otunun
(Urticaurens) disi kopeklerdeki yalanci gebelik {izerine
etkinliginin 3-5 giin igerisinde %6,7 — 33,3 ile %33,3 —
66,7 arasinda oldugunu ve tedavi sonucunda herhangi bir
yan etkinin goriilmedigini; incelenen eser(ler)de, tedavide
sarisabir (97a, 116a, 175a, 188b) ve mazinin (103b, 110a,
153b, 162a, 170a, 171b, 181a, 184a) farkli amaclarla
rasyonel nitelikte kullanildigi; yukaridaki literatiir
bilgilerden hareketle giiniimiizde saglik ve kozmetik
alaninda yogun sekilde kullanim alani1 bulan sarisabirin
(Kaya, 2008) ve mazinin yani sira baytarnamelerde
rasyonel sekilde kullanilan pek ¢ok maddenin veteriner
hekimligi alaninda bilimsel ¢aligmalar ile arastirilmalari
gerektigi soylenebilir.

Bagoglu ve ark. (1998a; 1998b), kina macunu/hamuru
(L. Foliumlawsonia) ile Trichophytosis (mantar hastaligi,
sackiran, ringworm); zakkumun (L. Neriumoleander) sulu
ekstrakti ile de deri fibropapillomu (L.
Cutaneousfibropapilloma) tedavisinde basarili sonuglar
aldiklarmi bildirmektedir. Calismada kina ve kina yaginin
siglikler ve yaralanmalarda; zakkumun ise tirnak kokiinde
olusan kaginma, bal aris1 sokmasi, el ve ayaklarin sigsmesi
durumlarinda  kullanildigi  belirlendi.  Giiniimiizden
yiizyillar (532 yil) 6ncesinde kullanildig: belirlenen bu ve
benzer maddelerin, deneysel aragtirmalarin artirilmasi
yoluyla etkinliginin belirlenmesi gerektigi soylenebilir.

Son yillarda 6nemi anlagsilan ve bu alandaki yatirim ve
isttihdamlarin arttigi organik hayvan yetistiriciliginde,
hayvansal kokenli gidalarda yer alabilecek maksimum
veteriner ilaglar1 kalint1 limitleri ile ilgili mevzuat (RG,
2002a; RG, 2005; RG, 2007) ve yapilan organik iiretimin
geregi, hayvanlarin tedavisi i¢in bitkisel maddeler ve bitki
6zlerinin kullanilmasinin zorunlu oldugu bildirilmektedir
(RG, 2002b; Lockeretz ve Lund, 2003). Rasyonel
sayilabilecek yontemlerin izlendigi baytarnamelerin
ozellikle bitkisel tedavi aragtirmalari agisindan Snemli
kaynak niteligi tasidiklari; derinlemesine ve disiplinler
arast yapilacak c¢aligmalarin, veteriner hekimliginde
alternatif tedavi kavrammin modern bilim yoluyla
uygulanabilirliginin saptanmasi agisindan rehber gorevi
gorebilecegi ileri stiriilebilir.

Sonuc¢

Tedavide farkli uygulama yontemlerinin (agizdan
icirme ve burundan damlatma, lapa, lavman yapma, yaki,
tiitsii, kan alma, siirme, daglama gibi) kullanilmasi;
daglama yonteminin ayrintili agiklanip, farkli sekillerde
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(bakir, demir, dort koseli, desenli daglayict) onerilmesi;
uygulama dozu (uygulanacak hayvan olgun at ise bes, iki
yaginda ise iki buguk, tay ise | ratl sekiz vakiyye) ve
zamaninin (sabah ve aksam, yem ve su vermeden once)
onemsenmesi, c¢alismada yer alan bazi uygulamalarin
giiniimiiz veteriner hekimligi uygulamalar1 icerisinde de

uygulanabilir bir nitelik tagidigi seklinde
degerlendirilebilir.
Kanita dayali veriler 1s1ginda dogruyu ortaya

¢ikarmanin bir geregi olarak, giiniimiizdeki ampirik
uygulamalarin 6niine gecilmesi (ancak gegmiste tecriibe
edilmis  dogru, yararlh ve akilct  tedavinin
gerceklestirilmesi) i¢in veteriner hekimligi alani icinde de
disiplinler arasi bilimsel arastirmalara gereksinim oldugu
sOylenebilir. Tiirkiye’nin bitki varlig1 agisindan diinyanin
en zengin iilkelerinden biri olmasi nedeniyle biyoloji ve
botanik gibi yardime1 bilim alanlarindan yardim alinarak,
modern bilgi, teknoloji ve olanaklar 1s18inda akilct ve
bilimsel dogrulara ulasmak i¢in bilimsel g¢alismalarin
artiritlmasi; folklorik veteriner hekimliginde oldugu gibi
baytarnamelerde yer alan ve tedavilerde kullanilan akilci
yontemlerin arastirilmasinin, modern bilimin yolunu
izlemek ve izletmek agisindan Onem tasiyacagi
sOylenebilir. Benzer sekilde gegmiste kullanilan dogal
tedavi segenekleri, hayvan gonencinde alternatif tedavi
secenekleri agisindan da Onem tasiyacaktir. Bu
tedavilerde kullanilan bitkisel, hayvansal ve madensel
maddelerin gliniimiizde bilimsel yontemlerle incelenerek
etkilerinin tespit edilmesi, homeopati gibi geleneksel
yontemlerin bilimsel nitelikte yapilmasi ile yukarida
gegen calismalar sonucunda, olasi istenmeyen yan
etkilerin Oniine gegilebilecegi ve yeni arastirmalar ile
istihdam alanlar1 yaratilacag da ileri siiriilebilir.
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