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Modern tarimsal uygulamalar {rlinlerin dayamiklilik ve verimliligini en ist diizeye
¢ikarmak i¢in farkli biyolojik, fiziksel ve kimyasal islem basamaklar: igerir. Bu islemler
arasinda Ozellikle kimyasal girdi kullanimmin giderek artmasi sonucunda ortaya g¢ikan
cevresel etkiler konusundaki endiseler nedeniyle, modern tarimsal uygulamalar igin
alternatif felsefeler ortaya ¢ikmistir. Bu alternatif yaklasimlar birgok yonden geleneksel
uygulamalara benzerken goze ¢arpan birkag farklilik ile gelenekselden ayrilmaktadir. 18.
yiizyilin sonlarinda baglayan endiistriyel devrimle birlikte, artan niifus ve kiiresel 1sinma,
gezegenimizin bozuldugunun farkina varilmasina neden olmus ve giliniimiizde organik ve
biyodinamik gibi alternatif tarim metotlar1 ile insan, ¢evre, su ve topraklarin korunmasi
glindeme gelmistir. Biyodinamik tarim; 1924'te filozof Rudolf Steiner ve agronom E.
Pfeiffer tarafindan kurulan bir sistem olup insan-doga-evren kavramimni esas alan
antropolojik bir teoriye dayanmaktadir. Biyodinamik tarim birgok agidan daha iyi bilinen
organik tarima benzer ve her ikisi de temel olarak kimyasal girdi (giibre, bocek ilaci,
herbisit, hormon) kullanimina olan felsefi muhalefetleriyle sekillenmistir. Biyodinamik
tarimin organik tarimdan farki, felsefi ve tarihi yonleri disinda, hayvansal organlarla
fermente edilen oOzellikli bitki veya mineraller igeren biyodinamik preparatlarin
kullaniminda yatmaktadir. Bu derlemede, biyodinamik tarim uygulanmasinin avantajlart
ortaya konularak iki sistem (organik ve biyodinamik) arasindaki farklara yer verilecektir.
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Modern agricultural applications contain various biologic physical and chemical process
steps to maximize the durability and fertility of the products. Because of the
apprehensions that come out as a result of increase in usage of chemical input in these
processes, some alternative concepts have been come to exist for modern agricultural
applications. Even these approaches match with traditional applications, they differ by
their some outstanding features. By the help of industrial devolution in 18™ century, the
increasing popularity and global warming caused the people to notice the ecologic
deformation on the earth and accordingly saving the ecology and the earth became one of
the main topics of current issues. The biodynamic agriculture system is founded in 1924
by Rudolf Steiner (philosopher) and E. Pfeiffer (agronomist) and built on an
anthropologic theory that based on human-nature-universe concept. Biodynamic
agriculture is familiar with organic agriculture. Mainly both of them are originated by
oppositional perspective on using chemical input (manure, pesticide, herbicide, hormone
e.g.). The main dissimilitude of biodynamic agriculture with organic apart from
philosophical and historical aspects is, using the biodynamic preparations includes some
minerals or specific herbs those are fermented with animal organs. In this review study,
the differences between organic and biodynamic agriculture are analysed by emphasizing
the main advantages of biodynamic agriculture.
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Giris

Tarim ilaglar1 ve kimyasal giibrelerin asir1 kullanimi
sonucu insan ve c¢evre sagliginin zarar gormesi ve
ekolojik dengenin bozulmasi gibi problemlerin artmasinin
yani sira yasadigimiz ¢agdaki asiri talep artigi, insanlart
yeni tarim sistemleri gelistirmeye yoneltmistir. Bu
nedenle ortaya ¢ikan ekolojik tarim, organik tarim,
biyodinamik tarim gibi kavramlar, diinyada giin gegtikce
dikkatleri iizerine ¢eken ve ¢ok dnemli goriilen konular
haline gelmistir. Bu tarim uygulamalarindan organik
tarim son yillarda diinyanin bir¢ok yerinde uygulanmakta
ve olumlu sonuglar vermektedir. Ancak gerek cevresel
hassasiyetler ve gerekse saglik alanindaki duyarliligin
artmast sonucunda organik tarimdan daha hassas
yaklagimlarin ve uygulamalarin hayata gegirildigi
biyodinamik tarim da hizla yayginlagsmaktadir.

Biyodinamik tarim ile organik tarim gerek uygulama
ve gerekse zihniyet olarak olduk¢a yakin tarim
sistemleridir. ~ Biyodinamik  tarim  siirdiiriilebilirlik
acisindan en Onemli ve oldukca eski yaklagimlarla
beslenen tarim sistemidir. Bununla birlikte birgok
uygulamada organik tarimla ayni metotlart izlemekle
beraber Ay Takvimi’ni dikkate almak gibi bazi farkli
yontem ve yaklagimlar ile kesin farkliliklar arz etmektedir
(Babita ve ark., 2015).

Unlii bilim insam1 Rudolf Steiner 1924 yilinda
Biyodinamik tarimin ilk adimlarmi atmistir. Tarim
alaninda binlerce yillik tecriibelerle elde edilen birikimin,
bilimsel yontemlerle degerlendirilmesini hedefleyen
Steiner, gilinesin, yildizlarin ve aym kozmik etkilerinden
tarimda nasil yararlanilabilecegini ortaya koyarak
biyodimanik ¢ift¢iligin ana prensiplerini ortaya atmistir
(Ponzio ve ark., 2013). Calismalarinda dogal bilimlerle
ilgili mevcut dlgiitleri gelistirerek, fiziksel olmayan ruhani
gercekliklerin  etkisini ve denemelerinden edindigi
tecriibelerini tarimin yani sira egitim, sosyal hayat gibi
birgok alana uygulamistir. Yunanca “Insanin Bilgeligi”
anlamma gelen antroposofi dali doganin dengesini ve
temizligini korumak gibi ilkeleri de igermektedir. Bu
goriis dogrultusunda dogaya, insana, gevreye dnem veren
bir yagam tarzi olarak ekolojik tarimin esas oldugu
biyodinamik tarim 6ne ¢ikarilmaktadir. Rudolf Steiner ilk
olarak 1924 yilinda Koberwitz’deki tarim kursunda bazi
preparatlar hazirlanmas1 ve kullanilmasint &nermistir.
Higbir kimyasal ve sentetik katki maddesi ihtiva etmeyen
ve ¢ok kiiciik dozlarda kullanilan bu preparatlarin tamami
dogal yollarla elde edilmistir. Rudolf Steiner tarafindan
ortaya ¢ikarilan bilgiler 1s18inda biyodinamik tarim
konusunda bilimsel ve deneye dayali aragtirmalar
ylriitiilmeye baslanmistir (Pfeiffer, 1984; Pathak ve Ram,
2003; Paull, 2011; Paramesh ve ark.., 2015).

Giinlimiizde organik tarim uygulamalari hizli bir
sekilde yayginlasmakta ve organik tarim iiriinlerine olan

talep siirekli artmaktadir. Buna baglh olarak da
biyodinamik tarim  uygulamalar1  organik  tarim
uygulamalar1 ile karistirilmakta ya da daha az

bilinmektedir. Ancak biyodinamik tarim uygulamalari
organik tarim uygulamalar1 ile benzer olmakla birlikte bu
iki sistem bazi noktalar acisindan kesin bir sekilde
ayrilmaktadir.  Oncelikle su  bilinmelidir ki  her
biyodinamik {iriin aynt zamanda organik triindiir. Fakat
ancak her organik {riin biyodinamik {iriin olma

ozelliklerini tagimaz. Biyodinamik tarim organik tarima
gore daha farkli ve siki kurallarla uygulanmaktadir.
Toprak ve bitkideki enerji yogunlugunu artirarak bir
canlilik, bir dinamizm katmak amaciyla organik tarimdan
farkli olarak baz1i 6zel preparatlarin  kullanimini
gerektirmektedir. Organik tarim ile biyodinamik tarim
arasindaki en Onemli uygulama farki kullanilan 6zel
preparatlardir ve belirli bir uygulama takvimine uyulmasi
zorunlulugudur (Babita ve ark., 2015).

Biyodinamik preparatlar kendilerine has yontemlerle
fermente edilen; topragin yapisint ve bilesimini
diizenlemek, bitki gelisimini canlandirmak amaciyla
kullanilan, dogal ve organik maddelerdir. Biyodinamik
tarimda kullanilan preparatlarin gerek {retimleri ve
gerekse kullanimlart agisindan evrensel ve kozmik
etkilerinin de dikkate alinarak degerlendirilmesi
gerekmektedir (Koepf, 1993; Aishwath, 2007).

Biyodinamik tarimda kullanilacak olan preparatin
hazirlanmasi ya da olusumunda birinci Onemli nokta,
preparatin 6ziinii olusturan bitki kisimlarinin 6zellikle de
cigeklerin kullanilmasidir. ikinci 6nemli nokta kullanilan
bitki kisimlarinin doniistiiriillmesi i¢in hayvansal kokenli
organlarin uygun bigimde kullanilmasidir. Ugiincii nokta
ise bu uygulamalarin yapilacagt en uygun zaman
diliminin tayin edilmesi olup bu asamada ayin ve diger
gezegenlerin toprakta ve preparatlar lizerinde yaptigi
kozmik ve gevresel etkilerin dikkate alinmasi olduk¢a
o6nem arz etmektedir (Koepf, 1993; Aishwath, 2007;
Babita ve ark., 2015).

Biyodinamik tarim uygulamalarinda ©ne g¢ikan
preparatlar farkliliklar arz edebilmekte olup genel olarak
arazi preparatlari, kompost preparatlar ve hastalik
preparatlar1 olarak {i¢ baghk altinda incelenebilir. Arazi
sprey preparatlarindan 6ne ¢ikanlar boynuz giibresi (Horn
manure) ve beyaz toz (Horn Silica) olarak bilinen
¢esididir. Boynuz giibresi kis boyunca inek boynuzu
igerisinde toprak altinda fermente edilen inek giibresidir.
Boynuz giibresi ekim dikim igleminden O6nce aksam
saatlerine dogru dogrudan toprak lizerine
puskiirtiilmektedir. Bu giibre; bitkinin topraktan ihtiyaci
olan besin maddelerini temin etmesine, topragin canlilik
kazanmasia ve bitkide saglikli kok gelisimine yardime1
olmaktadir. Beyaz toz ise yaz boyunca inek boynuzu
icinde toprak altinda kalarak hazirlanan kuvars tozu olup
sabah saatlerinde bitkinin iizerine piskiirtiilir ve bitki
metabolizmasinin diizenlenmesine ve {iriiniin gelisimine
katki saglamaktadir. Boynuz giibresi uygulamalarda 500
numarali kod ile ve beyaz toz ise 501 numarali kod ile
belirtilmektedir. Kompost preparatlarinda tibbi bitkilerden
olan civanpergemi, papatya, i1sirgan otu, mese kabugu,
karahindiba ve kediotu kullanilir. Bunlarin topraktaki 6zel
fermentasyon islevine yardimci olmasi amaciyla bazi
hayvan organlart da beraberinde katalizor olarak
kullanilmaktadir. Hazir oldugunda bu humus benzeri
maddeler kompost materyaline ¢ok kiiciik miktarlarda
ilave edilirler. Bu hazirliklar toprakta ¢odziinmeye ve
humus olusum siirecine yardimei olarak bitki besleyici
elementlerin (kiikiirt, potasyum, nitrojen, kalsiyum, silis,
fosfor) saglikl bir bitki gelisimine uygun diizeyde olacak
sekilde toprakta bulunmasini saglar. Kompost preparatlari
502-Civanpergemi, Binbirdelik otu (Achillea millefolium),
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503-Papatya (Chamomile recutita), 504-Isirgan otu
(Urtica dioica), 505-Mese kabugu (Quercus robur), 506-
Karahindiba (Taraxacum officinale), 507-Kedi otu
(Valeriana officinalis) seklinde kodlanmaktadir. Bunlarin
yan1 sira 0zel uygulamalar yolu ile hazirlanan ve
kullanilan ve 508 kodu ile anilan hastalik preparatlar1 da
mevcuttur (Koepf, 1993; Pathak ve Ram, 2003; Aishwath,
2007; Babita ve ark., 2015; Schreier, 2015).

Biyodinamik tarim  yOnteminde uygulamalarin
zamanlariin dogru tayin edilmesi de son derece 6nemli
bir noktadir. Bununla birlikte preparatlarin hazirlanmasi
ve kullanilmasi asamalarindaki en 6nemli faktorlerden
biri de en uygun faydanin saglanabilmesi i¢in uygulama
zamani ve tekniginin iyi bilinmesidir. Biyodinamik tarim
felsefesinde bu durum ayin diinya gevresinde yaptig: 28
buguk giinlik yolculugu sirasinda bedenimizde,
bitkilerde, hayvanlarda, toprakta, havada, suda bir ¢ekim
ve farkl etkilere sebep oldugu ve ay takviminde, bitkinin
yapragi, kokii, c¢igegi veya meyvesi gibi hangi
kisimlarinda faydalanilacaksa ona uygun bir ekim dikim
zamant bulundugu seklinde agiklanmaktadir (Anonim,
2017a, Anonim, 2017b). Burada bahsi gecen ekim ve
dikim  zamanlar1 Sekil I’den  yararlanilarak
degerlendirilebilir. Eski Anadolu giftgileri bunu goézlem
ve deneyimle kesfetmis ve liretimde yiiksek verim almak
icin kullanmislardir. Bugiin bu bilgilerin Avrupa’da daha
sistematik bir hale getirilmis bi¢cimde biyodinamik
tarimda uygulandigi bilinmektedir. Bu amagla her yil
Biyodinamik Ekim-Dikim takvimi yayinlanmaktadir. Bu
takvim Maria and Matthias Thun tarafindan
yayinlanmakta olup, ayin, gezegenlerin ve
takimyildizlarin bitki gelisimine etkilerini inceleyen 40
yildir siire gelen aragtirmalara dayanmaktadir. Her {irlin
icin uygun ekim, dikim ve hasat tarihleri bu takvim
rehberliginde  belirlenmektedir ~ (Aishwath, 2007,
Paramesh ve ark., 2015; Jariene ve ark., 2015).

Biyodinamik tarimda bati astrolojisinin kullandig1
tropikal takvim yerine, gokylizii dongiilerinin gergek
zamanlarmin kullanildigt ve dogrudan gozlem yoluyla
kolayca okunabilen sidereal bir takvim kullanilmaktadir.
Sidereal ay, arka plandaki yildizlara gore aymn diinya
cevresindeki tam bir tur yapma zamanidir. Ancak
diinyanin Giinesin yoriingesinde hareket ediyor olmasi
nedeniyle bir yeniaydan digerine gecerken aymn 360
dereceden biraz daha fazla seyahat etmesi gerekmektedir.
Dolayisi ile Synodic ay (kameri ay), sidereal aydan daha
uzundur.

Biyodinamik tarim uygulamalarinda bahsi gegen bu
takvim kullanilmaktadir. Biyodinamik tarimla ugraganlar
27 ile 29 giin arasinda yenilenen 6 farkli ay ritimlerine
gore caligmalarini diizenlemektedir. Bunlar; yeni ay-
dolunay, Satiirn karsisindaki ay, artan ve azalan ay, Ay
diiglimleri, Yerberi, Zodyak takimyildizlar1 ayr olarak
bilinmektedir. Yeni ve dolunay zamaninda toprakta daha
fazla nem yaratarak, topragin su igerigini etkiler. Bu artan
nem biiylimeyi ve tohum ¢imlenmesini tesvik eder.
Dolunay sonrast dordiincii ¢eyrek dinlenme zamanidir.
Biiylimeyi geciktirir. Ayn1 zamanda hasat zaman1 olarak
kabul edilir. Sekil 2’de bu durum gorsel olarak
sunulmustur (Koepf, 1993).

Biyodinamik tarim sistemini iriinler acisindan da
degerlendirmek gerekmektedir. Ciinkii organik tarim ve
biyodinamik tarimin ortaya ¢ikmasinin nedenlerinden biri

de insan ve gevre sagligia uygun iriinler iretmenin yani
sira, verim ve iriin kalitesinin artirilmast amaciyla
kullanilan kimyasal girdilerin azaltilmasidir. Dolayisiyla
biyodinamik ve organik tarim {riinlerinin bu gibi
yonleriyle de ele alinmasi1 gerekmektedir. Bu konuda
yapilan arastirmalar genel olarak incelendiginde,
biyodinamik iriinlerin, organik tarimda oldugu gibi,
konvansiyonel tarim iiriinlerine nazaran daha uzun siire
taze kaldigina, daha lezzetli olduklarina, kuru madde
iceriginin daha yiiksek ve nitrat iceriginin ise daha diisiik
olduguna isaret edildigi goriilmektedir. (Reeve, 2003;
Heimler ve ark., 2012; Paramesh ve ark., 2015). Ancak
biyodinamik tarim ile organik tarim {riinleri ele
alindiginda bu kadar kesin ve net olmamakla birlikte
biyodinamik tarim iriinlerinin daha dstiin &zelliklere
sahip oldugunun belirtildigi baz1 c¢aligmalar goze

carpmaktadir. Bazi1 galismalarda ise bu konuda net bir
ayrim yapilabilmesi icin daha ileri seviyede ve uzun
yillara bagl olarak ¢ok sayida arastirmalar ve analizlerin
yapilmasi gerektigi ifade edilmektedir (Turinek ve ark.,
2009). Asagidaki kisimlarda bazi bilimsel c¢aligmalar
1s181nda yapilan karsilagtirmalar sunulmustur.

Sekil 1 Ay takvimine gore, uygun ekim dikim zamanlar1
(Anonim, 2017b)
Figure 1 Seeding and planting times according to the
moon calendar

Sekil 2 Ayin ritimleri ve tarimsal etkileri (Anonim, 2015)
Figure 2 Agricultural effects and rhythms of moon
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Biyodinamik ve organik bagcilik  yontemleri
uygulanarak {iretilen tziimler iriin kalitesi agisindan
karsilastirllmistir. Bes farkli tarim uygulamasi yapilarak
bozulmaya karsi dayanim, darbe ve ezilmeye karsi direng
gibi {riin kalitesini gosteren oOzellikler bakimindan
kiyaslama yapilmistir. Baski kuvvetine karst en zayif
dayanim ve en ileri derecede bozulma iki ydntemin
entegre edildigi (biyodinamik+organik) tarim driinlerinde
goriilmiistir. Boynuz silisi kullanilmamis biyodinamik
tarim uygulamasindan elde edilen iirtinlerde baskiya karsi
en yiksek dayanim ve ileri derecede bozulma
gozlenmistir. Organik tarim iriinlerinde baskiya karsi
zayif dayamm ve diisiik bozulma gériilmiistiir. Ug adet

boynuz = silisinin  kullanildigi  biyodinamik  tarim
iriinlerinde orta derecede baski dayanmimi ve diisiik
bozulma gozlenirken; dort adet boynuz silisinin

kullanildigr biyodinamik tarim iiriinlerinde ise baskiya
kars1 giiclii dayanim ve diigiik bozulma gozlenmistir (Fritz
ve ark., 2017).

Altt yil sliren bir arastirmada ilk yillarda organik ve
biyodinamik tarim uygulamasi sonucunda elde edilen
tarim {rlinlerinin ve olusan toprak yapisinin arasinda
belirgin farklar gozlemlenmedigi ancak sonraki yillarda
belirli farklarin olugsmaya basladigi ifade edilmektedir.
Bununla birlikte Stainer preparatlarinin kullanilmasinin
tizim bitkisinin  bitkisel ~gelisimi {lizerine olumlu
etkilerinin oldugu, organik tarimla kiyaslandiginda seker,
polifenol ve antosiyanin igeriklerinin birbirlerine ¢ok
yakin olmakla birlikte, az farkla da olsa biyodinamik
tarimda daha iyi sonuglara ulasildig1 belirtilmistir (Reeve
ve ark., 2005).

Biyodinamik tarim ve organik tarim yontemi ile
iiretilen Uriinlerin insan saglig: lizerindeki etkileri de ayri
bir aragtirma alan1 olmaktadir. Her ne kadar bu konuda
genel kani, organik ve biyodinamik iriinlerin
konvansiyonel tarim {iriinlerine nazaran daha saglikli ve
faydali oldugu yoniinde ise de bu diisiincenin bilimsel
kanitlar1 ve delillerinin halen daha zayif ve yetersiz
oldugu 6ne siiriilmektedir. Bu agidan bakildiginda bu
yontemlerle elde edilen iiriinlerin biyojen amin, polifenol
ve antioksidan kapasiteleri agisindan karsilagtirilmasinin
gerektigi ifade edilmistir (Tassoni ve ark., 2013).
Biyodinamik tarim uygulamalarinda kullanilan 500 ve
501 kodlu preparatlarin uygulanmasinin patatesin igerdigi
fenolik madde iizerinde olumlu etkileri oldugu
bildirilmektedir. BD 500 ve 501 preparat karisimlarinin
uygulanmast sonucunda patatesin toplam fenolik ve
toplam antosiyanin kapasitesinde ciddi artiglar oldugu
goriilmiistir. Ug farkli patates tiirii iizerine yapilan
caligmalar sonucunda bahsi gecen preparat
kombinasyonlarmin kullanimiyla toplam fenolik madde
iceriklerinin sirastyla; 2,37, 2,44 ve 8,42 mggldm
seviyelerinden 2,77, 3,06 ve 8,76 mgg*dm seviyelerine
yiikseldigi goriilmiistiir. Ayn1 sekilde toplam antosiyanin
iceriklerinin sirasiyla; 0,89, 0,93 ve 5,3 mgl00g?d.m.
seviyelerinden 1,58, 1,25 ve 6,75 mgl00g2d.m.
seviyelerine ulagtig1 anlagilmigtir (Jariene ve ark., 2017).

Organik tarim ve biyodinamik tarim uygulamalari ile
iiretilen tiziimden elde edilen saraplarin karsilastirildig:
bagska bir c¢alismada ise kullamilan biyodinamik
preparatlarin, saraplarin Kkalitesi {izerinde ¢ok etkili
oldugu belirtilmistir. Biyodinamik ve organik tarim yolu
ile elde edilen iriinlerin kimyasal igerigi agisindan

yapilan karsilastirmanin sonucunda iki iiriin arasinda ¢ok
keskin bir farklilik gézlenmemekle beraber biyodinamik
tarim iiriinlerinin kimyasal igeriklerinin (toplam fenolik
madde, antosiyanin vb.) daha yogun oldugu bildirilmistir
(Parpinello ve ark., 2015)

Biyodinamik triinler adin1 eski bir Yunan tanrigadan
alan “Demeter” sembolii kullanilarak pazarlanmakta olup,
bu etiket iriiniin uluslararasi biyodinamik iiretim ve
isleme standartlarina uygun olarak imal edildigini ifade
etmektedir. Giiniimiizde Demeter Int. Avrupa, Amerika,
Afrika ve Yeni Zelanda’daki Demeter
organizasyonlarinda toplam 18 iiyeye sahiptir ve yaklasik
52 iilkeden 4.742 iireticiyi temsil etmektedir. Tabi bu
rakam Demeter sertifikasyonu almis biyodinamik yontemi
uygulayicilarint  temsil etmektedir ancak Hindistan,
Avustralya ve Amerika’da sertifika almamakla beraber bu
yontemi kullanan ve sayilari binlerle ifade edilen kiigiik
Olcekli bir¢ok tarim isletmesi de bulunmaktadir.
Tirkiye’de 2017 yili itibariyle bir adet demeter sertifikall
isleyici ve 163 ciftlik bulunmakta olup toplam 1019 ha
alanda biyodinamik tarim uygulamasi yapilmaktadir
(Anonim, 2017a).

Biyodinamik Tarim ile Organik Tarim Arasindaki
Farklar

Biitiin biyodinamik tarim uygulamalari, organik tarim
uygulamalarinda kullanilan iiretim metotlari, sistemleri ve
sertifikasyon standartlarini  neredeyse ayni sekilde
kullanirlar. Bunun yani sira bu iki tarim uygulamas: da
hemen hemen ayni ama¢ ve idealler dogrultusunda
hareket etmektedirler. Fakat biyodinamik tarimin kendine
has bir uygulamasi ve 6zelligi olan metafizik ve spiritiiel
tarzi ve anlayis1 organik tarim uygulamalarinda yoktur.

Irdelenen calismalardan anlasildign iizere birgok
yonden oldukga benzer olmakla beraber biyodinamik ile
organik tarim arasinda bazi kesin ve net farkliliklar vardir.
Bunlardan en onde gelen ve belirgin olan1 biyodinamik
tarim uygulamalarinda, c¢iftgilerin doganin ritimlerine
dikkat etmeleri zorunlulugudur (Koepf, 1993). Ciinkii bu
tarim tiiri, hayvanlari, bitkileri ve giines sistemini
birbiriyle i¢ ice ge¢mis canli birer varlik olarak kabul
eden biitiinsel bir uygulamadir. Uygun ekim, dikim ve
hasat tarihlerini belirlemek i¢in ayin hareketlerini izleyen
astronomi  takviminden yararlanilir. Kompostlarin
kullanilmasi, hazirlanmasi, hasat zamani gibi faaliyetlerin
ne zaman ve ne sekilde yapilacagi giinesin, ayin ve
yildizlarin konumu ve hareketleriyle alakalidir. Bununla
birlikte bu takvim uygulamasi ve zamanlamalar1 her bitki
icin de farkliik arz etmektedir. Ornegin iiziim icin
uygulanan sulama ve hasat vakitleri patates icin farklilik
arz edebilmektedir. Organik tarimda buna benzer bir
uygulama yoktur.

Biyodinamik tarim uygulamalarinda her ¢iftligin
kendi kendine yetmesi ve kendi i¢inde bir organizma
olarak degerlendirilmesi s6z konusu oldugu igin
strdiirtilebilirlik ~ 6zelligi de ortaya ¢ikmaktadir.
Biyodinamik tarimin temel prensiplerinden biri ¢iftligin
disardan tamamen bagimsiz olarak, hicbir dis kaynaga
(giibre, destekleyici iiriin) ihtiyag duymaksizin tam olarak
bir kapali dongii i¢inde kendi hayatini siirdiirebilmesidir.
Bu nedenle herhangi bir ¢iftligin tam olarak biyodinamik
olabilmesi i¢in kisa siireler yetersiz kalacaktir. Bu nedenle
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caligmalarin genelinde biyodinamik iriinlerle ilgili uzun
stireli denemeler yapilmasi gerektigi bildirilmektedir.
Organik tarimda dis kaynaklardan yardim alma ve ¢iftlige
disaridan temin edilen girdilerin kaynagi gibi bazi diger
bazi unsurlar bu kadar 6ne ¢ikmamaktadir (Carpenter-
Boggs ve ark., 2000; Reganold, 2014).

Biyodinamik tarimda, ¢iftligin tamamen kendi
biinyesinde ve kendi imkanlari ile tiretilmis olan arazi ve
kompost  preparatlarmin  kullanilmasi  zorunludur.
Komposta, 6zel bitki bazli preparatlar verilir. Ciinki
biyodinamik tarimda dis girdilerin en aza indirilmesi hatta
miimkiinse hi¢ kullanilmamasi ¢ok onemlidir (Pfeiffer,
1984; Anonim, 2015). Biyodinamik tarimda da tipki
organik tarimda oldugu gibi sentetik giibre, hormon,
pestisit, herbisit, genetigi degistirilmis organizmalar,
hayvan yemine katki maddeleri vb. kullanilmaz, iriin
rotasyonu esastir. Hibrid tohumlarin ve tiirlerin kullanimi
da kesinlikle yasaktir (Niggli ve ark., 2007; Yirtdir ve
ark., 2010; Ipek ve Cil, 2010).

Bitkisel ve mineral esasli preparatlarin topragin ve
iiriinlerin yapisinin sagliginin, canliligiin ve dayaniminin
korunmasi amaciyla kullanilmasit biyodinamik tarimla
dzdeslesmis  bir uygulamadir. Uriin  kapasitesini
artirmaktan daha ¢ok topragin, bitkilerin, doganin ve
insanin sagiligmin korunmasi amaglanmaktadir. Ornegin
kompost yapiminda kullanilmak amagli dahi olsa
hayvanlarin boynuzlarinin kesilmesi yasaktir. Organik
tarimda bu gibi uygulamalar olmakla beraber ({iriin
kapasitesi daha ¢ok 6ne ¢ikmaktadir.

Biyodinamik tarimin amaci, yapilan uygulamalar
neticesinde yetisen saglikli bitkiler ve hayvanlarin
doniistime katkis1 sonucu topragin yenilenmesini ve
canlanmasini saglayarak diinyay: iyilestirmektir. Bununla
birlikte biyodinamik tarimda ekolojik ¢esitlilik de
hedeflenmektedir (Reganold, 2014).

Sonug

Sanayi devrimiyle birlikte hizli niifus artis1 ve bununla
birlikte artan refah diizeyi insanoglunda bir beslenme
kaygist olusturmustur. Bunun sonucu olarak tarimsal
dretimi slirekli arttirmak i¢in Oonemli adimlar atilmis,
kimyasal giibre ve tarimsal ilag kullanimi diinya
genelinde hizla yaygimlagmig ve tarimsal iiretimde 6nemli
gelismeler kaydedilmistir. Daha sonralar1 ise bu
yaklagimin hem dogaya ve topraga hem de bitki, hayvan
ve insan sagligina olan olumsuz etkileri ortaya ¢ikinca
yeni anlayis ve uygulamalara ihtiya¢ duyulmustur. Buna
bagli olarak da bir anlamda 06ze doniis olarak
disiintilebilecek olan organik ve biyodinamik tarim gibi
yaklagim ve uygulamalar yayginlagsmaya baglamistir.

Bu iki tarim ydntemi her ne kadar anlayis ve amaglari
acisindan oldukga benzer olsa da olusum felsefesi ve bazi
uygulama farkliliklar1 agisindan birbirinde ayrilmaktadir.
Biyodinamik tarimda faydalanilan astronomi bilimi ve
0zel ay takvimi gibi uygulamalar organik tarimda yoktur.
Bununla birlikte topragin yapisint koruma ve dis
kaynaklarin kullanilmamas1 gibi konularda biyodinamik
tarimin daha rijit olmasi da oOne c¢ikan diger bir
farkliligidir. Bunula birlikte biyodinamik tarimda organik
tarima nazaran daha az ticari amaclarmin oldugu da
sOylenebilir. Bu nedenle biyodinamik tarimla ugrasan
ciftgilerin konuya sadece ticari olarak degil de yasam

bicimi olarak da gormeleri ve benimsemeleri
gerekmektedir. Ancak yapilan her seyin temel amacinin,
insan neslinin saglikli olarak devamimi saglamak ve
gelecek nesillere verimli toprak, temiz bir hava ve su
birakmak olmasi, biyodinamik tarimin dnemini bir adim
daha 6ne ¢ikarmaktadir.
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