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Subacute rumen acidosis is a metabolic disease that usually occurs in the form of recurrent seizures
of low rumen pH during periods giving of high energy-containing rations and usually lasts for several
minutes or several hours. The most important clinical signs are decreased feed consumption, live
weight loss, decrease in rumen movements, abomasum displacement, laminitis, diarrhea, decrease
in milk yield and milk fat yield, softening of feces, presence of undigested grains in feces. In this
article, the reasons of subacute rumen acidosis which causes significant economic losses in dairy
cow farms, methods that can be applied to detect and prevent it have been emphasized.
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Siit Sigirlarinda Subakut Rumen Asidozisi ve Onleyici Besleme Uygulamalan
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Subakut (subklinik) rumen asidozisi, 6zellikle yiiksek enerjili rasyonlar verildigi donemlerde, diisiik
rumen pH’sinin tekrarlayan nobetleri seklinde ortaya ¢ikan ve genellikle birkag dakika veya birkag
saat siiren metabolik bir hastaliktir. En dikkat ¢eken belirtileri yem tiiketiminin azalmasi, canl
agirlik kaybi, rumen hareketlerinde azalma, abomasum kaymasi, laminitis, ishal, siit verimi ve st
yag veriminde azalma, digkinin kivaminda yumusama ve digkida sindirilmemis tahil tanelerinin
goriillmesidir. Bu derlemede, siit sigir1 isletmelerinde 6nemli ekonomik kayiplara neden olan subakut
rumen asidozisinin nedenleri, tespit edilmesi ve Onlenmesi i¢in uygulanabilecek yontemler
incelenmistir.
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Giris

Siit ineklerinde dogumdan 6nceki {i¢ haftayir da igine
alan ve dogumla birlikte devam eden laktasyonun ilk
donemini 6nemli kilan bir¢ok neden bulunmaktadir. Bu
donemde ineklerin siit verimi siirekli olarak artarak pik
seviyeye ulagsmaktadir. Bu donemde hayvanlarin artan
besin maddesi ihtiyaglarini karsilamak i¢in rasyonda kaba
yem oran ve miktar olarak azaltilirken, kolay ¢oziinebilir
karbonhidratlarca zengin konsantre yem oran ve miktari
arttirilmaktadir (Oztiirk ve Piskin, 2009; Alatas, 2013;
Glimiis, 2014; Plaizier ve ark., 2017; Wetzels ve ark.,
2017). Kolay ¢oziinebilir karbonhidrat kaynaklari, rumen
pH’sinda ve hareketlerinde ani degisiklikler olusturarak
kisa ve uzun vadede hayvan sagligini ve verimini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu olumsuz etkilesimler,
rasyonlarda yetersiz ve dengesiz fiziksel etkin seliiloz
yetersizliginden kaynaklanabilecegi gibi rumen pH'sini
dengeleyen yem katkilarimin ve tikiiriik salgisinin
yetersizliginden de kaynaklanabilmektedir (Bal, 2017).
Dolayistyla beslemenin kaba/kesif yem orani1 bakimindan
dengeli bir sekilde yapilmamasi durumunda, rumen pH
dengesi, ugucu yag asitlerinin (UYA) olusumu ve
emiliminde ani degisimler meydana gelir. Buna gore
yemlemeyi takip eden 2 ila 6 saat icerisinde basta asidozis
olmak {izere buna benzer metabolik problemlerin ortaya
cikmasi1 kagimlmazdir. (Oztiirk ve Piskin, 2009; Alatas,
2013; Giimiis, 2014; Bal, 2017; Mao ve ark., 2013; Humer
ve ark., 2018b).

Asidozis genellikle iki sekilde gortilmektedir.
Bunlardan birincisi subakut veya subklinik olarak
isimlendirilen asidozis, digeri ise ilerleyen durumlarda
ortaya c¢ikan akut veya klinik asidozistir (Beauchemin ve
Penner, 2009; Oztiirk ve Piskin, 2009; Alatas, 2013;
Calsamiglia ve ark., 2012; Giimiig, 2014). Subakut
(subklinik) rumen asidozisi, kisaca SARA olarak
tanimlanmaktadir (Krause ve Oetzel, 2006).

SARA, modern siit endiistrisinde hayvanlarin verim
performansini ve sagligini olumsuz yonde etkileyen,
yikksek verimli siit sigirlart i¢in en Onemli metabolik
hastaliklardan biridir (Abdela, 2016). Siit sigirlarinda
siklikla goriiliir. Hayvan beslenme yonetimi ile yakindan
iligkili bir problem oldugundan c¢ogu zaman fark
edilememektedir (Mao ve ark., 2013; Abdela, 2016).
Yapilan  g¢esitli  c¢alismalarda, laktasyonun erken
donemindeki sigirlarin %11 ile 29°unda ve orta laktasyon
donemindeki sigirlarin %18 ile 26’sinda  SARA’nin
gorildiigii bildirilmistir (Mao ve ark., 2013; Abdela, 2016).
Etkisi, uzun vadede canli agirlik kaybi, siit veriminde
azalma, viicut kondisyon skorunda diisme ve dol veriminde
azalma seklinde goriilmektedir (Alatas, 2013; Maulfair ve
ark., 2013; Abdela, 2016; McCann ve ark., 2016;
McGuffey, 2017; Ural ve ark., 2017). Besleme hatalarinin
diizeltilmemesi durumunda hayvan sagligi ve veteriner
hizmetleri giderleri artmakta, siiriiden ¢ikarilan ve 6len
hayvan sayilarinda artiy meydana gelmekte, isletmelerin
karlilig1 azalmakta, bu nedenle de siit endiistrisi olumsuz
yonde etkilenerek ¢ok ciddi ekonomik kayiplar
yasanmaktadir (Alatag, 2013; Mao ve ark., 2013; Abdela,
2016; McCann ve ark., 2016; Stefanska ve ark., 2017).
Hayvanlarin yiksek oranda tahil igeren rasyonlarla
beslenmesi sonucu ruminal ve intestinal pH diismektedir.
Bu durum, 0157: H7 gibi enterohemorajik E. coli

suslarinin ¢evreye yayilma riskini arttirarak dogrudan bir
insan saglig1 sorununa doniisebilmektedir (Abdela, 2016;
Plaizier ve ark., 2017).

Siit sigirlarinda SARA, sadece ekonomik kayiplar
degil, ayn1 zamanda hayvan refahin1 da olumsuz ydnde
etkilemektedir. Siit sigir1 yetistiriciliginin en O6nemli
hayvan refaht meselelerinden birisi olan laminitis rumen
asidozisinin tetiklemesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Laminitis, diigiik siit verimine neden olmakla beraber
ireme problemlerinin de habercisi olarak kabul
edilmektedir (Kleen ve ark., 2003; Krause ve Oetzel, 2006;
Beauchemin ve Penner, 2009; Abdela, 2016; Plaizier ve
ark., 2017).

Subakut (Subklinik) Rumen Asidozisi (SARA) ve Akut
(Klinik) Asidozisin Sekillenmesi

Ruminal asidozis, kolay eriyebilen karbonhidratlarin
yliksek miktarda tiiketilmesi ile ortaya ¢ikan ve rumende
patolojik diizeyde asit birikimi ile karakterize olan
metabolik bir hastaliktir. Rumende laktik asitin asir1
miktarda birikmesiyle akut asidozis, UYA’nin asir
miktarda birikmesiyle de SARA meydana gelmektedir
(Oztiirk ve Piskin, 2009; Calsamiglia ve ark., 2012; Gao ve
Oba, 2014; Glimiis ve Karakag Oguz, 2014; Abdela, 2016;
Goto ve ark., 2016). Kolay ¢6ziiniir karbonhidratlarin fazla
tiiketilmesi rumen mikroorganizmalari ve fermantasyonu
iizerinde 6nemli etkilere yol agarak, rumen pH’sinin 6,0’1n
altina diismesine neden olmaktadir (Plaizier ve ark., 2009;
Oztirk ve Piskin, 2009; Calsamiglia ve ark., 2012;
Gonzalez ve ark., 2012; Giimiis, 2014; McCann ve ark.,
2016; Al-Husseiny ve Zenad, 2017; Wetzels ve ark., 2017).
Asidozis ile birlikte hayvanlarda rumen mikroorganizma
profili degismekte, laktat kullanan bakteriler ile seliilolitik
bakterilerin sayilar1 azalmakta ve protozoalar tahrip
olmaktadir (Plaizier ve ark, 2009; Giimiis ve Karakas
Oguz, 2014; McCann ve ark., 2016; Al-Husseiny ve Zenad,
2017; Nagata ve ark., 2018).

SARA ve akut asidozis, etiyolojik olarak birbirine
benzedikleri halde ¢ok farkli klinik belirtiler gdsterirler.
Bunlar1 kesin sinirlarla birbirinden ayirmak oldukga
zordur. Nitekim bunlar1 birbirinden ayirabilmek i¢in rumen
stvisindaki  biyokimyasal ve mikrobiyal kosullarin
bilinmesi gerekmektedir (Enemark ve ark., 2002; Abdela,
2016).

Rumendeki fizyolojik pH degerleri normal kosullarda
5,5 ile 7,0 araligindadir. Asidozis agisindan kritik pH
degeri ise genel olarak 5,5 olarak kabul edilmektedir. Akut
rumen asidozunda sinir 5,0 ve agagisi iken SARAda kritik
smir 5,0-5,5 araligi (Sekil 1) olarak belirtilmektedir
(Oztiirk ve Pigkin, 2009; Maulfair ve ark., 2013; Abdela,
2016; Al-Husseiny ve Zenad, 2017). Akut rumen
asidozisinde, rumen pH’s1 hizli bir sekilde 5,0 ve 5,0’in
altina diiser ve 24 saatten daha uzun bir siire boyunca bu
seviyede kalir. Bunun sonucu olarak rumende laktik asit ve
UYA iiretimi asir1 miktarda artar ve protozoa sayisi azalir.
Fizyolojik fonksiyonlarin bozulmasi ile birlikte 6lim de
goriilebilmektedir (Enemark ve ark., 2002; Krause ve
Oetzel, 2006; Beauchemin ve Penner, 2009; Giimiis,
2014).
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SARA ise diisiikk rumen pH’sinin tekrarlayan ndbetleri
ile karakterize edilir ve akut asidozisten farkli olarak, pH
her bir seanstan sonra diizelir (Beauchemin ve Penner,
2009; Sato, 2016; Ural ve ark., 2017; Wetzels ve ark.,
2017). Diisiik pH seviyeleri genellikle birkag dakika veya
birkag saat siirer. Ug ila 4 saat siiren uzun nébetler, seliiloz
sindirimini olumsuz yo6nde etkilediginden, rumen epitel
dokusunun emilim kapasitesi azalir ve epitel doku hasar
goriir. Rumen epitel dokusunun birgok gorevi vardir. Besin
maddelerinin emilimi saglama, pH diizenlenmesi,
bagisiklik ve koruyucu bariyer gorevi {istlenmesi
bunlardan bazilaridir (Beauchemin ve Penner, 2009;
Abdela, 2016; McCann ve ark., 2016). Epitel dokulardaki
hasar, bu fonksiyonlarin bozulmasinin yaninda karacigerde
apse olusumu riskini de arttirmaktadir (Beauchemin ve
Penner, 2009; Abdela, 2016; Sun ve ark., 2018; Zhao ve
ark., 2018).

Akut asidozun klinik bulgularinda; istah azalmasi ve
yem tiiketiminin durmast, karin agrisi, kalbin hizli atmasi,
hizli solunum, ishal, koma hali ve nihayetinde O6liim
meydana gelebilmektedir (Beauchemin ve Penner, 2009).
Hayvanlarda klinik semptomlar belirgin bir sekilde
goriilebilir. Ancak, SARA durumunda klinik semptomlar
gizli seyretmektedir. Hastaligin yemden mi yoksa
hayvandan mu kaynaklandigini belirlemek i¢in rumen
pH’s1, siit, idrar, kan ve diskida 6zel Olglimlere ihtiyag
duyulmaktadir (Enemark, 2009; Gonzalez ve ark., 2012;
Glmiis, 2014; Plaizier ve ark., 2017; Humer ve ark.,
2018a).

Akut asidozis genellikle bireysel vakalar olarak ortaya
cikarken SARA’ya silirii bazinda rastlanir ve biiyiik
ekonomik kayiplara yol agar. Bu form, ¢ogu zaman
kurudaki donemden laktasyona gecisle birlikte yiiksek
enerjili  rasyonlar  verildigi donemlerde  gdzlenir.
SARA’nin en o6nemli klinik bulgusu yem tiiketiminin
azalmasidir. Canli agirlik kaybi, rumen hareketlerinde
azalma, abomasum deplasmani, gastrointestinal hasar,
laminitis, topallik, ishal, siit yaginda azalma, digkinin
kivaminda yumusama ve diskida sindirilmemis tahil
tanelerinin goriilmesi (diri atim) SARA’nin 6nemli
belirtileri (Sekil 2) sayilmaktadir (Kleen ve ark., 2003;
Enemark, 2009; Beauchemin ve Penner, 2009; Oztiirk ve
Pigkin, 2009; Gao ve Oba, 2014; Gimiis, 2014; Abdela,
2016; Sato, 2016; McGuffey, 2017; Plaizier ve ark., 2017,
Stefanska ve ark., 2017; Humer ve ark., 2018a; Zhao ve
ark., 2018). Ancak bu belirtiler bagka sorunlardan da
kaynaklanabilir. SARA’l1 ineklerde herhangi bir klinik
bulgu goriilmeyebilir. Bu nedenle, SARA’dan muzdarip
hayvanlar1 tantmlamak oldukca zordur (Stefanska ve ark.,
2017).

SARA’Ih Hayvanlarin Belirlenmesi

Siit sigirlarinda SARA; rumen pH’simmin 6lgiilmesi,
isletmede gevis getiren hayvanlarin oraninin belirlenmesi,
yem tiiketimi, sit verimi ve siit yag igerigindeki
degisikliklerin  izlenmesi, diskinin  goriinimiindeki
degisikliklerin takip edilmesi ve laminitisli vaka sayis1 gibi
durumlarin takip edilmesi ile belirlenebilmektedir (Kleen
ve ark., 2003; Enemark, 2009; Abdela, 2016; Stefanska ve
ark., 2017; Humer ve ark., 2018a). SARA’l1 hayvanlar1
belirlemek icin igletmede bazi hayvanlarin rumeninden
kii¢iik bir igne ile sivi alinarak pH 6l¢iimii yapilmaktadir

(Krause ve Oetzel, 2006; Beauchemin ve Penner, 2009).
Ancak rumen pH’sinin tiim rumen igerisinde homojen
olarak dagilmamasi ve farkli 6rnekleme tekniklerinin farkl
sonuglar vermesi nedeniyle giivenilir sonuglar elde
edilememektedir (Aschenbach ve ark., 2011; Plaizier ve
ark., 2017; Stefanska ve ark., 2017). Sigirlarda ventral
ruminal kese, pH ic¢in standartlastirilmis Ornekleme
alanidir. Bu kisim tiim rumenin pH durumu hakkinda en
fazla bilgiyi saglayan kisimdir ve “ruminal pH” terimi
genellikle “ventral ruminal pH” icin kullanilmaktadir
(Aschenbach ve ark., 2011; Sato, 2016). Rumen pH’smin
belirlenmesinin bir diger yolu ise agizdan rumen sondasi
yardimi ile aliman Orneklerde yapilan olgiimlerdir. Bu
6l¢iimler sonucunda, rumen pH’sinin 5,8 ve 5,0 araliginda
bir deger gostermesi, SARA igin bir gosterge olabilecegi
belirtilmistir (Enemark ve ark., 2002, Krause ve Oetzel,
2006, Enemark, 2009; Beauchemin ve ark., 2003; Abdela,
2016; Plaizier ve ark., 2017).

Isletmede gevis getiren ineklerin oram1 da siiriiniin
rumen sagliginin bir gostergesi olarak
kullanilabilmektedir. Bir¢ok besleme uzmani, bir siit sigir1
isletmesinde, yem yeme ya da sagim zamanlar1 disinda
herhangi bir zaman diliminde, ineklerin en az %40’ min
ruminasyon yapmasini, slrliniin saghkli bir rumen
fonksiyonuna sahip oldugunun gostergesi kabul etmektedir
(Krause ve Oetzel, 2006; Beauchemin ve Penner, 2009).
Ancak, herhangi bir zaman diliminde ineklerin %40’ mnin
ruminasyon yapmasini beklemek yeterli bir hedef olmakla
birlikte, tek bir gozlem yaparak SARA hakkinda hiikiim
vermek de yaniltict sonuglar olusturabilir. Bu nedenle bir
isletmede SARA hakkinda yeterli fikir sahibi olabilmek ve
ruminasyon yapan hayvanlarin yilizdesini dogru olarak
tahmin edebilmek i¢in farkli giinlerde ve giin i¢inde de
birka¢ kez olmak iizere olduk¢a fazla sayida gozlem
almmas1 gerekmektedir (Krause ve Oetzel, 20006;
Beauchemin ve Penner, 2009).

Hayvanlarda yem tiiketimi, siit verimi ve siit yag
icerigindeki degisiklikler de SARA’nin belirlenmesine
yardimci olabilmektedir. Nitekim sagmal hayvanlarda,
yem tiiketiminin azalmasi, giin igerisinde yemin araliklarla
tiketilmesi ve yem tiiketiminde giinler arasinda gbzlenen
degisiklikler, siit verimi ve siit yagi veriminin azalmasina
neden olmaktadir. Bu durum SARA’nin 6nemli bulgular
arasinda yer almaktadir. Rasyonda kolay c¢oziinebilir
karbonhidrat igeriginin artmasi, rumen pH’sinin
diismesine, rumen sivisinda asetik asit ve biitirik asit
oraninin azalmasina, propiyonik asit oraninin ise artmasina
neden olmaktadir. Bu durum, siit yagi iretimini
baskilamaktadir (Kleen ve ark., 2003; Enemark, 2009;
Alatag, 2013; Maulfair ve ark., 2013; Gao ve Oba, 2014;
Abdela, 2016). Siit verimi ve siit yag igerigindeki ani
degisimler SARA’nin en belirgin gostergesi olarak kabul
edilmektedir (Oetzel, 2007; Alatas, 2013; Glimiig, 2014).
Ancak, bir siiriide gergekten siit yag oraninin diisiik olup
olmadigini belirlemek de olduk¢a zordur. Ciinkii normal
siit yag1 yiizdesi biiyiik oranda hayvanin irki, laktasyon
periyodunun hangi déneminde oldugu ve i¢inde bulunulan
mevsime gore degisim gostermektedir (Oetzel, 2007).
Ornegin; Holstein ve Ayrshire irklarinda siit yagi orani
%3,4 ile 4,0, Jerseylerde yaklasik %4,2 ile %5,0
Montofonlarda %3,6 ile %4,2, Guernseylerde %4,0 ile
%4,8 arasinda seyreder. Siit yagi oraninin Holstein ve
Ayrshire ineklerinde %3,2, Brown Swiss ineklerinde %3,4,
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Guernsey ineklerinde %4,0 ve Jersey ineklerinde %4,2’nin
altina diismesi durumunda igletmede siit yagi oraninda
diisiis oldugu kabul edilir (Oetzel, 2007).

SARA’nin  bir diger belirtisi de  diskinin
goriiniimiindeki  degisimlerdir. Hayvanlarda besleme
hatalarina bagli olarak meydana gelen metabolik
bozukluklar digkinin goriiniimiinde bazi degisikliklere
neden olmaktadir. SARA durumunda digki ishale benzer
sekilde, asitlik artmig, kopiiklii, daha yumusak, daha parlak
ve sarimst bir goriinim kazanmaktadir (Kleen ve ark.,
2003; Enemark, 2009; Alatas, 2013; Abdela, 2016; Humer
ve ark., 2018a). Ayrica digkidaki pH degeri normalden
daha diigik ve igerigin boyutlari da normalden daha
biiyiiktiir (Abdela, 2016).

SARA’nin bir baska gostergesi de laminitis olup
ayaklarda dermal tabakanin aseptik yangisi anlamina
gelmektedir. Hayvanin ki, yasi, canli agirligi, fizyolojik
donemi gibi genetik faktdrlerin yaninda bakim, besleme ve
yetistirme uygulamalari, gilibre yoOnetim sistemi, bazi
enfeksiyoz ve metabolik hastaliklar laminitis olusumunda
rol oynamaktadir (Enemark ve ark., 2002; Enemark, 2009;
Belge ve Akin, 2015; Hayirli ve ark., 2015; Abdela, 2016).
Besleme ve yemleme kaynakl (kaba/kesif yem orani, kuru
madde igerigi, partikiil boyutu, danelerin islenmesi, vb.)
laminitis o6zellikle akut ve subakut rumen asidozisi
neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Rumen pH’sinin diismesi
sonucu agiga ¢ikan lipopolisakkarit endotoksinleri ve
histamin gibi maddeler, zarar géren rumen duvarindan
kolayca gecip kana karigmaktadir. Bu da tirnaklardaki
kilcal damarlarin zarar gormesine ve nihayetinde
laminitise neden olmaktadir. Bir isletmede yillik laminitis
vakalarinin goriilme siklig1 %10°dan fazla ise o isletmede
SARA problemi oldugundan siiphe edilmelidir (Enemark
ve ark., 2002; Alatag, 2013; Abdela, 2016).

SARA’nin  Etkilerini Hafifletmek I¢in Koruyucu
Besleme Uygulamalari

Siit sigirlarinda SARA vakasi olup olmadigini anlamak
i¢cin besleme ve yonetim faktorlerinin ¢ok iyi bilinmesi
gerekmektedir (Giimiis, 2014). Siit sigirlarinda SARA nin
nedenleri ii¢ ana baglikta incelenmektedir: (1) yetersiz
ruminal tamponlama, (2) hizli fermente olabilen
karbonhidratlarin asir1 tiiketimi ve (3) yiiksek oranda
fermente olabilen karbonhidrat igeren rasyonlara yetersiz
ruminal adaptasyon. Bir siit sigir1 isletmesinde SARA
riskini arastirirken bunlarin  tamaminin g6z Oniinde
bulundurulmasi gerekmektedir. Sigirlarda SARA’nin
onlenmesinde bu ii¢ husus dikkate alinmalidir (Krause ve
Oetzel, 2006; Oetzel, 2007; Gonzalez ve ark., 2012;
Abdela, 2016). Nitekim, yeterli ruminal tamponlama
saglamak, hizli fermente edilebilir karbonhidratlarin
alimini sinirlandirmak ve yiiksek oranda karma yem igeren
rasyonlara ruminal adaptasyon saglamak SARA’nin
onlenmesinin temel prensipleri olusturmaktadir (Oetzel,
2007; Gonzalez ve ark., 2012). Ancak, Onerilen stratejiler
biitiiniiyle uygulansa bile yine de bir siiriideki baz1 inekler,
SARA yagayabilirler (Gao ve Oba, 2014). SARA’nin
etkilerini hafifletmek i¢in cesitli koruyucu ve onleyici
tedbirler uygulanmaktadir (Sekil 3).
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partikill bilyiiklugii diizenlemek

Rasyonun dogal tamponlanmasim
diizenlenmek

Kaba yemden konsantre yeme

——
Karbonhidrat gegiste kademeli gegis yapmak

kaynaklan igin

ruminal ve Laktasyon rasyonlarindaki yem
. - mikrobiyal ham maddelerine kuru dénem
SARA'mn etkilerini adaptasyon rasyonlarinda da yer vermek
hafifleten koruyucu ve saglamak - =
duleyici uygulamalar Laktasyon yemine gegiste belirli
bir alistirma démemini uygulamak
Yem katk

maddeleri ilave Rasyonlara tampon bilegikleri
etmek ilave etmek

Hayvanlara saglanan 8giin sayist
ve yemlik alanim arttirmak
Yemlerin TMR seklinde
hayvanlara vermek

Sekil 3 SARAnin etkilerini hafifleten koruyucu ve
onleyici uygulamalar
Figure 3 Protective and preventive applications that
mitigate the effects of SARA

Yemlemeyi
yonetmek

Ruminal Tamponlama Saglamak

Ruminal tamponlama; endojen tamponlama ve rasyon
tamponlamasi olmak iizere iki seklinde uygulanmaktadir.
Endojen tamponlar, hayvan tarafindan iretilmekte ve
tikkiiriik yoluyla rumen i¢ine transfer edilmektedir. Rasyon
tamponlamast  ise rasyonun dogal tamponlama
kapasitesidir ve biiyiik 6lciide rasyon katyon-anyon farki
ile agiklanmaktadir (Krause ve Oetzel, 2006).
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Hayvanlarda ¢igneme aktivitesi ve dolayisiyla da
tiikiiriik salgisinin artmast tiikiiriikte bulunan bikarbonati
da arttirmak suretiyle rumen pH’smin istenen diizeylere
gelmesi  saglanmaktadir. Tikiiriik salgisinin  artmasint
saglayan en onemli etken de kaba yemin ¢esidi, fiziksel
formu ve partikiil biytikliigiidiir (Krause ve Oetzel, 2006;
Biricik ve Gengoglu, 2010; Gao ve Oba, 2014; Glimiis,
2014). Son yillarda yemin fiziksel formu ve partikiil
biiyilikliigiinii ifade etmek icin fiziksel etkin notral deterjan
fiber (feNDF) ve etkin nétral deterjan fiber (eNDF)
terimleri kullanilmaktadir. Fiziksel etkin NDF, seliilozun
fiziksel 6zellikleri yani partikiil biiytikligii ile ilgili olarak
¢igneme aktivitesi ve dolayistyla da tiikiiriik salgilanmasi
ile iligkili bir kavram olup rumen pH’sinin korunmasi,
rumende fermantasyonun siirdiiriilebilirligi ve rumen
sagligr agisindan 6nem arz etmektedir (Mertens, 1997;
Biricik ve Gengoglu, 2010; Gao ve Oba, 2014; Humer ve
ark., 2018b). Bu deger, toplam NDF ’nin ¢ignemeyi uyaran
kismu olarak tanimlamaktadir. Etkin NDF degeri ise ndtral
deterjan fiber (NDF)’in fiziksel etkinliginin yani sira belirli
bir siit yagi oranmnin saglanmasini da kapsamaktadir
(Mertens, 1997; Biricik ve Gengoglu, 2010).

Fiziksel etkin NDF, Penn State Particle Separator
(PSPS) adi  wverilen bir aynstirict  kullanilarak
belirlenebilmektedir. Bu ayristirict sayesinde hayvanlar
tarafindan tiiketilen yemlerin partikiil uzunluk degerleri
Olciilebilmektedir (Biricik ve Gengoglu, 2010; Humer ve
ark., 2018b). PSPS dikdortgen seklinde iist diste {ig elek ve
en altta da bu {i¢ elekten elenip agagiya diisen yemler i¢in
olusturulmug bir kaptan olusmaktadir. Eleklerin delik
caplar1 en iistten itibaren sirasiyla 19 mm, 8 mm ve 1,18
mm’dir. Bir miktar yem alinip PSPS yardimiyla elendikten
sonra, 1,18 mm’lik elegin iistiinde kalan miktar yiizde
cinsine g¢evrilerek fiziksel etkinlik faktori (FEF)
hesaplanmakta ve FEF degeri de o yem veya karmanin
NDF orani ile carpilarak feNDF degeri bulunmaktadir
(Mertens, 1997; Righi ve ark., 2007; Biricik ve Gengoglu,
2010). Ayrica feNDF degeri 8 mm’nin {izerinde kalan
miktar1 dikkate alarak da hesaplanabilmektedir (Biricik ve
Gengoglu, 2010).

PSPS ile yapilan testler sonucunda %7’den daha kisa
partikiil iceren rasyonlar, hayvanlarin SARA riski altinda
oldugunu gostermektedir (Krause ve Oetzel, 2006; Alatas,
2013). Toplam rasyonun en az %40’min 8 mm’den daha
uzun formda olmasi tavsiye edilmektedir (Plaizier ve ark

2009). Olgiimlerde SARA agisindan bir problem oldugu
belirlenirse, daha kii¢iik miktarlarda tiim rasyon (TMR) ile
daha sik yemleme yapilmasi, TMR’ye daha az veya daha
yiiksek kaliteli saman eklenmesi veya kaba yemlerin daha
hassas islenmesi gibi segenekler onerilebilir (Kleen ve ark.,
2003; Krause ve Oetzel, 2006). Eger TMR kuru madde
(KM)’si yaklagik %55’in izerindeyse, rasyon KM’sini
%150 veya daha altina diisiirmek i¢in bir miktar su veya sivi
yem takviyesi yapilabilir (Krause ve Oetzel, 2006).
Hayvanlarin rumen pH’sinin giinliik 6 civarinda olmasi
icin feNDF igeriginin %22, siit yag1 yilizdesinin %3,4’iin
iistiinde olmasi i¢in ise feNDF igeriginin %20 civarinda
olmast gerektigi belirtilmisticr (Mertens, 1997). Bazi
yemlerin fiziksel etkin NDF degerleri Tablo 1’de
verilmistir.

Siit sigirlarinin rasyonlarmin biiyiik bir boliimiiniin
musir silajindan olusturulmasi, kuru ot veya ot silaji
agirlikli rasyonlara kiyasla SARA agisindan hayvanlari
daha fazla risk altinda tutar. Buna musir silajinin yeterli
oranda uzun partikiill saglamamasi neden olmaktadir.
Nitekim  silajik  musirin ¢ok uzun dogranmasi
fermantasyonu engellemekte ve silaj kalitesini olumsuz
yonde etkilemektedir. Ayrica boylesi silaj igeren rasyonlari
tiiketen hayvanlarda yem seciciligi artabilmektedir. Misir
silaj1 agirliklt TMR’lerin igerisine dogranmis kuru ot veya
kuru kiyilmis saman eklenmesi hayvanlardaki SARA
riskinin azaltilmasina katkida bulunabilmektedir (Krause
ve Oetzel, 2006; Oetzel, 2007).

Ruminal tamponlamanin saglanmasinda bir diger yol
rasyon tamponlamasidir. Rasyon tamponlamasi, rasyonun
dogal tamponlama kapasitesi olarak ifade edilmektedir. Bu
da biiyiik 6lciide rasyon katyon-anyon farki (RKAF) ile
aciklanmakta olup [(Na + K)-(Cl + S)] seklinde ifade
edilmektedir. Cl ve S’ye gore, daha yiiksek oranda Na ve
K igeren rasyonlarda RKAF degeri de yiiksektir. Bu durum
ise daha yiiksek ruminal pH, daha yiliksek KM tiiketimi ve
daha fazla siit verimi anlamina gelmektedir. Laktasyonun
ilk devrelerindeki hayvanlarin rasyonlarinda optimum
RKAF degeri yaklasik +400, orta laktasyondaki hayvanlar
icin yaklagik +275 ila +400 miliekivalan/kg’dir. Rasyonu
RKAF agisindan degerlendirmek i¢in hayvanlara sunulan
TMR, RKAF analizine tabi tutulur. Belirlenen RKAF
degerleri +275-+400 meq/kg altinda olan rasyonlar, daha
fazla Na veya K saglamak i¢in ilave tamponlarla takviye
edilmelidir (Krause ve Oetzel, 2006).

Tablo 1 Bazi yemlerin fiziksel etkin NDF degerleri (peNDF, NDF'nin 1,18 mm’lik bir elek iizerinde tutulan kisim ile

carpilmasiyla hesaplanmigtir)*

Table 1 Physically effective NDF values of some feed (peNDF was calculated by multiplying NDF by the fraction retained

on a 1.18-mm sieve)

Yemler NDF!, % KM? FEF® FeNDF*, % KM
Standart 100 1 100
Kuru Cayir Otu 65 0,98 63,5
Misir Silaji 51 0,81 41,5
Baklagil silaj1 (ince dogranmis) 50 0,67 33,5
Baklagil silaj1 (kaba dogranmis) 50 0,82 41
Baklagil kuru otu 50 0,92 46

! NDF: Nétral deterjan fiber; 2 KM: Kuru madde; 2 fef: Fiziksel etkinlik faktorii; * FeNDF: Fiziksel etkin nétral deterjan fiber, *Mertens (1997)
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Tablo 2 Laktasyondaki siit sigirlarinin rasyonlarina katilmasi 6nerilen tampon maddeler ve miktarlar1™
Table 2 Recommended doses of various buffers added to the rations of lactating cows

Uriin Miktar (g/giin)
Sodyum bikarbonat 110-225
Sodyum sesquikarbonat 110-225
Magnezyum oksit 50-90
Sodyum bentonit 110 - 454
Kalsiyum karbonat 115-180
Potasyum karbonat 270 - 410

*Enemark ve ark. (2002)

Yikvmi HizZlh  ve Yavas Olan  Karbonhidrat
Kaynaklarimin Kontrollii Kullanimi

Hizli fermente olabilen karbonhidratlarin agir1 tikketimi
ruminal asidozisin en belirgin nedenidir. Siit sigirlarini
etkin bir sekilde beslemenin en O6nemli amaci, ruminal
asidozis olugturmadan maksimum iretim saglamaktir.
Maksimum iiretim i¢in de olabildigince fazla konsantre
yem kullanilmaktadir (Krause ve Oetzel, 2006; Oetzel,
2007). Bu durum ise ineklerde SARA riskini
arttirmaktadir. Hayvanlarda SARA riskinin azaltilmasi i¢in
rasyondaki kolay ¢oziinebilen karbonhidrat seviyesinin ve
tipinin kontrol edilmesi gerekmektedir. Bilindigi iizere
rasyonun kolay ¢oziinebilir karbonhidratlari, organik
asitler, sekerler, nisasta ve pektin gibi maddelerden
olugsmaktadir. Eger rasyonun kolay c¢dziinebilir
karbonhidrat igerigi seker ve nigsastadan olusuyorsa kg KM
icerisinde  350-400 g, diger kolay ¢0ziinebilir
karbonhidratlardan olusuyor ise kg KM igerisinde 400-500
g kolay c¢oziinebilir karbonhidrat bulunmasi gerektigi
belirtilmistir (Krause ve Oetzel, 2006). Laktasyonun ilk
donemlerindeki ineklerde konsantre yemleme seviyesi ¢ok
hizli bir gekilde artmakta ancak toplam yem tiiketimi
azalmaktadir. Bu gibi siiriilerde erken laktasyon
rasyonlarinin dikkatli bir sekilde modellenmesi, 6zellikle
dogum sonrasi 1 ila 3 hafta arasinda siddetli seliiloz
eksikliklerinin giderilmesi gerekmektedir (Krause ve
Oetzel, 2006).

Hizli fermente olabilen karbonhidratlarca zengin
rasyonlara ruminal adaptasyon saglamanin iki yolu vardir.
Bunlardan  birincisi rumendeki mikroorganizma
popiilasyonunun adaptasyonunun saglanmasi, digeri ise
rumen papillalarinin  uzunlugunun arttirilarak  emilim
alaninin genisletilmesidir (Krause ve Oetzel, 2006; Oetzel,
2007; Abdela, 2016). Rumen ekosistemi, rasyondaki ani
degisikliklere karsi inanilmaz derecede hassastir. Bu
bakimdan kurudaki dénemde kullanilan kaba yem agirlikli
rasyondan konsantre yem agirlikli laktasyon rasyonlarina
geciste yem degisikliginin kademeli olarak yapilmasi
rumen ortaminin hazirlanmasi agisindan O6nemlidir. Siit
ineklerinde dogumdan sonra hizli bir sekilde yiiksek enerji
tiiketimi ile birlikte kuru madde tiiketiminin de arttirilmast
gerekmektedir (Beauchemin ve Penner, 2009; Alatas,
2013). Bu nedenle laktasyon rasyonlarinda kullanilacak
olan biitlin yem maddelerine kuru dénem rasyonlarinda da
yer verilmesi gerekir. Boylece belirli bir alistirma
donemini takiben asil laktasyon yemine gecilmesi daha
faydali olmaktadir (Beauchemin ve Penner, 2009; Alatas,
2013; Abdela, 2016). Alistirma dénemi, rumende laktik
asit kullanan bakteriler ile nisastay1r kullanan bakterilerin
geliserek yeterli sayiya ulasabilmelerine katki saglar.
Rumen mukozasinin konsantre yeme adaptasyonu yaklagik
4-6 haftay1 bulmaktadir. Bakteriyel adaptasyon ise

konsantre yeme gegildikten itibaren {i¢ hafta sonra
saglanabilmekte, altincit haftada ise tamamen farkli bir
mikrobiyal popiilasyon olusabilmektedir (Beauchemin ve
Penner, 2009; Alatas, 2013).

Yem Katki Maddeleri [lave Edilmesi

Son yillarda siit sigirlarinda ruminal adaptasyon saglamak
ve SARA riskini azaltmak icin farkli yem katki maddeleri
kullanilmaktadir. Bunlarin en 6nemlileri tampon bilesikleridir.
Siit sigirlarmin  rasyonlarinda  kullanillan baglica tampon
maddeler, mayalar, sodyum bikarbonat (NaHCOs), sodyum
seskikarbonat (Na;CO3.NaHCO3-2H,0), sodyum bentonit ve
kalsiyum karbonat gibi bilesiklerdir. Bunlar, ruminal
asidozis nedenlerini ortadan kaldirmamakla birlikte sorunu
yonetmeye yardimei olduklart bildirilmistir (Enemark ve
ark., 2002; Kleen ve ark., 2003; Krause ve Oetzel, 2006;
Beauchemin ve Penner, 2009; Enemark, 2009; Dijkstra ve
ark., 2012). Hayvanlarin bu bilesiklere gosterdikleri
tepkiler, verilen yemlerin tipine ve fiziksel yapisina gore
degisim gosterebilmektedir. Ornegin, musir silaj1, ana kaba
yem kaynagi oldugu durumda tampon bilesik takviyesi st
verimini ve silit yagi orani artirirken, ot veya baklagil
silaj1 ile ilgili sonuglarin tutarli olmadig: bildirilmektedir.
Ancak, yeterli etkin seliiloz iceren rasyonlarla birlikte
kullanilmalar1 halinde bu bilesiklerin daha yararli olacagi
ifade edilmektedir (Enemark ve ark., 2002; Krause ve
Oetzel, 2006). Laktasyondaki siit sigirlarin rasyonlarina
katilmasi Onerilen tampon bilegik miktarlar1 Tablo 2’de
verilmistir.

Siit s1gir1 rasyonlarina maya kiiltiirii ilavesi, rumende
laktik asit kullanimint arttirdign ve dolayisiyla da
SARA’nin kontroliine yardimct olmaktadir (AlZahal ve
ark.,, 2014; Goto ve ark, 2016). Maya Kkiiltiirleri
ruminantlarda kesif yeme dayali yiiksek enerjili
rasyonlarla beslemede, rumen pH’s:t degerini arttirarak,
fermantasyon kosullarmmi uygun hale getirmektedir.
Ayrica, bunlar yiiksek enerjili rasyonlarin kullanimindan
kaynaklanabilecek sindirim bozukluklarinin
engellenmesinde de etkin rol oynamaktadir (Broadway ve
ark., 2015; Canbolat ve ark. 2015). Bu amagla,
Saccharomyces cerevisiae, Lactobacillus plantarum,
Selenomonas ruminantium, Megasphaera elsedenii veya
Enterococcus faecium gibi mikroorganizmalar yemlere
dogrudan ilave edilebilmektedir (AlZahal ve ark., 2014;
Goto ve ark., 2016; Humer ve ark., 2018b).

Sodyum bikarbonat (NaHCQO3), ruminant hayvanlarin
rasyonlarinda rutin olarak tamponlama yapmak ve siit
yagindaki azalmay1 onlemek icin 40 yildir kullanilan en
yaygin bilesiktir (Beauchemin ve Penner, 2009;
Calsamiglia ve ark., 2012; Humer ve ark., 2018b). Pratikte
KM esasma gore 7-10 g/kg yem (Hu ve Murphy, 2005)
veya giinde hayvan bagina 110-225 g (ortalama 150 g)
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sodyum bikarbonat eklenmesi siit verimi, siit yag oran1 ve
yem tiketimi {izerinde olumlu etkiler meydana
getirmektedir (Enemark ve ark., 2002).

Sodyum  seskikarbonat (NaHCO3-Na,CO3-2H,0),
sodyum bikarbonat (NaHCO3) ile sodyum karbonat
(Na2COs3)’in kombinasyonundan olusur ve %42 sodyum
karbonat, %33 sodyum bikarbonat ile %10 oraninda da
¢oziinmeyen maddeler igerir (Umucalilar ve Seker, 1998).
Asitleri notralize etme potansiyeline sahip olup siit
verimini arttirmaktadir. Bununla birlikte, KM alimu, siit
verimi ve siit bilesimi {lizerindeki spesifik etkileri rasyon
kompozisyonuna, laktasyon evresine ve sodyum
seskikarbonat kaynagina bagli olarak degismektedir
(Calsamiglia ve ark., 2012). Siit s1gir1 rasyonlarina giinde
hayvan basma 110-225 g sodyum seskikarbonat ilavesi
onerilmektedir (Enemark ve ark., 2002).

Bir ¢esit kil olan sodyum bentonit rumenin asitligini
diistirmekte ancak etkisi kisa stirmektedir. Genellikle pelet
yemlerin hazirlanmasinda yapistirict veya nem orani
yiiksek yemlerin peletlenmesinde kurutucu olarak
kullanilmaktadir (Umucalilar ve Seker, 1998). Siit sigir1
rasyonlarina  110-454 g sodyum bentonit ilave
edilebilecegi bildirilmektedir (Enemark ve ark., 2002).

Kalsiyum karbonat, rasyonlara daha ziyade hayvanlarin
kalsiyum ihtiyacin1 karsilamak amaciyla katilmaktadir.
Sindirim kanalinda daha yavas emildigi i¢in etkisinin daha
uzun siireli oldugu diisiiniilmektedir (Umucalilar ve Seker,
1998). Siit sigir1 rasyonlarina hayvan basina giinde 115-
180 g kalsiyum karbonat ilave edilebilecegi
bildirilmektedir (Enemark ve ark., 2002).

SARA’nin kontroliine yardimci olmak i¢in laktik asit
tuzu (laktat), malik asit ve benzeri organik asitler (aspartik
ve fumarik asit) de katki maddesi olarak rasyonlara ilave
edilmektedir. Fazla miktarda asidik yem alimini izleyen 2
ila 6 saat icinde rumendeki mikrobiyal denge bozulmakta,
ozellikle laktik asit tireten ve tiiketen bakteri sayilarinda
degisim meydana gelmektedir (Calsamiglia ve ark., 2012).
Rasyonlara laktat eklenmesi veya laktat bakimindan
zengin yem maddeleri kullanilmasi, rumenin laktat
bakimindan ani artiglara uyum saglama yetenegini
geligtirmektedir. Bunun yaninda rasyonlara dogrudan
mikrobiyal kiiltiir ilave edilmesi rumende sabit bir laktat

kaynagi saglamak i¢in Onemli bir uygulamadir.
Selenomonas ruminantium, ruminal laktatti UYA’ne
doniistiren bakterilerden biridir. Bu bakteri, laktat

kullanilmasini uyarmaktadir (Kleen ve ark., 2003; Krause
ve Oetzel, 2006; Oetzel, 2007; Oztiirk ve Piskin, 2009;
Enemark, 2009; Calsamiglia ve ark., 2012).

Yemleme Yonetimi

Yapilan g¢aligmalar, SARA bakimindan yiiksek risk
altindaki ineklerde artan yemleme sikliginin SARA’nin
siddetini azaltabilecegini, bunun yaninda siit yag1 verimini
de arttirabilecegini gostermistir (Macmillan ve ark., 2017).
Bir dgiinde tiiketilen yem miktar1 ve ¢igneme zaman ile
yemleme sikligi ve tiiketilen yemin giin igerisindeki
dagilimi rumenin asit-baz dengesi iizerinde etkili
olmaktadir. Ogiin sayisinin artmasi ve tiiketimin giin
icerisinde dagilmasi, asit iiretimi ile tiikiirik tiretimi ve
rumenden organik asitlerin emilimi veya ge¢isi arasindaki
zamanin daha iyi senkronize edilmesini saglamaktadir
(Alatas, 2013; Gonzalez ve ark., 2011; Macmillan ve ark.,
2017).

Yemleme uygulamalart disinda, hayvanlara yeterli
yemlik alanin saglanmasi (en az 60 cm/hayvan), onlara
sunulan yemlere erisim imkanini arttirmakta ve hayvanlar
arasindaki rekabeti azaltmaktadir. Bu uygulama &zellikle
ilk laktasyondaki hayvanlarda yemleme alanindan daha
fazla istifade edilmesini ve Oglin sayisini arttirarak
beslenme aktivitesinin iyilesmesini saglayabilir (Humer ve
ark., 2018b). Siit sigirlarinda  bu  prensipleri
gerceklestirmek igin siirli icerisindeki farkli laktasyon
evrelerindeki hayvanlar1 gruplar halinde yonetmek ve buna
uygun sekilde besleme ilkeleri olusturmak gerekmektedir
(Oetzel, 2007; Gonzalez ve ark., 2012).

Hayvanlara sunulan yemlerin secilerek yenmesini
onlemek i¢cin yem hammaddelerinin uygun bir sekilde
karistirilarak  TMR  seklinde verilmesi gerekmektedir.
Hasta hayvanlar igin rasyon olusturulurken, rasyonun son
bileseni miksere eklendikten sonra 3 ila 5 dakika siire ile
karistirma iglemi uygulanmalidir. Rasyonun agir1 derecede
karistirilmasi, yemlerin hayvanlar tarafindan kolaylikla
alinmasint saglayabilir. Ancak bu islem fiziksel yap1
bakimindan ¢ok kii¢iik partikiillii yem olusmasina neden
olabilir. Bu ise tiikiiriikk salgilanmasi ve dolayisiyla da
tamponlanma kapasitesini azaltabilir. Bunun yaninda,
ozellikle kuru kaba yemlerin rasyona dahil edilmesi
durumunda, rasyon KM’sinin %55 ve altina diisiinceye
kadar TMR’ye su ilave edilmesi, partikiillerin birbirine
baglanmasina yardimci oldugu i¢in muhtemelen yem
secimini azaltir. Bu islem, aymi zamanda TMR’nin
homojenitesini arttirabilir ve yem se¢imini en aza
indirebilir (Humer ve ark., 2018b). Ayrica, hizli fermente
edilebilir rasyonlara olan duyarlilik bakimindan hayvanlar
arasinda bireysel farkliliklar vardir. Ornegin, aym
konsantre yemi iceren TMR ’yi tiikketen inekler, ruminal pH
dinamigine farkli yanitlar verebilmektedir. Bu durum yem
secimine dayandirilabilir. SARA’ya duyarli inekler, uzun
pargaciklar yerine daha kisa parcaciklart se¢mektedirler.
Bu nedenle yiiksek riskli ineklerin erken teshisi icin iyi
izleme yapilmasi gerekmektedir. Bu durum, 6zellestirilmis
yemleme programlarinin uygulanmasi ve ilgili hayvanlarin
bireysel tedavilerinin yapilabilmesi agisindan 6nem arz
etmektedir. Gozlemleme, yiiksek riskli ineklerin erken
evrede tanimlanmasinin disinda, rasyonlarin yapisal lif
yeterliliginin degerlendirilmesi i¢in pratik bir yontem olan
cigneme aktivitesini izlemek i¢in de yapilabilir. Son
zamanlarda, siit ineklerinde beslenme davranigin1 6lgmek
icin, zaman alict gorsel gozlemlerin yerine cesitli
elektronik cihazlardan yararlanilmaktadir (Humer ve ark.,
2018b).

SARA’nin Onlenmesine iliskin Oneriler

Siit sigirt igletmelerinde SARA riskini ve isletme
bazinda meydana gelebilecek ekonomik kayiplar1 en aza
indirmek i¢in uyulmasi gereken bazi hususlar mevcuttur.

e  Genel olarak siit sigirlarinda SARA agisindan en kritik
donem, kuru donemden yiiksek enerjili yemlemeye
gecildigi laktasyonun ilk evreleridir. Bu donemde
asidozis riskini azaltmak i¢in rasyonlardaki tane yem
miktar1 glinden giine tedricen arttirilarak yiiksek
enerjili yemlere gegis saglanmalidir.
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o Siit sigirn yemlerinde kullanilan rasyonlarin seliiloz
yapist ve miktari olduk¢a Onemlidir. Isletmelerde
hayvanlarda 6zellikle KM tiiketimi, siit verimi, siit
yag1 veriminde azalma, digskida daha yumusak, daha
parlak ve sarimsi bir goriinim, yine diskida
parcalanmamis dane goriilmesi ve topallama gibi ayak
sorunlar1 goriildiigiinde oncelikli olarak rasyonlarin
seliiloz yapist ve miktar1 gozden gecirilmektedir. Bu
durumlarda rasyonlarda kullanilan yemlerin partikiil
biliylikliigii incelenerek sorun olup olmadigi
degerlendirilmelidir.

e Rasyonlarda yeterli ruminal tamponlama saglamak,
hizli fermente edilebilir karbonhidratlarin alimim
siirlandirmak ve yiiksek oranda karma yem igeren
rasyonlara ruminal adaptasyon saglamak SARA’nin
onlenmesinin temel prensiplerdir.

e Hayvanlarda SARA riskini en aza indirmek igin,
yiliksek derecede fermente olabilen yemler ile diisiik
fermente olabilen yemler harmanlanmalidir. Siiriilerde
SARA agisindan bir problem oldugu belirlenirse,
kiiclik miktarlarda TMR ile sik yemleme yapilmadir.
TMR’ye daha az saman eklenmesi veya kaba yemlerin
daha hassas islenmesi gibi secenekler
degerlendirilmelidir.

e Tane yemlerin asirt bir sekilde buharla ezilmesi
nisastanin daha c¢abuk fermente olmasini saglar.
Bunun sonucunda da rumende artan asit iiretimi de
SARA riskini arttirabilir.

e Ruminant hayvanlarda ¢igneme aktivitesi tiikiiriik
tamponlanmas1 agisindan son derece onemlidir. Bu
nedenle ¢igneme aktivitesini ve dolayisiyla da
bikarbonat tamponlanma kapasitesini etkin tutabilmek
icin rasyonda bulunan kaba yemin partikiil
blyikliginiin  iyi ayarlanmast  gerekmektedir.
Partikiiller ince, ¢ok uzun ve kalin olmamali, orta
biiyiikliikkte olmalidir.

e Rumen pH’sinin diismesini 6nlemek igin rasyonlara
ek olarak, sodyum bikarbonat, sodyum seskikarbonat,
sodyum bentonit, Kkalsiyum karbonat, potasyum
karbonat, maya kiiltlirleri ve rumen mikrobiyal
ekolojisini  degistirmeye yardimct olan katki
maddeleri ilave edilebilir. Siit sigirlarinda asidozisin
onlenmesinde ihtiyati bir 6nlem olarak, bu gibi

tampon  bilesiklerin,  laktasyondaki  ineklerin
rasyonlarina  rutin  olarak  eklenmesi tavsiye
edilmektedir.

e SARA agisindan ilk laktasyondaki inekler cok dogum
yapmig ineklerden daha yiiksek risk altindadir. Bu
bakimdan, bu hayvanlarin beslenmeleri 0zel
stratejileri gerektirir. Ozellikle, siit verimi yiiksek
inekler; SARA belirtileri, rasyonlariin bilesenleri ve
yemleme yontemi bakimindan bireysel olarak siirekli
izlenmelidir.

Sonug¢

SARA, modern siit iiretimi endiistrisinde hayvanlarin
performansimi ve sagligimi olumsuz yonde etkileyen,
ozellikle yiiksek enerjili rasyonlar verildigi donemlerde
ortaya ¢ikan metabolik bir hastaliktir. En 6nemli klinik
bulgusu yem tiiketiminin azalmasidir. Bunun yaninda canli
agirlik kaybi, rumen hareketlerinde azalma, abomasum

deplasmani, gastrointestinal hasar, laminitis, topallama,
ishal, siit yaginda azalma, diski kivaminda yumusama ve
diskida  sindirilmemis tahil tanelerinin  gdriilmesi
SARA’nin en dnemli belirtileridir. Hayvanlarda biiyiik
Olgiide besleme hatalarina bagli olarak meydana gelen
SARA, isletmelerde veterinerlik hizmetleri giderlerini
ylkseltmekte, karlilig1 azaltmakta, stiriiden ayiklanan ve
6len hayvanlarin sayilarinda artis meydana getirmektedir.
Bu durum tiim siit enddistrisini olumsuz yonde etkilemek
suretiyle ¢ok ciddi ekonomik kayiplara neden
olabilmektedir. Bu nedenle SARA nedeniyle olusabilecek
saglik sorunlar1 ve ekonomik kayiplarin 6niine gegebilmek
icin siit sigirt siiriileri siirekli olarak izlenmeli ve Onleyici
tarzda yemleme pratikleri 6zenle uygulanmalidir.
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