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Gelismekte olan iilkeler, protein ve enerji kaynagi yem hammaddelerinin fiyatlarinin
yiiksek olmasi nedeniyle yem maliyetlerindeki artig sebebiyle, bazi zorluklara maruz
kalmiglardir. Moringa, protein ve ham seliiloz bakimindan zengin bir yem kaynagidir.
Moringanin ham protein diizeyi %7,12 ile %39,17 arasinda degisim gostermektedir.
Tanen ve diger anti besleme faktorlerini goz ardi edilebilir diizeyde igermesi sebebiyle,
ruminantlar ve ruminant olmayan hayvanlar igin alternatif bir protein kaynagidir. Protein
ve mineraller bakimindan zengin olmasma ragmen, Moringa uzun yillar boyunca
iizerinde caligilmayan bitkilerden birisi olmustur. Ayrica, asir1 diizeyde antibiyotik
kullaniminin sonucu olarak, antibiyotiklere dayanikli patojenlerin gelismesi problemiyle
de karst karsiya kalinmistir. Bu makalede, hayvan beslemede kullanilan moringa ile bu
yem maddesiyle kanatli ve ruminant hayvanlar {izerinde yapilan besleme ¢aligmalar1 ele
alinmustir.
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The poultry industry in the developing countries is facing some challenges, one of which
is an increase in the cost of feed because of high prices of protein and energy sources.
Moringa oleifera is a rich source of protein and crude fiber content. The crude protein
(CP) content of Moringa ranges from 7.12 to 39.17%. Negligible content of tannins and
other anti-nutritive compounds and offers an alternative source of protein to ruminants
and non-ruminants. Although rich in nutrients such as protein and minerals, Moringa
oleifera is one of those plants that have not been studied for many years. In addition, they
are also faced with the problem of the development of antibiotic resistant pathogens due
to unwise and excessive use of antibiotics. In this paper, feeding studies made on the
Moringa oleifera used in nutrition of poultry and ruminant species have been reviewed.
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Giris

Ulkemizde kisi basina hayvansal protein tiiketiminin
gelismis ilkelere gore ¢ok diisiik olusu, hayvan varligt
acisindan diinya siralamasinda iyi bir yerde olmamiza
karsilik, hayvan basina verim bakimindan oldukga
gerilerde bulunmamiz, yem materyaline artan talebi
karsilayabilmemiz i¢in ucuz, alternatif yem kaynaklarina
olan ihtiyacimizi artirmaktadir.

Potansiyel yem kaynagi olarak yeni yem bitkilerinin
gelistirilmesi, sadece karma yem endiistrisine bagimliligt
azaltmakla kalmayacak, ayni zamanda da ekonomik
etkinlige 6nderlik eden tiriin maliyetini de azaltacaktir.

Moringa oleifera, c¢esitli dillerde farkli sekilde
adlandirllan bir bitki olup, Moringa cinsinin en ¢ok
yetistirilen ve bilinen tiiriidiir. “Mucize aga¢” olarak da
adlandirilir  (Onu  ve Aniebo, 2011), sebebi ise
tohumundan kokiine, sapma kadar bitkinin her
par¢asindan yararlanilmast ve hemen hemen her
parcasinin ayr1 bir degerinin olmasidir. Moringa oleifera,
tip, insan besini, hayvan yemi, yag, seliloz kaynagi,
diisik maliyetli su aritma gibi ¢ok cesitli alanlarda da
kullanilmaktadir.

Moringanin anavatant Kuzey Hindistan bdlgesi
olmakla birlikte, gilinimiizde Endonezya, Srilanka,
Malezya, Filipinler, Meksika, Giiney Amerika, Orta
Amerika, Orta Dogu’da da yetistirilmektedir. Yar1 kurak,
tropik ve subtropik iklimlerde yetisebilen bir tiirdiir.
Toprak tercihi bulunmamaktadir, genel olarak kuru kumlu
topraklarda iyi yetisebilmekle birlikte, en fakir
topraklarda dahi yetisme kabiliyeti bulunmaktadir.
Kurakliga dayanikli bir agactir. Aga¢ ¢ok hizli biiyiime
kabiliyetine sahiptir, ilk y1l 4 metre biiyiiyebilir eger

herhangi bir don vs. etkenle karsilasmazsa sicak
iklimlerde agacin 6-15 metre arast bir uzunluga
erisebildigi goriilmiistir (Nouman ve ark., 2014;

Vikipedi, 2014).

Moringa, harika bir protein kaynagidir (%7,12 ile
%39,17 arasinda degisim gostermektedir), ¢ok diisiik
diizeyde de yag ve karbonhidrat igermektedir. Cok etkili
antioksidanlar igermesi ve icerigindeki yiikksek A, C ve D
vitaminlerine bagli olarak moringa, yaglanmaya yol acan
hasar molekiillere tepki vermektedir.

Antioksidanlar “ciltteki kirisikliklar” ve “yiizdeki ince
cizgilerin” goriinlimiinii azaltmakta olup, artrit, kanser,
kalp ve bobrek hastaliklar: gibi gesitli kronik hastaliklarin
baslamasini 6nlemektedir. Yapraklar kurutulup toz haline

antioksidan etki yaptiklar1 da ifade edilmistir (Mbikay,
2012).

Bu makalede, hayvan beslemede kullanilan moringa
bitkisi ve ondan elde edilen fUrinler ile bu yem
maddesiyle kanatli ve ruminant hayvanlar iizerinde
yapilan besleme ¢aligmalari ele alinmustir.

Moringanin Besin Madde Kompozisyonu

Moringa bitkisi iyi bir protein kaynagidir. Protein
icerigi, bitkinin boliimlerine gore %7,1-39,17 arasinda
degisim gostermektedir (Cizelge 1), (Mabruk ve ark.,
2010; Abbas, 2013; Moreki ve Gabanakgosi, 2014).

Anwar ve Rashid (2007), moringa bitkisinin %31,65
protein, %34,80 ham yag, %7,54 seliilloz, %8,90 nem ve
96,53 kil igerigine sahip oldugunu ifade ederken;
Yameogo ve ark., (2011), kuru madde bazinda moringa
bitkisinin %27,2 protein, %5,9 nem, %17,1 yag ve %38,6
karbonhidrat igerdigini bildirmislerdir.

Moringa bitkisi, ham selilloz bakimindan zengin bir
yem hammaddesidir. Ham seliiloz igerigi %21,0-%49,0
arasinda  degisim  gostermektedir  (Moreki  ve
Gabanakgosi, 2014). Makkar ve Becker (1997), moringa
bitkisindeki NDF iceriginin 48-842 g/kg; ADF igeriginin
39-805 g/kg; ADL igeriginin 11-452 g/kg arasinda
degisim gosterdigini, briit enerji degerinin ise 18,52-26,68
MJ/kg arasinda degerler aldigini bildirmislerdir (Cizelge 2).

Cizelge 3’de moringa yaprak tozunun mineral madde
bilesimleri kuru madde bazinda verilmistir. Bitkilerin
mineral kompozisyonlar1 ¢ok c¢esitli faktorlere bagh
olarak degisiklik gostermektedir.

Moringanin  mineral kompozisyonunu  arastiran
Alikwe ve Omotosho (2013), kalsiyum igerigini 0,49 +
0,05 olarak tespit ederken; fosfor igerigini 0,36 = 0,51;
manganez igerigini 121,80 £ 2,01, demir igerigini de 1126
+ 4,10 olarak tespit etmistir. Goriildiigii {izere moringa
yaprak tozu demir bakimimdan olduk¢a zengindir.

Moringa yaprak ununun aminoasit igerigine
bakildiginda, tim  hayvanlarin  besin = madde
gereksinmesini karsilayacak nitelikte oldugu goriilmistiir

(Cizelge 4).
Moringa bitkisinde tanenler, tripsin ve amilaz
inhibitorler, lektinler, siyanogenik glukozidler,

glukozinolatlar ve saponinler; ya tespit edilememekte ya
da ihmal edilebilir diizeyde saptanmaktadir (Makkar ve
Becker, 1997). Bu nedenle, ruminantlar ve ruminant

getirilerek de tiiketilebilmektedir (Vikipedi, 2014). olmayan hayvanlar igin alternatif protein kaynagi olarak
Moringa yapraklarinin  potansiyel prebiyotik etki  kullanilabilir.
gosterdigi, ayrica klorogenik ve kafeik asit gibi
Cizelge 1. Moringanin besin madde igerigi*
Bitkinin Kuru Madde, Ham Kiil, Ham protein, Ham yag, Ham seliiloz, Sindirilebilirlik,
kisimlart g/kg g/kg a/kg g/kg g/kg %
Tohum 950,0 34,8 391,7 388,0 48,0 -
Cicek 892,5 1121 314,8 68,0 170,0 -
Kabuk 940,0 97,1 71,2 20,0 490,0 43,07
Yaprak 930,0 138,9 267,9 64,0 210,0 79,05
Sap 940,0 101,1 112,3 32,0 430,0 52,17
Tiim bitki 914,0 123,7 200,0 24,0 270,0 76,09

* (Mabruk ve ark., 2010)
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Cizelge 2 Moringanin kimyasal kompozisyonu ve briit enerjisi, g/kg*

Bitkinin kisimlar Ham protein Yag NDF ADF ADL Briit enerji MJ/Kg
Yaprak 264 - 151 92 11 19,35
Ince dal 72 - 564 515 83 18,52
Sap, govde 62 - 684 609 110 18,95
Kabuk 99 22 842 805 452 21,62
Ozii 367 417 48 39 14 26,68
Ekstrakte edilmis unu 703 - 145 120 44 20,30

*(Makkar ve Becker, 1997); NDF: Notr deterjan lif= Hemiseliiloz + Seliiloz + Lignin, ADF: Asit deterjan lif=Seliiloz + Lignin, ADL: Asit deterjan

lignin= Lignin

Cizelge 3 Moringanin mineral kompozisyonu mg/100 g*

Mineral kompozisyonu % Mineral kompozisyonu %

Kalsiyum 0,49 £ 0,05 Magnezyum 0,27 +0,17
Fosfor 0,36 £ 0,51 Manganez 121,80 + 2,01
Potasyum 1,38 +0,82 Demir 1126 £ 4,10
Sodyum 0,67 +0,42 Cinko 46,70 £ 0,01

*(Alikwe ve Omotosho, 2013)

Cizelge 4 Moringa yaprak ununun, tavuk yumurtasi ile karsilagtirilmali olarak aminoasit kompozisyonu, mg/16 g N*

Aminoasitler Moringa yaprak unu Tavuk yumurtasi Kimyasal Skor, %
Lisin 4,61 7,26 63,49
Metiyonin 1,95 3,52 55,39
Treonin 5,01 5,49 91,25
Lo6zin 7,41 9,58 77,34
Valin 5,11 18,04 28,32
Avrjinin 6,14 7,06 86,97
Triptofan 2,31 1,92 120,31
*(Alikwe ve Omotosho, 2013)
Ogbe ve Affiku (2012), moringa yapraklarinda diigik  (Gaia, 2005).

diizeyde antibesinsel bilesikleri tespit etmislerdir.
Aragtiricilar, tanenleri %21,19+0,25; tripsin inhibitorleri
3,0+0,04; saponinleri 1,60+0,05; oksalatlar1 0,45+0,01 ve
siyanidleri de %0,1+0,01 olarak saptamislardir.

Moringa yaprak ununda bulunan fitokimyasallar;

alkoloidler,  flavonoidler,  saponinler,  siyanogenik
glikozidler ile tanenlerdir (Alikwe ve Omotosho, 2013).
Aynm1  arastiricilar  saponin  igerigini  0,69+0,124;

siyanogenik glikozid igerigini 0,25+0,112; tanen icerigini
0,03+0,118 ve alkoloid diizeyini de 1,24+0,141 olarak
tespit etmislerdir (Cizelge 5). Bu maddelerce zengin
yemler, hayvanlar tarafindan fazla miktarda tiiketildiginde
toksisiteye sebep olabilmektedirler (Alikwe ve Omotosho,
2013).

Etlik Civciv ve Piliclerde Moringa Kullanim

Moringa kullanimmin yem tiiketimi, canli agirlik
kazanci1 ve biiylime tizerine etki gostermesi ile ilgili olarak
son yillarda ¢ok sayida calisma yapilmistir. Hayvanlar
moringa yapraklart veya moringa yaprak tozunu, goniilli
olarak tiiketmemektedir. Buna ragmen, protein igeriginin
yaklasik yarisi, konsantre formda, yapraklardan ekstrakte
edilerek, hayvanlarin yemlerine eklenebilmektedir (Price,
2007).

Cig moringanin kanath yemlerinde kullanilmasi,
proteinin yiiksek diizeyde biyoyarayishilik gostermesi
nedeniyle  tehlikeli  olabilmektedir. Bu  yiizden
kullanilirken, asirt protein kullanmaktan kaginilmalidir

Onu ve Aniebo (2011), baglangic dénemindeki etlik
civeivlerin yemlerine moringa yaprak unu katilmasinin
performans ve kan parametreleri iizerine etkisini
aragtirdig1 calismasinda, %7,5 diizeyinde kullanilmasinin
s6z konusu parametreler {izerine herhangi zararli bir etki
vermeden basariyla kullanilabilecegini bildirmislerdir.

Zanu ve ark., (2011), balik kiispesi yerine moringanin
kismen kullanimimnin, etlik civcivlerin biiylime oranini
olumsuz etkiledigini tespit ederken; Kwedibana (2008),
ticari etlik pili¢ yemleriyle beslenen hayvanlarin, %10
moringa yapragi tozuyla beslenen gruba gore daha yiiksek
canli agirlik artist (1,04 kg) kazandigimi ve yemden
yararlanma oraninin da moringa yaprag: tiiketen grupta
daha yiiksek bulundugunu saptamistir.

Etlik piliglerde moringa yaprak ununun %2 diizeyinde
rasyona katilmasiin canl agirlik artigi, yem tiiketimi ile
yemden yararlanma oranini istatistiki olarak olumlu
etkiledigi bildirilmistir (Banjo, 2012). Buna ilave olarak,
Ebenebe ve ark. (2012) etlik pili¢ rasyonlarina %0, 10 ve
15 diizeylerinde katilan Moringa oleifera yaprak ununun
canlt agirhik artis;, yem tiiketimi, yemden yararlanma
orant ile kan parametreleri {izerine olan etkilerini
belirlemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismalarinda, etlik pilig
rasyonlarinda Moringa yaprak ununun %10 diizeyine
kadar basariyla kullanilabilecegini ortaya koymuslardir.

Gakuva ve ark., (2014), etlik pili¢lerin rasyonlarina 5
farkli diizeyde moringa yaprak ununu Kkattiklar
calismalarinda %7,5 diizeyinden fazla yeme katilmasinin,
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yem tiiketimi ve kuru madde sindirilebilirligini azalttigin
tespit etmislerdir.

Makanjuola ve ark. (2014), antibiyotiklerin yerine
yeme katilan moringa yaprak ununun, canli agirlik
kazancini etkilemedigini, yem tiiketimini artirdigini ve 1
kg canli agirlik kazanci igin gerekli yem maliyetinin,
kontrol grubuna goére moringa katkili grupta daha diisiik
¢iktigini saptamuglardir (Cizelge 6).

Nkukwana ve ark. (2014) ise canli agirlik, tibia
agirhigt  ve tibia uzunlugu arasinda pozitif bir
korelasyonun oldugunu; moringa yaprak unu katkisinin
mineral  biyoyarayisliligit ile besinlerin  kullanim
etkinligini artirdigini ifade etmiglerdir.

Yumurtaci Tavuklarda Moringa Kullanim

Moringa yaprak unu, kolesterol diizeyi iizerine etki
etmektedir. Bu konuda yapilan bir calismada, serum
kolesterol diizeyinin %0, 5 ve 10 diizeyinde moringa
yaprak unu katilan gruplarda %14,2, %19,8, %22.,0
diizeyinde degerler aldii; yumurta sarisi kolesterol
diizeyinin de yine aym sirayla %6,55, 7,45 ve 12,1 olarak
bulundugu bildirilmistir (Olugbemi ve ark., 2010).

Yumurtact tavuk rasyonlarina %0, 5, 10 ve 15
diizeylerinde moringa yaprak unu katilarak yapilan bir
baska arastirmada (Abou-Elezz ve ark., 2011), moringa
yaprak unu katkisinin yumurta verimini azalttigi, yem
tiketimi {izerine bir etki gosterdigi ifade edilirken;
yumurtact tavuk yemlerine %10 diizeyinde katilmasi
durumunda basariyla yem kaynag1 olarak

Cizelge 5 Moringa yaprak ununda bulunan fitokimyasallar*

kullanilabilecegi de bildirilmistir.

Ayssiwede ve ark. (2011), yerli Senegal tavuklarinin
yemlerine moringa yaprak ununun, biiyiime performansi,
karkas ve organ karakteristikleri ile ekonomik sonuclar
iizerindeki etkilerini saptamak amaciyla yaptiklar
denemelerinde, moringa yaprak unu katkisinin %24 ve
tizerinde kullanilmasinin, canli agirlik, ortalama canli
agirhik artisi, yemden yararlanma orani, 6lim orani,
karkas ve organ karakteristikleri {izerine bir etkisinin
olmadigini tespit etmislerdir. Paguia ve ark. (2014),
moringa yaprak tozunun yumurtaci tavuk ve etlik piligler
tizerindeki etkisini tespit etmek amaciyla diizenledikleri
calismalarinda, yem tiiketimi, yemden yararlanma orani,
yumurta verimi, yumurta kabuk kalinhigi gibi
parametrelerin istatistiki olarak etkilenmedigi, buna
karsilik yumurta agirliginda azalisa, 1 kg yumurta tiretimi
icin gerekli yem maliyetinde ise artiga yol actifi tespit
edilmistir.

Moreki ve Gabanakgosi (2014), etlik piliglerin
yemlerine %5-20; yumurtaci tavuklarin yemlerine de %10
diizeyinde moringa yaprak unu katkisinin, performans
Olgiitleri ile yumurta verimini artirdigini ifade etmislerdir.
Yumurtaci tavuklarin yemlerine enerji kaynagi olarak
ylksek tanen igerikli sorgum ile melas kullanilmasinin
(Cizelge 7), yumurta verimi ve yemden yararlanma
oranmm kotiilestirdigi, buna karsililk moringa yaprak
ununun, yumurta verimini artirip, yem maliyetini azalttig
tespit edilmistir (Kaijage ve ark., 2015).

Fitokimyasallar

Kompozisyon, %

Alkoloidler
Flavonoidler
Saponinler
Siyanogenik glikozidler
Tanenler (polifenoller)

1,240,141
4,900,200
0,69+0,124
0,25+0,112
0,030,118

*(Alikwe ve Omotosho, 2013)

Cizelge 6 Farkli diizeylerde moringa yaprak unu katkisinin etlik piliglerin performans 6lgiitleri tizerine olan etkisi*

- Moringa yapragi unu (g/100 kg) .
Olgiitler 0 200 200 600 P degeri
Deneme basi canli agirlik, g 41,6 41,4 40,9 42,3 0,01
Deneme sonu canli agirlik, g 1140 1115 1089 1148 0,13
Canl1 agirlik kazanci, g 1099 1073 1048 1106 0,14
Yem tiiketimi, g 1869 a** 1885 a 1757 b 1877 a 0,03
Yemden Yararlanma Orani 1,70 1,76 1,68 1,69 0,40

*(Makanjuola ve ark., 2014); **P<0,05.

Cizelge 7 Moringa yaprak unu ile melas katkisinin 20-30 haftalik yaslar arasindaki yumurta tavuklarinin performans

olciitleri ile yumurta verimine olan etkisi*

Olgiitler Kontrol Seker kamigi melas1  Moringa yaprak tozu ~ SEM P degeri
Yem tiiketimi, g/hay/giin 114 b** 117 a 114 b 2,92 0,135
Yumurta verimi, % 40,3b 318¢c 438a 5,45 0,0094
Yumurta agirlhigi, g 53,2 52,7 53,0 1,29 0,80
Yumurta kiitlesi, g/hay/giin 22,1b 17,7¢ 23,7a 2,82 0,0011
Yemden Yararlanma Oram 9,53 111 7,38 2,83 0,123

*(Kaijage ve ark., 2015).;**P<0,05.
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Ruminantlarda Moringa Kullanimi

Ruminantlarda moringa bitkisi ve ondan iiretilen
moringa yaprak unu ve tozunun kullanimiyla ilgili
arastirmalara rastlanilmistir. Kakengi ve ark. (2005),

yitksek diizeydeki moringa yapraklarinin - ruminant
hayvanlarda basartyla kullanilabilecegini ve hayvan
performansint  artirdigini  bildirmislerdir. ~ Moringa

agacinin yapraklari, yiiksek diizeyde ham protein (251
g/kg kuru madde) ve ihmal edilebilir tanen ve diger
antibesinsel bilesikler igermesi nedeniyle, ruminantlar igin
alternatif protein kaynagidirlar (Nouala ve ark., 2006).
Tona ve ark. (2013), ruminant hayvanlarin yemlerine %10
diizeyinde moringa yaprak ununun katilmasinin en iyi
sonucu verdigini; en diigiik gaz liretim degerinin rasyona
%100 moringa yaprak unu katilan gruptan elde edildigini
ifade etmislerdir.

Sonug olarak iilkemizde bu konu ile ilgili ¢aligmalar
yapilmasinin uygun olacagi diisiiniilmektedir.
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