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Esansiyel yaglar, bitkilerin ¢esitli kisimlarindan elde edilen sekonder bilesiklerdir.
Dogada antibakteriyel, antiviral, antifungal ve bocek oOldiirlicii olarak bitkilerin
korunmasinda &nemli bir rol oynarlar. Diinyada birgok iilkede yem katki maddesi olarak
antibiyotik kullanimmin yasaklanmasi ile birlikte, bilim adamlar1 daha giivenli ve dogal
yem katki maddesi arayislarin1 hizlandirmigtir. Bu baglamda, esansiyel yaglar ve bunlarin
aktif bilesenleri alternatif yem katki maddesi olarak 6n plana ¢ikmistir. Bu derlemede
esansiyel yaglarin siit sigirlarinda yem tiiketimi, yemden yararlanma orani, besin
maddelerinin sindirilebilirligi, rumen fermantasyonu ile siit verimi ve bilesimi {izerine
etkileri konu edilmistir.
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Essential oils are secondary compounds obtained from several parts of plants. They play
an important role in the protection of the plants as antibacterials, antivirals, antifungals,
insecticides in nature. Along with the prohibition of the use of antibiotics as feed
additives in a lot of countries around the world, scientists have accelerated the search for
safer and more natural feed additive. In this respect, essential oils and their active
components have come to the fore as an alternative feed ingredient. In this review, effects
of essential oils on feed intake, feed efficiency, nutrient digestibility, rumen fermentation,
milk yield and its composition in dairy cattle were evaluated.
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Giris

Stit sigir1 yetistiriciliginde uygulanan yogun entansif
besleme programlar1 ile hayvanlardan daha yiiksek siit
verimi hedeflenmektedir. Bunu saglamak icin rasyonlarin
besin madde igerikleri arttirilabildigi gibi hayvanlarda
gelismeyi tesvik edici ve verim arttirici katki maddeleri de
ilave edilebilmektedir. Gegmiste bu amagla antibiyotikler
¢ok yaygin olarak kullanilmistir (Giler ve Dalkilig,
2005). Ancak bir ¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de
antibiyotiklerin yem katki maddesi olarak kullanimlarinin
yasaklanmasi ile birlikte (Sengezer ve Giingdr, 2008;
Frankic ve ark., 2009; Bilgin ve Kocabagli, 2010;
Canbolat ve ark.,, 2011) bilim adamlari, hayvan ve
dolayisiyla da insan saglifint 6n plana ¢ikaran, daha
giivenli ve daha dogal yem katki maddesi arayiglarina
yonelmislerdir. Bu baglamda, esansiyel yaglar ile bunlarin
aktif bilesenleri, alternatif yem katki maddesi gelistirme
stratejisinde 6n plana ¢ikmustir (Canbolat ve ark., 2011).
Nitekim yapilan caligmalarda bitkilerden elde edilen
esansiyel yaglarin, uygun dozlarda kullanilmasi halinde
insan ve hayvanlar tarafindan tiiketilmesinde saglik
acisindan herhangi bir sakincasimnin bulunmadigi ileri
stiriilmektedir (Bilal ve ark., 2008; Frankic ve ark., 2009).

Esansiyel yaglarin hayvan beslemede kullanimi ile
ilgili yapilan calismalarda, bu yaglarin yeme ve suya
ilavesinin, yem tiiketimi, yemden yararlanma ve karkas
kalitesini onemli Olgiide iyilestirdigi ifade edilmektedir
(Giiler ve Dalkilig, 2005). Bununla birlikte basta
antibiyotikler olmak iizere biiylimeyi tesvik edici her tiirlii
sentetik  madde  kullaniminin  yasaklandigit  da
distiniildiigiinde, bu tir dogal iriinlere olan ilginin
giderek artacagmi sdylemek de miimkiindir. Zira
giinimiizde basta kanatli hayvanlar olmak {izere hemen
hemen her tiirden hayvan besleme ¢alismasinda esansiyel
yag kullanilabilirligi {izerindeki ¢aligmalar yogunluk
kazanmustir.

Bu derlemede siit sigir1 rasyonlarina esansiyel yag
ilavesinin yem tiiketimi, yemden yararlanma orani, besin
maddelerinin sindirilebilirligi, rumen fermantasyonu ile
siit verimi ve bilegimi lizerine etkileri konu edilmistir.

Esansiyel Yaglar ve Ozellikleri

Esansiyel yaglar; bitkilerin yaprak, tomurcuk, tohum,
¢igek, kok gibi kisimlarindan farkli metotlarla elde edilen
keskin kokulu, ugucu, oda sicakliginda sivi halde olan ve
kolay kristallesebilen bilesiklerdir (Bakkali ve ark., 2008).
Bu maddeler bitkiler tarafindan iireme, hayatin devam
ettirilmesi ve birtakim zararlilara karsi kendilerini
koruyabilmek amaciyla iiretilirler. Uretilen bu maddeler,
esansiyel yag, aromatik yag, ugucu yag, eterik yag veya
bitkisel 6z yag gibi farkli isimlerle ifade edilmektedirler
(Benchaar ve ark., 2008; Hart ve ark., 2008; Sengezer ve
Giingdr, 2008; Adryaman ve Ayhan, 2010; Sahan, 2012).
Dogada yaklasik 3.000°e yakin esansiyel yag i¢eren bitki
tiri bulunmakta olup, bunlarin yaklagik 300 tanesi
eczacilik, saglik, gida, tarim ve hayvancilik, kozmetik ve
parfim endiistrisi alanlarinda aktif olarak
kullanilmaktadir (Bakkali ve ark., 2008). Esansiyel
yaglar, bitkisel kaynaklardan su ve sulu alkol cozeltileri
kullanilarak buharli distilasyon islemiyle veya sivi
karbondioksit altinda basingla ya da solvent ektraksiyon
gibi farkli yontemlerle elde edilebilmektedir (Bilal ve

ark., 2008).

Esansiyel yaglar, bitki ikincil metobolitlerinin bir
karistmi  olup, terpenoid ve fenilproponoid olarak
adlandirilan  iki  kimyasal  grupta incelenirler.
Terpenoidler, bitki aktif bilesenlerinin en genis grubunu
olusturmakta olup en 6nemli 6geleri monoterpenoidler ve
sesquiterpenoidlerdir (Patra ve Saxena, 2010). Kekikteki
timol ve karvakrol, portakaldaki limonen, defnedeki pinen
ve nanedeki mentol terpenoidlere verilebilecek en 6nemli
orneklerdir. Fenilpropanoidlere ise rezenedeki anetol,
targindaki eugenol, tar¢cin ve igdedeki sinnemaldehid
ornek olarak gosterilebilir (Bakkali ve ark., 2008; Hart ve
ark., 2008; Nerio ve ark., 2010; Patra ve Saxena, 2010;
Patra, 2011; Sahan, 2012). Baslica terpenoid (monoterpen
ve sesquiterpen) ve fenilpropanoidlerin yapist Sekil 1’de
gosterilmigtir.  Esansiyel yag kompleksi icerisinde
fenilpropanoidler, terpenoidlere kiyasla daha az miktarda
bulunurlar (Patra ve Saxena, 2010). Esansiyel yaglar
birgok karmasik bilesenden olustugu i¢in bu bilesenlerin
her birinin kimyasal kompozisyonu ve konsantrasyonlari
da gesitlilik gostermektedir. Buna bagli olarak onlarin
biyolojik etkileri de farklilik gdsterebilmektedir. Ornegin;
farkli kekik tiirlerinde, kekik esansiyel yaginin en dnemli
iki bileseni olan timol ve kalvakroliin konsantrasyonu
%3-60; tarcinin ana bileseni olan sinemaldehitin orani ise
%60-75 arasinda degismektedir (Bilgin ve Kocabagli,

2010).
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Sekil 1 Baglica terpenoid (monoterpen ve sesquiterpen) ve
fenilpropanoidlerin yapisi
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Esansiyel Yaglarin Siit Sigirlarindaki Etkileri

Stit sigir1 rasyonlarina esansiyel yag ilavesinin
hayvanlarin rumen fermantasyonunu diizenleyerek yem
tiketimi ve yemden yararlanma oranlarini iyilestirdigi,
besin maddelerinin sindirilebilirligini arttirdigi, sindirim
sistemindeki patojen mikroorganizmalarin gelismesini
engelledigi veya onlar1 yok ettigi, ayrica hayvanlarin
bagisiklik sistemini giiglendirerek saglikli ve canli bir
goriiniim sagladigi bildirilmektedir (Giiler ve Dalkilig,
2005; Bilal ve ark., 2008; Sengezer ve Giingor, 2008;
Adiyaman ve Ayhan, 2010; Demirtag ve ark., 2011;
Baytok ve ark., 2013; Budak ve Yilmaz, 2013). Bunlara
ilaveten esansiyel yaglar kalint1 problemi olmayan
giivenilir hayvansal tiriinler elde edilmesini saglamakta ve
iiriinlerin raf Omriinii arttirmaktadir (Adiyaman ve Ayhan,
2010).

Yem Tiiketimi, Yemden ) Yararlanma ve Besin
Maddelerinin Sindirilebilirligi Uzerine Etkileri
Ruminant  hayvanlarin  beslenmesinde, rumen

mikrobiyal ekosistemini diizenleyen uygulamalardaki
temel amag¢, hayvanlarin yemden yararlanma ve

verimliliklerini arttirmaktir (Unal ve Kocabagl, 2014).
Bu uygulamalardan birisi de hayvanlarin rasyonlarina
esansiyel yag ilavesidir. Esansiyel yag ilavesinin
hayvanlarin yem tiiketimi ve yemlerin besin maddeleri
sindirilebilirligi tizerine etkilerini inceleyen caligmalar
genellikle in vitro kosullarda yapilmis olup sinirh
sayidaki in  vivo c¢aligma sonuglar1 Tablo 1°de
Ozetlenmistir.

Tablo 1 incelendiginde Soltan ve ark. (2009)’nin
calismasi hari¢ diger ¢aligmalarda (Offer ve ark., 2005;
Benchaar ve ark., 2006; Yang ve ark., 2007; Tassoul ve
Shaver, 2008; Tager ve Krause, 2011; Tekippe ve ark.,
2013; Spanghero ve ark., 2009) esansiyel yag ilavesi,
hayvanlarm  kuru  madde  tiiketimi (KMT)’ni
etkilememistir. Soltan ve ark. (2009), i¢gme sularina
etanol, okaliptiis, mentol ve nane yag1 igeren esansiyel
yag karigimi ilavesinin hayvanlarda yem tiiketimini
azalttign ve yemden yararlanma oranini iyilestirdigini
bildirmislerdir. Santos ve ark. (2010) ise ougenol, geranil
asetat ve kignis yagindan olusturulmus esansiyel yag
karigimi ilavesinin, istatistiksel olarak olmasa da KMT ni
rakamsal olarak diigtirdiigiinii bildirmislerdir.

Tablo 1 Esansiyel yag ilavesinin siit sigirlarinda kuru madde tiiketimi ile besin maddelerinin sindirilebilirligi iizerine

etkisi

Esansiyel yag KT! KS* 0S® Hs* HsSs® As® NS' NS Kaynak
Timol, eugenol vanilin, guyakol ve limonen Offer ve ark
iceren esansiyel yag karigimi > (2005) '
(0; 0,5; 1,0 ve 2,0 g/hayvan/giin)

Timol eugenol, vanilin ve limonen karigim1 o o o o o Benchaar ve
esansiyel yag ilavesi (2 g /hayvan/giin) ark. (2006)
Timol, eugenol, vanilin, gayakol ve limonen Benchaar ve
iceren esansiyel yag karisimi ilavesi > > > > > <Ak (2007)
(750 mg/hayvan/giin) '
Sarimsak esansiyel yag ilavesi o o o o o Yang ve ark.
(5 g/hayvan/giin) (2007)
Ardig esansiyel yag1 ilavesi (2g/hayvan/giin) | < - - - - 2;%%%)\/ e ark
Sarimsak ve ardi¢ yagi karigimindan olusan Tassoul ve
esansiyel yag karigimi ilavesi - Shaver

(1,2 g/hayvan/giin) (2008)
Etanol, okaliptiis yagi, mentol, nane yagi Soltan ve
iceren karigim halindeki esansiyel yag v o o o ark. (2009)
karisimi (igme suyuna 16 mg/1) '

Kapsiil haline getirilmis kekik, tar¢in ve Spanghero
portakal kabugundan elde edilen esansiyel - o o - ve ark

yag karmasi ilavesi (0, 0,64 ve 0,96 (2009)'
g/hayvan/giin kapsiil halinde EY ilavesi)

Eugenol, geranil asetat ve kisnis yagindan Santos ve
olusturulmus esansiyel yag karisimi ilavesi - — — - ark. (2010)
(0,85 g/hayvan/giin) '
Sinemaldehit ve eugenolden olusan o o o o o o 'I};E:gsge\/e
esansiyel yag karisimi (0,5 g/hayvan/giin) (2011)
Vitamin ve mineral ile desteklenmis veya

kapsiile edilmis sinemaldehit ve eugenol - o o o o Tekippe ve
karmasi esansiyel yag karisimi ilavesi (525 ark. (2013)

mg/hayvan/giin)

> Etkilenmemis, \: Azalmis. *KT (kg/giin): kuru madde titketimi, °KS (%): kuru madde siindirilebilirligi, 3OS (%): organik madde sindrilebilirligi,
“HS (%): ham protein sindirilebilirligi, >HSS (%): ham seliiloz sindirilebilirligi, *AS (%): asit deterjan lifi sindirilebilirligi, ‘NS (%): nétral deterjan lifi

sindirilebilirligi, ®N (%): Nisasta
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Yemlerin besin maddeleri sindirilebilirligi {izerine
esansiyel yag ilavesinin etkileri degerlendirildiginde,
esansiyel yag ilavesi, in vivo kosullarda, yemlerin kuru
madde, organik madde, ham protein, ham seliiloz, asit
deterjan lifi, notral deterjan lifi ve nisasta sindirilebilirligi
iizerine herhangi bir etkisi olmamistir (Tablo 1). Buna
ilaveten Spanghero ve ark. (2009)’nin c¢aligmalarinda
oldugu gibi esansiyel yaglarin kapsiil haline getirilmesi
veya Tekippe ve ark. (2013)’nda oldugu gibi kapsiil
haline getirilmis esansiyel yag ile birlikte vitamin ve

mineral desteklemesi yapilmasi da siit sigirlarinda
yemlerin besin maddeleri sindirilebilirligini
etkilememistir. Ancak istatistiksel olarak  Onemli

olmamakla birlikte, esansiyel yag ilavesinin yemlerin
kuru madde, organik maddeler ve ham protein
sindirilebilirligini iyilestigini ileri siiren bildirigler de
mevcuttur (Soltan ve ark., 2009).

Rumen Fermantasyonu Uzerine Etkileri

Siit sigirlarinda rumen metabolizmani diizenleyen
uygulamalar, verimin etkilenmesinde temel hareket
noktasidir (Sahan, 2012). Bu amagcla kullanilan katki
maddelerinden birisi de esansiyel yaglardir. Bunlar,
etkisini, hayvanlarin sindirim sistemlerindeki patojen
mikroorganizmalari  yok  ederek  ve/veya  besin
maddelerinin daha iyi bir sekilde sindirilip emilimini
saglayan yararli mikroorganizma popiilasyonunun artigini
saglayarak gosterirler (Turan ve ark., 2012). Bu etkinin,
yaglarin lipofilik ozellige sahip olmast ve kimyasal
yapilarinda bir dizi terpenoid ve fonolik bilesiklerin
bulunmasi ile meydana geldigi bildirilmektedir (Benchaar
ve ark., 2008; Demirtas ve ark., 2011; Oneng ve Agikgdz,
2011). Ayrica esansiyel yaglarin antibakteriyel 6zellikleri,
esansiyel yagin elde edildigi bitkinin yetistirildigi
cografik bolge sartlari, hasat zamani, elde edilis metodu,
yapisindaki etken maddenin g¢esidi ve kimyasal yapis1 gibi
faktorlere gore degisim gosterebilmektedir (Benchaar ve
ark., 2008; Sahan, 2012). Bu sayede yemden yararlanma
iyilesirken siit veriminde de artislar gozlenebilmekte,
rumen pH’s1, amonyak konsantrasyonu ve ugucu yag asidi
konsantrasyonu gibi parametrelerde degisimler meydana
gelebilmektedir. Bunda, esansiyel yagin cesidi, etken
madde miktart ve bunlarin kendi aralarindaki
kombinasyonlar1 6nemli rol oynamaktadir (Benchaar ve
ark., 2008; Demirtas ve ark., 2011; Onen¢ ve Acikgdz,
2011).

Esansiyel yaglar, yapilarinda bulunan aktif bilesenler
sayesinde rumen bakterilerini de i¢ine alan bir¢ok bakteri
tiirl igin antibakteriyel 6zellik tagimaktadir (Benchaar ve
ark., 2008; Sahan, 2012). Bunlarin etki mekanizmasi
heniiz tam olarak ortaya konulamamis olsa da onlarin
kimyasal yapilarinin bu mekanizma tizerinde 6nemli bir
role sahip oldugu diisliniilmektedir. Ayrica esansiyel
yaglarin, mikroorganizma hiicre duvarmni sentezleyen
enzimlerin  etkilerini  engelleyerek  mikroorganizma
gelisimini sinirladig ileri siiriilmektedir (Canbolat ve ark.,
2011).

Esansiyel yaglarin antimikrobiyal etkileri Gram (+)
bakteriler i¢in daha fazla 6nem arz etmektedir. Bu durum
Gram (+) ve Gram (-) bakterilerin hiicre zar1 yapisinin
farklilig1 ile agiklanmaktadir (Sahan, 2012). Genel olarak,
Gram (-) bakteriler, hiicreyi ¢evreleyen ve dis etkenlere
kars1 koruyan bir dig tabakaya sahip olduklarindan,
rumende Gram (+) bakterilere gore daha dayaniklidirlar

(Greadheat, 2003; Burt, 2004; Sahan, 2012). Diger
taraftan rumende hidrojen, metan, amonyak ve laktik asit
tretimi bakimindan Gram (+) bakterilerin payr Gram (-)
bakterilere gore daha fazladir (Demirtag ve ark., 2011).
Bu nedenle esansiyel yaglarin, rumende Gram (+)
bakterileri baskilayip fermantasyon profilini hayvanin
lehine ¢evirebilecegi diigiiniilmektedir (Greadheat, 2003;
Demirtas ve ark., 2011).

Esansiyel yaglarm ruminantlarda rumen
mikroorganizmalari ve rumen metabolizmas: iizerine
etkilerini inceleyen ¢aligmalarin ¢ogu in vitro veya in situ
ortamlarda yapilmis olup verim degerlerini de kapsayan
in vivo aragtirma sayisi oldukga sinirlidir. Esansiyel yag
ilavesinin siit sigirlarinda mikrobiyel protein sentezi,
rumen toplam mikroorganizma sayisi, rumen pH’s1, ugucu
yag asidi (UYA) ve amonyak konsantrasyonu iizerine
etkileri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2 incelendiginde mevcut simirli sayidaki in vivo
calismalardan elde edilen bulgular, esansiyel yag
ilavesinin, rumen mikrobiyel protein sentezi ve toplam
rumen  mikroorganizma sayisint etkilemedigini
gostermektedir (Benchaar ve ark. 2006, Benchaar ve ark.
2007, Yang ve ark. 2007, Soltan ve ark. 2009, Tager ve
Krause 2011, Tekippe ve ark. 2013). Esansiyel yag
kaynagi olarak timol eugenol, vanilin ve limonen karigimi
esansiyel yag ilavesinin etkilerini inceleyen Benchaar ve
ark. (2006) ile timol, eugenol, vanilin, gayakol ve limonen
iceren esansiyel yag karisiminin etkilerini inceleyen
Benchaar ve ark. (2007), esansiyel yag ilavesinin rumen
pH’sim1 arttirdigini, UY A ve amonyak konsantrasyonunu
etkilemedigini bildirmislerdir. Hayvanlarda sarimsak ve
ardi¢ esansiyel yagi ilavesinin etkilerini inceleyen Yang
ve ark. (2007) ile sinemaldehit ve eugenolden olusan
esansiyel yag karisimi ilavesinin etkilerini inceleyen
Tager ve Krause (2011), esansiyel yag ilavesinin rumen
parametrelerini etkilemedigini bildirmislerdir. Esansiyel
yagli igcme suyuna katmak suretiyle etkilerini
degerlendiren Soltan ve ark. (2009), etanol, mentol,
okaliptiis ve nane yag1 iceren karisim halindeki esansiyel
yag ilavesinin rumen UY A konsantrasyonunu arttirdigini,
diger parametreleri  etkilemedigini  bildirmislerdir.
Tekippe ve ark. (2013) ise sinemaldehit ve eugenolden
olusan esansiyel yag karisiminin vitamin ve minerallerle
desteklenmesi veya kapsiil haline getirilmesinin, rumen
amonyak konsantrasyonunu arttirdigini ancak diger
parametreleri etkilemedigini bildirmislerdir.

Siit Verimi ve Bilegimi Uzerine Etkileri

Siit sigir1 rasyonlarma esansiyel yag ilavesinden
beklenen en 6nemli sonuglardan birisi hayvanlarin siit ve
yag verimlerindeki artislardir. Ancak bu konuda da heniiz
tatmin edici sonuglar ortaya konulamamustir. Nitekim
esansiyel yag veya bunlarin etkin maddelerinden olusan
esansiyel yag karmasi ilavesinin, siit sigirlarinda siit verim
ve bilesimini arttirdigini ileri siiren bazi ¢alismalar (Offer
ve ark., 2005; Soltan ve ark., 2009) olmakla birlikte cogu
aragtirma (Benchaar ve ark., 2006; Yang ve ark., 2007;
Benchaar ve ark., 2007; Tager ve Krause, 2011; Tassoul
ve Shaver, 2008; Spanghero ve ark., 2009; Santos ve ark.,
2010; Sahan, 2012) sonuglart siit sigirlarinda siit verim ve
bilesiminin esansiyel yag ilavesinden etkilenmedigini
gostermektedir. Esansiyel yag ilavesinin siit sigirlarinda
siit verim ve bilesimi iizerine etkilerinin incelendigi
aragtirma sonuglart Tablo 3’de 6zetlenmistir.
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Tablo 2 Esansiyel yag ilavesinin siit sigirlarinda mikrobiyel protein sentezi, toplam rumen mikroorganizma sayisi,

rumen mikroorganizma sayisi, pH, ugucu yag asidi (UY A) ve amonyak konsantrasyonu

Esansiyel yag cesidi veya tipi MPS® TRMS® pH® UYA® RAK® Kaynak
Timol eugenol, vanilin ve limonen karisimi o o ~ o - Benchaar ve ark.
esansiyel yag ilavesi (2 g/hayvan/giin) (2006)
Timol, eugenol, vanilin, gayakol ve limonen

. . y ) . Benchaar ve ark.
igeren esansiyel yag karisimi ilavesi o o N o - (2007)
(750 mg/hayvan/giin)
Sarimsak esansiyel yag1 ilavesi (5 g/hayvan/giin) o o - o - (YZ%%%)V e ark.
Ardig esansiyel yagi ilavesi (2g/hayvan/giin) “ o > o > é%%%)v e ark
Etanol, oka.hptus. yagi, r.nentol,vnane yag1 igeren Soltan ve ark.
karisim halindeki esansiyel yag karigimi — — N -

: (2009)
(igme suyuna 16 mg/1)
Sinemaldehit ve eugenolden olusan esansiyel yag o o o Tager ve Krause
karisimi (0,5 g/hayvan/giin) (2011)
Vitamin ve mineral ile desteklenmis veya kapsiile
edilmis sinemaldehit ve eugenol karmasi Tekippe ve ark.

- — - N

esansiyel yag karigimui ilavesi (525
mg/hayvan/giin)

(2013)

> Etkilenmemis, M: Arttirmis. *"MPS: Mikrobiyel Protein sentezi, “TRMS: Toplam rumen mikroorganizma sayisi, *pH:

Rumen UYA konsantrasyonu, *RAK: Rumen amonyak konsantrasyonu

Tablo 3 Esansiyel yag ilavesinin siit sigirlarinda siit verim ve bilesimi iizerine etkileri

Rumen pH’s1, “UYA:

Esansiyel yag ¢esidi veya tipi SV* SYV? SP* sL* Kaynak
Tlmol, eugepol vanjlln, guyakol ve limonen Offer ve ark.
iceren esansiyel yag karisimi N — (2005)
(0; 0,5; 1,0 ve 2,0 g/hayvan/giin)
Timol eugenol, vanilin ve limonen karigim1 o o o Benchaar ve ark.
esansiyel yag ilavesi (2 g/hayvan/giin) (2006)
Timol, eugenol, vanilin, gayakol ve limonen
. . o . . Benchaar ve ark.
iceren esansiyel yag karisimi ilavesi > > N (2007)
(750 mg/hayvan/giin)
Sarimsak esansiyel yagi ilavesi (5 g/hayvan/giin) > > > (YZ%%%;/ e ark.
Ardig esansiyel yagt ilavesi (2g/hayvan/giin) > > > (YZ%%%;/ e ark.
Sarimsak ve ardi¢ yagi karisimindan olusan - - Tassoul ve
esansiyel yag karigimi ilavesi (1,2 g/hayvan/giin) Shaver (2008)
Etanol, oka‘hptus' yagi, I'nentol,unane yagl igeren Soltan ve ark.
karisim halindeki esansiyel yag karigimi (igme N >
(2009)

suyuna 16 mg/l)
Kapsiil haline getirilmis kekik, tar¢in ve portakal
kabugundan elde edilen esansiyel yag karmasi - o o Spanghero ve
ilavesi (0; 0,64 ve 0,96 g/giin/hayvan kapsiil ark. (2009)
halinde EY ilavesi)
Eugenol, geranil as.etat ve J{lsnls yag}ndan. Santos ve ark.
olusturulmus esansiyel yag karisimi ilavesi - N (2010)
(0,85 g/hayvan/giin)
Sinemaldehit ve eugenolden olusan esansiyel yag - - o Tager ve Krause
karigimi (0,5 g/hayvan/giin) (2011)
Sarimsak, tarcin, defne, kekik, igde ve portakal

- ; < . Sahan
kabugu esansiyel yag ilavesi - - — (2012)
(180 ppm/hayvan/giin)
Vitamin ve mineral ile desteklenmis veya kapsiile
edilmis sinemaldehit ve eugenol karmasi o - - Tekippe ve ark.
esansiyel yag karigsimi ilavesi (2013)

(525 mg/hayvan/giin)

«>: Etkilenmemis.; N: Artmug; ¥ Azalmus. 'SV: Siit Verimi (kg/giin), ’SVY: Siit Yag verimi %, >SP: Siit Protein Igerigi %, *SL: Siit Laktoz Igerigi %
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Tablo 3°de de goriildiigii lizere siit sigir1 rasyonlarina
esansiyel yag veya esansiyel yag karisimu ilavesi, Offer ve
ark. (2005) ile Soltan ve ark. (2009)’nin ¢aligmalari harig,
diger calismalarda (Benchaar ve ark., 2006; Benchaar ve
ark., 2007; Yang ve ark., 2007; Tassoul ve Shaver, 2008;
Spanghero ve ark., 2009; Santos ve ark., 2010; Tager ve
Krause, 2011; Sahan, 2012; Tekippe ve ark., 2013) genel
olarak hayvanlarin siit verimini etkilememistir. Offer ve
ark. (2005) ise timol, eugenol vanillin, guyakol ve
limonen igeren esansiyel yag karigiminin, siit verimini
kontrol grubuna gore arttirdigini bildirmislerdir. Benzer
sekilde, Soltan ve ark. (2009) da laktasyondaki siit
sigirlarinin igcme sularina kattiklar1 etanol, okaliptiis yagi,
mentol ve nane yagi iceren karigimdan 16 mg/1 diizeyinde
ilave edilmesinin siit verimini iyilestirdigini, daha yiiksek
seviyelerin (32 ve 48 mg/l) ise siit verimini diistirdiigiinii
bildirmislerdir. Buna ilaveten esansiyel yag karigimlarinin
kapsiil haline getirilmesinin de hayvanlarin siit verimini
etkilemedigini vurgulayan ¢aligmalar mevcuttur. Nitekim
yapilan ¢alismalarda, kapsiil haline getirilmis kekik, tar¢in
ve portakal kabugundan elde edilen esansiyel yag karmasi
ilavesi (Spanghero ve ark., 2009) ile vitamin ve mineral
ile desteklenmis veya kapsiil haline getirilmis
sinemaldehit ve eugenol karigimi esansiyel yag ilavesinin
(Tekippe ve ark., 2013) siit sigirlarinda siit verimini
etkilemedigi belirlenmistir.

Siit sigir1 rasyonlarina esansiyel yag veya esansiyel
yag karisimi ilavesinin siit yag verimi {izerindeki
etkilerinin incelendigi ¢calismalarda da farkli sonuglar elde
edilmistir. Nitekim Santos ve ark. (2010) eugenol, geranil
asetat ve kisnis yagindan olusturulmus esansiyel yag
karmasi ilavesinin siit sigirlarinda siit yag ve protein
verimini arttirdigini, Soltan ve ark. (2009) ise igme
suyuna katilan etanol, okaliptlis, mentol ve nane yagi
karigiminin siit yag verimini distirdiiglini
belirlemiglerdir. Ancak konu iizerinde yapilan bir ¢ok
caligmada (Offer ve ark., 2005; Benchaar ve ark., 2006;
Benchaar ve ark., 2007; Yang ve ark., 2007; Tassoul ve
Shaver, 2008; Spanghero ve ark., 2009; Tager ve Krause,
2011; Sahan, 2012; Tekippe ve ark., 2013) genel olarak
esansiyel yag ilavesinin siit sigirlarinda siit yag verimini
etkilemedigi tespit edilmistir. Bunun yaninda esansiyel
yaglarin kapsiil haline getirilmesi de siit yag verimini
etkilememistir (Spanghero ve ark., 2009; Tekippe ve ark.,
2013).

Siit sigirlarinda esansiyel yag ilavesi Santos ve ark.
(2010)’nin ¢aligmast hari¢ diger ¢aligmalarin hi¢ birinde
siit protein igerigini etkilememistir. Santos ve ark. (2010)
ise eugenol, geranil asetat ve kisnis yagindan
olusturulmus esansiyel yag karisimi ilavesinin siit protein
icerigini arttirdigini  bildirmiglerdir. Benzer sekilde
esansiyel yag ilavesi, Benchaar ve ark. (2007)’nin
caligmalar1 hari¢ diger caligmalarin higbirinde siit laktoz
icerigini etkilememistir. Esansiyel yag kaynagi olarak
timol, eugenol, vanilin, gayakol ve limonenin etkilerini
inceleyen Benchaar ve ark. (2007) esansiyel yag
ilavesinin siit laktoz i¢erigini arttirdigini bildirmislerdir.

Sonucg

Esansiyel yaglarmn siit sigirlarindaki — etkilerini
belirlemeye yonelik caligma sayisi giderek artmasina
ragmen bu konuda heniiz tatmin edici sonuglar ortaya
konulamamistir. Nitekim yapilan caligmalar, esansiyel

yag ilavesinin genel olarak siit sigirlarinda yem tiiketimi
ve besin maddelerinin sindirilebilirligini etkilemedigi
belirlenmistir. Bununla birlikte rumen pH’si, UYA ve
amonyak konsantrasyonunda artis oldugunu ileri siiren
bildirisler ~olmakla birlikte, genel olarak rumen
metabolizmasi parametrelerinin etkilenmedigi, siit verim
ve bilesimi agisindan ise farkli sonuglarin elde edildigi
goriilmektedir. Bunda esansiyel yagin ¢esidi, etken madde
icerigi, kullanilan dozu, karisim oranlari, yemlerle olan
etkilesimleri, hayvanlara verilis sekilleri, hayvanlarin
bagisiklik sistemi tizerine olan etkilerinin farkli olmasinin
onemli katkist oldugu disiiniilmektedir. Bu nedenle siit
sigirlarinda esansiyel yaglarin etkilerinin belirlenmesi
amacityla daha kapsamli ¢alismalar  yapilmasina
gereksinim duyulmaktadir.
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