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The concern of utilizing native coraps as forage supplements instead of antibiotics has increased in
order to manipulate rumen fermentation.The purpose of current work was to determine effects of co-
addition zeolites of and Yucca schidigera (YS) plant containing high level of saponin to sheep feed
on plasma Aspartat aminotransferaz (AST), ALT (Alanin aminotransferaz) and Gama glutamil
transferaz (GGT) levels. A total of 24 sheep wereusedas 6 of eachgroup. Sheepwas fed foronemonth
as control, supplementedwithZeolite (3%), Yuccaschidigera (YS, 1500 ppm) and Zeolite (3%) + YS
(1500 ppm) to basal diet. When trial finished, plasma AST, ALT and GGT levels were determined in
blood samples taken from all groups. In the study, detected supplement of zeolite and Y'S did not have
an impact on ALT and AST, whereas zeolite additions decreased GGT levels. As a result; zeolite and
YS supplementation applied in this study did not have a negative impact liver welfare sheep.
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Koyunlarda Yeme Zeolit ve Yucca Schidigera Tozu Ilavesinin Bazi Karaciger
Enzimlerine (AST, ALT, GGT) Etkilerinin Karsilastirilmasi
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Rumen fermantasyonunu manipiile etmek amaciyla antibiyotikler yerine yem katki maddeleri olarak
dogal tiriinlerin kullanilmasina yonelik ilgi artmigtir. Bu ¢alismanin amaci, koyunlarda yeme saponin
icerigi yiiksek Yucca schidigera (YS) bitkisi ile zeolitlerin birlikte katilmasinin plazma Aspartat
aminotransferaz (AST), Alanin aminotransferaz (ALT) ve Gama glutamil transferaz (GGT)
diizeylerine etkilerinin belirlenmesiydi. Calismada her bir grupta 6 koyun olmak tizere toplam 24 bas
koyun kullanildi. Koyunlar, temel yeme; Kontrol, Zeolit (%3), Yucca schidigera (YS,1500 ppm) ve
Zeolit (%3) +YS (1500 ppm) ilave edilmis yemlerle bir ay siiresince beslendi. Denemenin sonunda
tiim gruplardan alinan kan 6rneklerinde, plazma AST, ALT ve GGT diizeyleri belirlendi. Calismada,
yeme zeolit ve YS ilavesinin ALT ve AST iizerine etkisinin olmadigi, buna karsin zeolit ilavelerinin
GGT diizeylerini diigiirdiigii tespit edildi. Sonug olarak, yeme bu ¢alismada uygulanan zeolit ve YS
takviyesinin koyunlarin karaciger sagliginda olumsuz etkisinin olmadig: kanaatine varildu.
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Giris

Hayvanlarin ¢abuk gelismesi, verimliligin artirilmasi,
hastaliklara kars1 tedavi ve dayanikliliklarinin artmasi vb.
gibi durumlarda beslenmelerinde yem katki maddesi
olarak enzimler, mantarlar, probiyotikler, aminoasitler ve
antibiyotikler uzun yillardir hayvanlarin yemlerine ilave
edilmistir (Giimiis ve Imik, 2012). Son yillarda yem katkist
olarak kullanilan antibiyotiklerin hayvan beslemesinde
kullanilmasinin  yasaklanmis olmasi ve biraktiklart
istenmeyen kalintilardan dolay1 hayvan beslenmede dogal
mineral maddeler, aromatik Dbitkiler ve bunlarin
ekstraktlarimin  yem katki maddesi olarak kullanimina
yonelim artmistir (Durmus ve ark., 2016). Bu amagla
diinyada Yucca Schidigera (YS) ve zeolit yem katki
maddesi olarak kullamilmaya baglanmistir.  Yucca
Schidigera (YS); streoidal saponin oraninin yiiksek olmasi
ve ticari kullannminda yayginhigindan dolay1 bitkinin
govdesi parcalanip kurutularak veya ekstrakti elde edilerek
¢ok kullanilmaktadir (Fidan ve Diindar, 2007). Yapilan
literatiir taramalarinda saponin tirevi i¢eren bitkilerin;
rumende protozoa sayisim diisiirdiigii (Eryavuz ve ark.
2015), bagirsakta bulunan epitel hiicrelerdeki porlarin
genigleyerek besin emilimlerini yiikselttigi (Plock ve ark.,
2001), triplet ve singlet oksijenlerine fenolik bilesenlerini
baglamasiyla serbest radikallerin nétralize olmasiyla
saponinlerin  antioksidan aktivitesini  gergeklestirdigi
(Kiigiikkurt, 2007), viicuttan idrar atilimina yol acarak ve
anjiotensin donistiiriicii enzimini inhibe ederek tansiyon
distirdtigii (Rhiouani ve ark., 1999), saponinlere ait olan
deterjan o6zelligi ve yiizey gerilim azaltic1 6zelliklerinden
dolayt serum kolesterol diizeyini azalttigi yapilan
¢aligmalarla goriilmektedir (Fidan ve Diindar, 2007).

Zeolit, toprak alkali ve alkali maddelerin kristal
Ozellikdeki sulu aliimino silikatlaridir. AlOs4 ve SiO4
molekiillerinin ~ dortylizlilerinin, 3 boyutta sinirsiz
birlesmesi sonucu olusmustur. Zeolit petege benzeyen
kanallar ve gozenekler iceren kristal yapisindadir (Vedrine,
1992). Zeolit tirevlerinden olan klinoptilolit; yiiksek
sicakliklarda 6zelligini kaybetmemekte ve pH araligi 1,5
ile 11 arasindaki asidik ve bazik ortamlarda dayaniklidir.
Kristal boslugu %39 olan Klinoptilolitin bu 6zelligi
sayesinde kristallerinde kanal seklindeki bosluklu yapilart
olmasina yol agar; bu sayede su, yag ve gaz emme
kapasitesi oldukca yiiksektir. (Na,K) 6(AlsSiz072). 20H,0
kimyasal formiiliine sahip olan klinoptilolit iizerinde en
fazla ¢alisma yapilan zeolit tirevidir (Bilgin, 2009).

Diinyada bir¢ok iilkede bulunan dogal zeolit rezervleri
ilkemizde en fazla Balikesir-Bigadi¢ ve Manisa-Gordes
bolgelerinde bulunmaktadir (Cetinel, 1993, Bilgin, 2009).
Dogal zeolit tiirii olan Klinoptilolit minerali hayvanciligin
organik olarak yapilmasinda yem ilavesi olarak Tiirkiye’de
(Tarim ve Orman Bakanligi organik tarimin esaslari ve
uygulanmasina iligkin yonetmenligin 25841 sayili kanuna
gore) kullanimina destek verilmistir (Demirel ve ark.,
2010).

Dogal zeolitin yemlere ilave edilmesi ile sindirim sistemi
pH’sim1 ayarlamakta, hayvan altliklarina katilarak nem,
metan, amonyak kokusunu absorbe ederek hayvanlarin
solunum sistemi hastaliklarinin olugmasim engellemektedir
(Boranic, 2000). Buzagilarin ag1z siitiine eklendiginde ishal ve
solunum problemlerini azaltmig, bazi mineral emilimini ve
canli agirhgr artirmustir (Vrzgula ve ark., 1988, Nestorov ve

ark.,, 1985). Organofosfat zehirlenmelerinde rumen
mikroflorasini korudugu goriilmiistiir (Nistiar ve ark., 2000).
Kuzularda sindirim sistemi nematodlariyla miicadelede,
sigirlarda  abomasum’un sola deplasmanimin tedevisinde
kullanildiginda basarili sonuglar kaydedilmistir (Deligiannis
ve ark., 2005, Aksoy ve ark. 2018). iskembede iirenin
hidrolizi ile agiga ¢ikan amonyagn fazlasim depolayarak
toksik etkisine karst korumaktadir (Kyriakis ve ark., 2002).

Karaciger; glikojen depolanmast, eritrosit tiretimi, protein
ve plazma sentezlenmesi, detoksifikasyon ve hormon iiretimi
gibi fonksiyonlari olan bir organdir. Birgok enzim karacigerde
hepatositlerde yapilip depo edilmekte olup buradan
salimmakta ve hasar durumlarinda kana karismaktadir.
Karacigerde, kas hasarlarinda ve metabolik bozukluklarda
aspartat aminotransferaz (AST), alanin aminotransferaz
(ALT) ve Gama glutamil transferaz (GGT) enzimlerinin
hasarin gostergesi agisindan kandaki diizeyleri 6nemlilik arz
etmektedir (Dilek,2003). Karaciger fonksiyonlarin gésteren
enzimler bazi hastaliklarda ve alinan maddenin toksik oldugu
durumlarda ozellikle artig gostererek hastaligin tahmini veya
yorumlanmasinda fayda saglamaktadir (Sentirk ve ark.,
2004).

Yem katki maddesi olarak kullanilan besin maddelerinin
hayvanlara olumsuz etkilerinin olmamas: gerekmektedir. Bu
caligmada; tilkemizde ve diinyada iizerinde en fazla durulan
iki dogal yem katki maddesi olan zeolit ve saponin igerigi
yilksek Yucca schidigera'min, karaciger enzimlerine olan
etkilerini karsilastirmak ve ikisinin birlikte kullanilmasina
bagl etkilesimi tespit etmek amaciyla planlanmugtir.

Materyal ve Yontem

Hayvan Materyali

Aragtrmamin hayvan materyali; Afyon Kocatepe
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Uygulama ve Arastirma
ciftliginde var olan 1-2 yas arah@inda ve merinos irki erkek
koyunlardan temin edildi. Arastirmaya baslamadan Once
hayvanlar gerekli saglik Kkontrollerinden geg¢irilmis olup
gerekli durumlarda antiparaziter ilag uygulamalari yapildiktan
sonra ciftlikte uygulanan bakim ve besleme sartlarina gore
barmdirilmgtir. Koyunlara kaba yem olarak bugday samani
ve yonca kuru otu verildi. Konsantre yem olarak ticari fabrika
yemi verildi. Toz formunda olan karma yeme gruplara gore
%3'i diizeyinde zeolit (klinoptilolit), 1500 ppm Yucca
schidigera tozu mikserde karigtirilarak deneme gruplarina
verilecek yemler hazirlandi. Calismada kullanilan koyunlar
her grupta 6 adet koyun olacak ve birbiriyle karismayacak
sekilde bolmelere konup 4 grup olusturuldu. Aragtirmada
kontrol grubuna verilen karma yeme higbir ilave katki
maddesi eklenmezken; 1. deneme grubuna karma yemin %3'i
diizeyinde zeolit (Klinoptilolit), 11. deneme grubunun karma
yemine 1500 ppm Y'S tozu ve Ill. gruba ise karma yeme %3
zeolit (Klinoptilolit) ve 1500 ppm Yucca schidigera tozu
birlikte ilave edildi. Hayvanlar 15 giin boyunca yeme aligtirma
dénemi ve sonrasinda 30 giin aragtirma donemi olmak tizere
toplam 45 giin siireyle tiim arastirma periyodunca kendileri
icin yapilan yemle beslendiler. Hayvanlar sabah ve aksam
olarak giinde iki 6giin olmak iizere aym 6giin igerisinde kaba
ve karma yemler farkli farkl verildi ve 6nlerinde stirekli temiz
igme suyu bulunduruldu.
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Yontem

Calismanin  30. giiniinde sabah yemini vermeden
koyunlarin vena jugularisinden kan usuliine uygun olarak
yeterli miktarda alindi ve kan omeklerinin 10 dakika
boyunca 3000 rpm’de santriftij yapilarak plazmalar elde
edildi. Elde edilen plazmalar daha sonra 1,5 ml’lik ependorf
tiiplerine konuldu analizler yapilincaya kadar -20°C’ de derin
dondurucuda tutuldu. Plazmalardan karaciger enzimleri
aspartat aminotransferaz (Roche 20764949322), alanin
aminotransferaz (Roche 20764957322) ve gama glutamil
transferaz (Roche 03002721122) enzimleri ticari kit
kullamlarak Roche Integra 400 plus biyokimya
otoanalizoriinde dl¢tildii.

istatistiksel Analiz

Yapilan ¢alisma sonrasinda bulunan sonuglar; SPSS
istatistik programi esliginde hesaplanmistir. Sonuglarin

ortalamalar1 + standart hatalariyla beraber gosterilmistir.
Bulunan sonuglar1 normallik testleri yapilmistir. Gruplar
arasindaki istatistiksel farklar1 belirlemede ANOVA testi,
Duncan testi calismamizda post-test olarak uygulanmustir.
Istatistiksel anlamlilik ig¢in P<0,05 olarak dikkate
almmustir.

Bulgular

Caligsmada; bir ay siireyle zeolit, YS ve zeolit+YS ilave
edilmis yemlerle beslenen koyunlarin plazmalarinda
oOlgiilen AST, ALT ve GGT degerlerine yonelik bulgular
Cizelge 1’de gosterilmektedir. Incelenen parametreler
bakimindan zeolit takviyesinin plazma GGT diizeyini
dugiirdiigic ve YS ilavesinin bu dismeyi diizeltmeye
etkisinin olmadigi bulundu. Plazma AST ve ALT
diizeylerine uygulamalarin etkisinin olmadigi saptandi

(Cizelge 1).

Cizelge 1. Koyunlarda Yeme Zeolit ve YS ile Zeolit+YS Takviyelerinin Plazma Aspartat Aminotransferaz, Alanin
Aminotransferaz ve Gama Glutamil Transferaz Diizeylerine EtkKisi (n=6).

Grup AST (U/L) ALT (U/L) GGT (U/L)
Kontrol 75,66+7,33 9,3342,33 67,33+7,06%
Zeolit 74,67+5,85 10,16+1,94 50,16+8,10°
YS 82,50+17,05 12,00+4,14 62,50£10,50%
Zeolit+YS 75,87+10,34 8,66+2,58 58,79+10,61
P degeri 0,263 0,243 0,014

*Ayni siitunda farkli harf tagiyan degerler arasindaki fark istatistiksel agidan 6nemlidir. (P<0,05)

Tartisma

Karaciger fonksiyonlarin1 gosteren enzimler bazi
hastaliklarda ozellikle artis gostererek hastaligin tahmini
veya disardan alinan maddelerin  viicuda etkisinin
yorumlanmasinda fayda saglar. Bu enzimler kanda
birbirlerine goére daha ¢ok veya daha az artabilirler
(Sentiirk ve ark., 2004).

Kuzularda yapilan ¢alismada Yucca schidigera
ilavesinin ~ rumende  mantar, bakteri  miktarlarimni
degistirmedigi, amonyak seviyesini disiirdiigli, canl
agirliga etki etmedigi, kanda MDA diizeyini diisiirdiigd,
AOA’nin hayvanlarda yiikseldigi goriilmiis, SOD, CAT ve
GSH diizeylerinde belirgin bir farklilik goriilmedigi
bildirilmistir (Eryavuz ve Dehority, 2004; Eryavuz ve ark.,
2015). Literatirlerde Yucca schidigera ilavesinin
hayvanlarda fizyolojik ve biyokimyasal parametreler
tizerine etkilerini arastiran bir¢ok ¢alisma mevcut iken,
karaciger enzimlerinden AST, ALT ve GGT iizerine
etkilerini inceleyen ¢alismalar oldukga kisithidir.

Ashour ve ark. (2014) yaptiklar1 ¢alismada, kontrol
grubu olmak iizere 4 ayr1 gruptaki tavsanlarin yemine 200
g/kg, 400 g/kg, 600 g/kg, oranlarinda Yucca schidigera
katilmisg ve biitiin gruplarda AST ve ALT degerlerinde
istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigini bildirmistir.
Kaneko ve ark. (2008) diyete 750 mg/kg Yucca schidigera
ilavesinin ALT enzimi aktivitesinde bir artis egilimine
neden olmasma ragmen bu artisgin referans degerler
arasida oldugunu vurgulamistir. Yapilan ¢alismamizda da
bahsedilen ¢alismalara paralel olarak koyunlarda yeme
Yucca shidigera katilmast ile bu enzimlerin hafif diizeyde
artirmasina ragmen, istatiksel olarak anlamli bir degisiklik
olmamigtir (P>0.05). Dos Reis ve ark. (2016) kopeklerde
750 mg/kg dozunda Yucca schidigera’min besinlerine

eklenmesinin hematolojik ve biyokimyasal profil tizerine
etkisini incelemis; sonu¢ olarak ALT aktivitesini
artirdigini belirlemistir. Ahmed ve ark. (2017) Molina
(Quillajaceae) bitkisinin, erigkin Wistar ratlarinda demirle
indiiklenmis hepatotoksisite tizerine koruyucu etkisini
inceleyerek, bu tir saponinin demirin %57 oraninda
yiikselttigi ALT, %66 oraninda yiikselttigi AST ve %60
oraninda yiikselttigi GGT oranlarini diigiirdiiglinii, bdylece
iyi diizeyde bir karaciger koruyucu etkisinin oldugunu
tespit etmislerdir. Koyunlara yeme 1500 ppm Yucca
schidigera eklenerek yapilan bu ¢alismada; bildirilen
caligmalara uyumlu olarak, ALT, AST enzim degerlerinde
hafif artis ve GGT enzim degerlerinde hafif diisiis olmasina
karsin bu degisim istatiksel olarak anlamli bulunmamustir
(P>0,05). (Cizelge 1)

Alexopoulos ve ark. (2007) domuzlara verdikleri
yemlere zeolit eklenmesinin kandaki AST diizeylerini
degistirmedigini bildirmislerdir. Domuzlarda 5 g/kg
oraninda klinoptilolit verilerek yapilan ¢aligmada ise ALT
nin anlamh bir degisiklik gostermedigi ve AST degerinin
kontrol grubuna gore anlaml: derecede arttigt bulunmugtur
(Prvulovi¢ ve ark., 2007). Bildircinlara %2,5 ve %5 zeolit
ilavesinin ise ALT seviyesini artirtigi ve AST seviyesini
azalttig1 goriilmiistiir (Durak ve ark., 2017). Oreochromis
niloticus cinsi baliklarda civanin etkisi ile yiikselen ALT
ve AST enzimlerinin zeolit verilmesiyle distigi
gdzlenmistir (Firat ve Inandi, 2016). Baliklara kursun
verilerek yapilan ¢alismada asir1 derecede yiikselen ALT
ve AST diizeyi, zeolit miktar1 arttik¢a, hizhi bir sekilde
diigmekte oldugu goriilmektedir (Cogun ve Sahin, 2013).
Yine bagka ¢alismada agir metallerin yiikselttigi ALT
enzimini distiriicti etkisi gorilmiistiir (Balasubramanian ve
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Kumar, 2013). Siit ineklerinde erken laktasyon déneminde
klinoptilolit verildiginde AST enzimi tizerine herhangi bir
etkisinin bulunmadig gériilmiistiir (Uyarlar ve ark., 2018).
Ineklere %3 ve %4 oraninda verilen Klinoptilolitin ALT ve
AST enzimlerinde herhangi bir degisiklik yapmadigi
bulunmustur (Ural ve Erdogan, 2016). Benzer sekilde,
koyunlara zeolit verilerek beslenen gruplarin AST ve ALT
degerlerine bakilan calismada, AST ve ALT enzim
degerlerinde istatiksel olarak anlamli  bir fark
bulunmamistir (P>0,05). Broyler tavuklarda yapilan
calisgmada yeme zeolit eklenmesi GGT enzimini hafif
diizeyde yiikseltmis, fakat anlamli bulunmamustir (Maciel
ve ark., 2007). Domuzlarda yapilan ¢alismada ise yine
GGT seviyesindeki hafif degisiklik anlamli bulunmamustir
(Prvulovic¢ ve ark., 2007). Klinoptilolitin erken laktasyonda
st ineklerinde verilmesi, ineklerin siit miktarlarinin
yiikseldigi  bildirilirken, GGT enziminde degisiklik
olmamustir (Uyarlar ve ark., 2018). Koyunlar {izerinde
yapilan bu ¢aligmada yeme zeolit ilave edilen gruplarda
GGT enzimi tizerine etkisi incelenmis, elde edilen verilere
gore GGT enziminde istatiksel olarak anlamli bir disiis
gerceklestigi goriilmistir (P<0,05).

Calismada; karaciger hasarmimn tespitinde degerli bir
bilgi veren plazma AST, ALT ve GGT degerleri
bakimindan sadece zeolit ve YS+zeolit gruplarinda GGT
degerlerinin  distiigii = bulunmustur. Bu  bulgular
ruminantlarin yemine gerek zeolit ve gerekse YS ilavesinin
karaciger  sagligi  hakkinda 6nemli  bir  sorun
olusturmadigina isaret etmektedir (Dilek, 2003).

Sonuc¢

Sonug olarak; koyunlarda yeme Yucca schidigera, zeolit
ve Yucca schidigera+zeolit eklenerek olugturulan gruplarda
AST, ALT enzimlerinde istatistiksel olarak anlamli bir
degisiklik olmadig tespit edilmistir. GGT enzimlerinde ise
Yucca schidigera eklenen grupta istatiksel olarak anlamli bir
degisiklik olmamistir fakat zeolit ve Yucca schidigera+
zeolit eklenen gruplarda ise istatiksel olarak anlamli bir
diistis tespit edilmistir.

Karaciger hasarimin tespitinde énemli bir bilgi vermekte
olan plazma AST, ALT ve GGT degerleri bulunan sonuglara
gore karaciger sagligi hakkinda Onemli bir sorun
olusturmadigina isaret etmektedir. Bdylece, hayvan
yemlerine Yucca schidigera ve zeolit maddelerinin giivenle
eklenebilecegi ve YS ve zeolitin son yillarda hayvan
performansini arttirma ve hayvan sagligim korumaya
yonelik kimyasal maddelerin yerini alabilecegi goriilmistiir.
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Tesekkiir

Calismada kullanilan zeolitin temininde yardime1 olan
Gordes Zeolit Madencilik Sanayi ve Ticaret Anonim
Sirketi’ne ve Yucca schidigera’nin temininde yardimci
olan Ekol Gida Tarim Hayvancilik Sanayi Ticaret Anonim
Sirketi’ne tesekkiir ederim.
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