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As in other livestock breeding sectors, feed costs constitute the most important part of the costs of poultry
farming. In particular, feed costs, which have become increasingly important, difficult to find and
expensive in many developing countries, have led to the closure of many small-scale poultry farms and
increased the total cost of poultry production. This situation leads to an increase in the prices of poultry
products such as chicken meat and eggs, as well as a decrease in the consumption and purchasing power
of poultry meat and products, which are the primary source of animal protein in many developing and
underdeveloped countries leading to many negative situations such as inadequate and unbalanced
nutrition. The search for an alternative feedstuff is very important in order to reduce feed costs and the
total cost of the products obtained from poultry. Moringa oleifera, native to Asia, is one of the plants
that is rich in nutrients and can replace some of the feedstuffs that can be used in traditional animal
rations such as soybean and corn. Many studies have been conducted in Africa and Asia investigating
the effect of Moringa oleifera on poultry performance and economic efficiency. It has been reported that
the inclusion of a certain amount of Moringa seeds or leaves in the ration improves production
performance, meat quality, animal health and welfare, but when higher amounts are used, it may affect
the perfortmance of the animal leading to a decrease in production and welfare parameters. Studies have
shown that the addition of Moringa between 5-10% to poultry ration has a positive effect on
performance, however, higher levels than 10% may deteriorate the performance of the animal. This
review conducted to provide information on the use of Moringa leaves and seeds in ration of broiler
chicken and layer hen and its influence on perfromance.
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Yem maliyeti

Diger hayvancilik kollarinda oldugu gibi kanatli hayvan yetistiriciliginde de isletmelerin
masraflarmin en 6nemli kismini yem masraflari olusturmaktadir. Ozellikle, gelismekte olan pek gok
iilkede 6nemi artan, bulunmasi zorlagan ve pahali hale gelen yem masraflar1 bir¢ok kiigiik 6l¢ekli
kiimes hayvancilig1 isletmesinin kapanmasina ve kiimes hayvani iiretiminin toplam maliyetinin
artmasina neden olmaktadir. Bu durum, kanath {irlinleri olan tavuk eti ile yumurta fiyatlarmin
artmasina, gelismekte olan ve az gelismis pek cok iilkede birincil hayvansal protein kaynagi olan
kanatl eti ve Girlinlerinin tiiketiminin ve alim giicliniin diigmesine, yetersiz ve dengesiz beslenme gibi
pek ¢ok olumsuz duruma yol agmaktadir. Yem masraflarini diisiirmek, dolayisiyla kanatlilardan elde
edilen iriinlerin maliyetini azaltmak i¢in alternatif bir yem madde arayisi ¢ok dnemlidir. Anavatani
Asya olan Moringa oleifera, besin maddeleri agisindan olduk¢a zengin olan ve soya fasulyesi, misir
gibi geleneksel hayvan rasyonunda kullanilabilen yem maddelerinin bir kisminin yerini alabilecek
bitkilerden biridir. Afrika ve Asya’da Moringa oleifera’nin kanatli performansi ve ekonomik
verimlilik {izerindeki etkisini arastiran pek cok arasgtirma yapilmustir. Belirli bir oranda Moringa
tohumlarinin veya yapraklarinin rasyona dahil edilmesinin, {iretim performansini, et kalitesini, hayvan
sagligini ve refahmi artirdigini, ancak daha ytliksek miktarlarda kullanildiginda ise hayvanin yasamini
zorlastirip, iiretim parametrelerinin azalmasina yol agtig1 bildirilmistir. Yapilan ¢aligsmalarda; kanatl
rasyonlarina %5-10 arasinda Moringa ilavesinin performansi olumlu etkiledigini gosterirken, rasyona
%10’un iizerinde Moringa ilave edildiginde ise hayvanlarin performansinin kétiilestigini
belirtmiglerdir. Bu derleme, alternatif bir yem maddesi olan Moringa oleifera’nin yapraklarinin ve
tohumlarinin kanatl hayvanlarin performansi iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
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Giris

Insan ve hayvan popiilasyonundaki hizli artis, az
gelismis ilkelerde (Togo, Benin) olan gida ve beslenme
giivenligi i¢in alternatif yem kaynaklarinin belirlenmesi ve
degerlendirilmesi ile ilgili talepleri giderek artirmaktadir
(Olugbemi ark., 2010a). Ayrica, gelismekte olan ve az
gelismis iilkelerde, hayvan yemlerinde kullanilan bazi yem
hammadesi i¢in hayvanlar ve insanlar arasindaki yiiksek
rekabet orani, yem endiistrisi i¢in ¢ok biiylik bir sorun
yaratarak yem hammaddelerinin fiyatlarinin yiikselmesine
neden olmaktadir. Bu rekabet, birgok kiigiik 6lgekli hayvan
¢iftliginin kapanmasina, 6zellikle misir ve soya fasulyesi
iretiminin az veya smnirli oldugu boélgelerde bu yem
hammaddelerinin ithal edilmesine yol agmaktadir. Kanatli
hayvanlarin hayatta kalma ve karliik derecesinin
belirlenmesinde olduk¢a 6nemli olan yem gideri, toplam
iretim maliyetinin = %80 kadarint  olusturmaktadir
(Olugbemi ark., 2010b). Geleneksel yem hammaddelerinin
fiyatindaki bu artis, alternatif kanatli yem hammaddeleri
arayisina yol agmustir. Arastirmacilar, kiimes hayvan
iiretimini artirmak ve yem maliyetlerini azaltmak igin
alternatif yem kaynaklarin1 bulmak amaciyla arastirma
yapmaya baglamiglardir ve en ¢ok arastirilan faydali
bitkilerden biri Moringa oleifera’dir. Bu bitkinin
popiilerligi  besleyici,  terapdtik  ve  profilaktik
ozelliklerinden dolayr hayvanciliktan elde edilen
verimliligi arttirdig1 yoniindeki iddialardan kaynaklaniyor
olabilir (Fahey, 2005). Calismalar, yapraklar ile tohumlarin
vitaminler, mineraller ve amino asitler gibi ¢ok yiiksek bir
besin degerine sahip oldugunu gostermistir (Anwar ark.,
2007). Moringa’nin kabuklar1 ve tohumlari; mineraller,
vitaminler, yag asitleri ve amino asitler gibi gesitli temel
besinler agisindan zengin kaynaktir. Moringa’nin rasyona
dahil edilmesinin kiimes hayvanlarinda biiyiimeyi ve
ireme performansmi iyilestirdigi kanitlanmistir. Etlik
piliclerin ve yumurtact tavuklarin beslenmesinde
Moringa’nin etkisine iligkin ayrintili bilgiler bu derlemede
tartistlmigtir, ancak bu derlemede sadece Moringa
yapraklari, tohumlart ve bunlarin ekstraktlari {izerinde
durulmustur.

Moringa oleifera, Brassicales takimi altinda Moringa
cinsinde (Moringaceae familyasi) iyi taninan bir agag
tiirtidiir. Bu tiiriin yaygin isimleri arasinda baget agaci, ben
yag1 agaci, yaban turpu agaci, benzoil agaci ya da mucize
agac1 yer alir (Arora ve ark., 2013). Moringa oleifera
bitkisi, Tiirk¢e olarak Hayat Agaci, Mucize agaci olarak da
isimlendirilmektedir. Moringa oleifera agac1 yoresel
olarak, Ozellikle Hindistan, Sri Lanka, Pakistan,
Banglades, Afganistan, Bati Afrika, Madagaskar ve
Arabistan kokenli yerel bir agactir (Fahey, 2005; Moyo
ark., 2016). Moringa tohumu ve yapraklar1 gida
endiistrisinde ve terapotik konularda genis bir kullanima
sahiptir (Fahey, 2005), ayn1 zamanda tohumlari, ¢igekleri
ve yapraklart insan gidasinda ve bitkisel ilag olarak
kullanim agisindan {nlidiir (Oyeyinka ve Oyeyinka,
2018).

Bu bitki insanlarin beslenme, tibbi ve endiistriyel
kullanimlarinin yani sira hayvanlarda yem hammaddesi
olarak kullanimi konusunda olaganiistii bir kapasiteye
sahiptir (Fuglie, 1999). Asya ve Afrika’da Moringa’nin
baklalari, ¢igekleri, kdkleri ve yapraklar1 yesil sebzelere
alternatif olarak pisirilerek tiiketilmektedir (Fahey ark.,

2001). Moringa bitkisi amino asitler, beta-karoten,
askorbik asit ve vitaminler bakimindan olduk¢a zengindir
ve olaganiistii terapotik ve tibbi 6zellikleri nedeniyle gesitli
rahatsizliklart  tedavi etmek igin bir ilag olarak
kullanilabilmektedir (Francis ark., 2002). Moringa;
bliylime uyarici, antioksidan ve antimikrobiyal faktor
olarak da kullanilabilir (Mbikay, 2012). Moringa icerisinde
bulunan kafeik asit ve sinnamik asidin varligi antioksidan
faydalar saglar (Cowan, 1999). Bu bitkinin 36
antiinflamatuar madde, 46 antioksidan ve 18 amino asit
dahil olmak iizere 92’den fazla faydali bilesene sahip
oldugu bildirilmigtir (Nnam, 2009). Moringa oleifera,
antimikrobiyal, antioksidan ve antiinflamatuar 6zellikleri
sayesinde  bircok  hastaliktan  koruyucu  olarak
kullanilmaktadir (Alegbeleye, 2018). Besin degerinin
yiiksek olmasi, agacin her kisminin degerli olmasi
nedeniyle ticari olarak kullanilmasmin uygun oldugu
belirtilmistir (Kaminsa, 2019).

Moringa oleifera’nin kanatli ve hayvancilik sektoriinde
kullanim1 diinyanin bir¢ok yerinde biiyiik dnem kazanmig
ancak Tiirkiye’de bu bitki hakkinda yeterli bilgi ve
aragtirma yapilmamasi nedeniyle kullanim1 sinirlidir.

Moringa oleifera’mmn Tanimi

Moringa oleifera genel olarak “baget agaci” olarak
isimlendirilir. Diger yaygin olarak bilinen isimler arasinda
yaban turpu agaci, benzoil agaci yada ben yagi agact yer
alir. Moringa agacinin bazi kisimlari (baklalari, tohumlari,
yapraklari, cicekleri, meyveleri ve kokleri) gida olarak
yenirken, bir kismu ise ilag olarak kullanilir. Lowel (2001)
tarafindan yapilan bir c¢alismada, Moringa oleifera
bitkisinin 5 ile 12 m yiiksekliginin oldugu, kiigtk,
kurakliga dayanikli olan ve yaprak doken bir agag¢ oldugu
belirtilmigtir. Ayrica Abd El-Hack ark. (2018) gore
Moringa oleifera hizli biiyiliyen, yaprak doken bir agactir
ve maksimum yiiksekligi 10-12 m, gévdesi ise 45 cm ¢apa
ulasabilmekte olup ¢igekler yaklasik 1,0-1,5 cm
uzunlugunda ve 2,0 cm genisligindedir. Ekim yapildiktan
itibaren ¢iceklenme ilk alt1 ay iginde baglamaktadir.
Meyve, 20-45 cm boyutunda sarkik, ii¢ tarafli kahverengi
bir kapsiildiir ve yaklasik 1 cm ¢apinda koyu kahverengi
tohumlar igermektedir. Moringa tohumlarmin su veya
riizgarla diizgiin dagilimindan sorumlu olan ¢ ince,
beyazims1 kanadi vardir (Olson ve Carlquist, 2001).
Moringa oleifera 25°C ila 40°C sicakliklarda biiyiiyebilir
ve yillik 250 mm ile 3000 mm arasinda yagisa gereksinim
duyar (Abd El-Hack ark., 2018). Moringa cinsindeki on iki
tiir arasinda en cok yetistirilen ve yaygin olani, Hindistan
ve Pakistan’in Alt-Himalaya Bolgesi’ne (Shahzad ark.,
2013) 6zgi tiir olan Moringa oleifera ‘dir (Olson, 2002).
Ayrica gelismekte olan giiniimiiz diinyasinda Moringa
bitkisi Endonezya, Gana, Malezya, Sri Lanka, Meksika,
Filipinler gibi farkli bolgelerde de ¢ok yaygin olarak
yetisir. Moringa oleifera tiretimi 2020 yilinda 1,2 milyon
ton ile en fazla Hindistan’da gerceklesmistir. Tiirkiye’de
ise ticari anlamda ilk olarak Moringa oleifera
yetistiriciligine, Gaziantep ilinin Nurdag: il¢esinde 2019
yilinda 50 donlim igerisinde baslanmistir. Giinlimiizde
Antalya ~ve  Mugla  ¢evresinde  yetistirilmeye
calisilmaktadir.
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Cizelge 1. Moringa oleifera’nin Farkli Tiirleri, Fonksiyonlari ve Kullanimlari
Table 1. Different Species Moringa oleifera, their Functions and Uses

Tiir

Fonksiyonlar, 6zellikler ve kullanimlar

Moringa oleifera

Moringa arborea

Moringa borziana

Moringa concanensis

Moringa drouhardii (Sise Agaci)
Moringa hildebrandtii

Moringa longituba

Moringa ovalifolia

Moringa peregrina (Afrika Boynuzu)
Moringa pymagea

Moringa rivae

Moringa ruspoliana

Moringa stenopetala

Yenilebilir lezzetli yapraklar
T1bbi

T1bbi

Yenilebilir yapraklar
T1bbi

T1bbi

T1bbi

Tibbi

Yenilebilir

Tibbi

Tibbi

Tibbi

Yenilebilir lezzetli yapraklar

Kaynak: Abd El-Hack ve ark. (2022)

Moringa oleifera govdenin, yapraklarin ve dallarin
semsiye benzeri golgeliklerini destekleyen bir kazik kok
sistemine sahiptir. Cali fasulyesine benzer sekilde bakla,
baslangicta  yesildir. Ancak, Moringa’nin baklasi
olgunlastik¢a, kahverengi ve kalin bir hal almaktadir.
Moringa’nin en ¢ok tiketilen kismi ise yapraklari
olmustur. Orwa ve ark. (2009)’na gore, Moringa agacinin
yapraklari, kabuklari, tohumlari, ¢igekleri, meyveleri ve
kokleri de tiiketilebilmektedir. Moringa agacinin kokleri
¢ok derine inmektedir ve dogrudan tohumla veya
govdesinden saplar1 kesilip ekilebilmektedir.

Moringa oleifera’da Bulunan Besin Bilesenleri

Adedapo ark. (2009) gore Moringa oleifera, cesitli
kullanimlar1 olan, daha ¢ok tercih edilen tropikal
agaglardan biridir. Insan sagliginda geleneksel olarak
birgok hastaligin tedavisinde Moringa’nin farkli kisimlar
da kullanilabilmektedir. Mahfuz ve Piao (2019 Moringa
oleifera’nin tiim boliimlerinin insanlar tarafindan farklh
sekillerde tiiketildigini belirtmiglerdir. Moringa oleifera
besin igerikleri bakimindan da oldukga popiilerdir. Alt1 ana
besin maddesi i¢in iyi bir kaynak oldugu belirtilmektedir:
Karbonhidratlar, 6zellikle besin lifleri, proteinler,
vitaminler, mineraller, lipitler ve su. Moringa oleifera
yapraklarinin besinsel bilesimi (kuru madde bazinda)
yaklasik %93,63 ila kuru madde (KM) icermektedir, %95
ham protein (HP) %17,01-22,23, karbonhidrat %63,11-
69,40, ham lif (HS) %6,77-21,09, ham yag (HY) %2,11-
6,41, kiil (toplam mineral) %7,96 ila %8,40, briit enerji
14,790 (MJ/kg) ve yag asidi %1,69 ila %2,31 idir ( Mabruk
ark., 2010; Aye ve Adegun, 2013). Moringa yapraklar1
oldukea sindirilebilir bir besin kaynagidir, taze yenilebilir,
pisirilebilir veya kurutulmus toz olarak muhafaza
edilebilir. Diinyanin gelismekte olan birgok bolgesinde
beslenme ve tedavi amagli olarak kullanim igin uygun
oldugu belirtilmstir (Fahey, 2005). Moringa, kiimes
hayvanlarinin ve diger ¢iftlik hayvanlariin beslenmesini
iyilestirme ve bagisiklik fonksiyonlarmi destekleme
konusunda biiyiikk bir potansiyele sahiptir. Abd El-Hack
ark. (2018) yaptiklar1 bir calismada Moringa tohumlarinin
yliksek oranda tatli yag i¢erdigini (tohum agirliginin %30-
40’1) ve kolesterolii kontrol edebilen (yaklasik %76) ¢oklu
doymamis yag asidi icerdigini ifade etmislerdir. Tohumlar
yesil veya kuru olarak yenilebilmektedir (Berger ark.,

1984). Moringa oleifera iyi bir protein kaynagi olup, diisiik
yag ve karbonhidrat icerigine sahip bir bitkidir. Yapraklari
hipokolesterolemik ve hipoglisemik maddeler olarak
kullanilmaktadir (Ghasi ark., 2000; Dangi ark., 2002). Ek
olarak, yapraklarin antitiimér (Aruna ve Sivaramakrishnan,
1990), antioksidan (Sreelatha ve Padma 2010; Atawodi
ark., 2010), radyo-koruyucu (Arora ark., 2005),
antiinflamatuar/ditiretik (Céceres ark., 1991), antiiirolitik
(Karadi ark., 2006) ve analjezik aktivite (Rao ark., 2003)
etkileri bulunmaktadir. Moringa oleifera’nin etanol
yapragi ekstresi hipertansiyon i¢in kullanilir (Nikkon ark.,
2003). Moringa oleifera yaprak ununun c¢ocuklara %42
protein, %125 Kkalsiyum, %61 magnezyum, %41
potasyum, %71 demir, %272 A vitamini ve %22 C
vitamini sagladigr bildirilmistir (Asare ark.,, 2012).
Yapraklar1 insanlarda dogal mineral eksikliginin
giderilmesinde etkilidir. Moringa oleifera, metionin ve
sistin gibi kiikiirt igeren amino asit kaynagi olarak da
benzersiz bir bitkidir. Moringa oleifera’nin yapraklari ve
tohumlari protein, demir, kalsiyumla beraber askorbik asit,
A vitamini ve karotenoidler, flavonoidler, E vitamini ve
fenolikler gibi antioksidan bilesiklerin kaynagidir (Sultana,
ve Anwar, 2008). Moringa oleifera’nin ¢igekleri,
izoquercitrin, kaempferitrin, rhamnetin, kuersetin ve
kaempferol dahil olmak iizere yiiksek oranda flavonoid
pigmenti icermektedir. Moringa oleifera yapraklarinda
arjinin, histidin, lizin, triptofan, fenilanin, treonin, 18sin,
metionin, izoldsin, valin gibi g¢esitli amino asitler
mevcuttur (Gopalakrishnan ark., 2016). Ancak, besin
bilesiminin iklime, konuma bagli olarak degistigi ve
cevresel faktorlerin agacin besin igerigini dnemli 6l¢iide
etkiledigi belirtilmistir (Gopalakrishnan ark., 2016). Benzil
glukozinolatlar, 4-(4-O-asetil-a-L-rhamnopiranosil oksi)
benzil tiyosiyanat ve 4-(a-L-ramnopiranosil oksi) benzil
izotiyosiyanat gibi diger 6nemli bilesikler de bu bitkide
bulunmaktadir ve bu bilesiklerin antikanser, hipotansif ve
antibakteriyel aktiviteye sahiptir (Fahey ark., 2001).
Moringa’nin  yapraklar1 askorbik asitten daha ¢ok
antioksidan aktivite sergileyen kaempferol ve kuersetin
gibi birgok 6nemli flavonoidleri de barindirir (Al-Asmari
ark., 2015; Anwar ve Bhanger, 2003) ve oldukea yiiksek
oranlarda askorbik asit igerirler (Siddhuraju ve Becker,
2003). Abd El-Hack ark. (2018)’a gore Moringa tohumlari
ferulik asit, gallik asit, epikatesin, katesin, wvanilin,
protokatekuik asit, kafeik asit, sinnamik asit, fitosterol,
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kuersetin, klorojenik asit ve kuersetin ramnoglukozit
icermektedir. Moringa’nin tohumlarindan elde edilen
izotiyosiyanat, antikanser maddeler olarak gérev yapar ve
oksidatif stresi azaltir (Gopalakrishnan ve ark., 2016;
Jaafaru ve ark., 2018). Gopalakrishnan ve ark. (2016)’n
aktardigina goére flavanoidlerin varligi, anti-inflamatuar,
antioksidan, antidiyabetik Ozellikle, anti-proliferatif ve
antikanser olarak etki gosterir. Moringa yaprak ve
tohumlarinin besin madde bilesimine iligkin bilgiler
Cizelge 2 ve 3’te verilmistir.

Moringa oleifera’da Beslemeyi Engelleyici (Anti-
besinsel) Faktorler

Moringa agacinin bazi kisimlarinda, insanlar veya
hayvanlar igin bir besin kaynagi olarak kullanimlarini
siirlayan toksinler ve diger beslenme karsit1 faktorler s6z
konusudur. Agacin kabugu alkaloidler, tanenler,
saponinler ve bazi inhibitorler gibi bilesenleri igermektedir
(Asaolou ark., 2012, Makkar ve Becker, 1996).

Cizelge 2. Moringa oleifera yapraginin bilesimi
Table 2. Composition of Moringa oleifera leaf

Besin Bileseni Taze Yapraklar Kuru Yapraklar Yaprak Tozu
Kalori (cal) 92 329 205
Protein (g) 6,7-17,1 29,4-40,0 25,4-27,1
Yag (g) 1,7-2,11 5,2-6,5 2,3
Karbonhidrat (g) 6,3-12,5 38,0-41,2 34,3-38,2
Lif (g) 0,9-7,09 12,5-21,09 19,2
A Vitamini 0,9-11,05 16,3-18,90 -
B1 Vitamini (mg) 0,06 2,02-2,60 2,64
B2 Vitamini (mg) 0,05 19,82-21,3 20,5
B3 Vitamini (mg) 0,8 7,6-8,3 8,2
C Vitamini (mg) 220 15,8-17,3 17,3
E Vitamini (mg) 448 10,8-77,0 113
Kalsiyum (mg) 440 2185-3050 2003
Magnezyum (mg) 42-82 86-448 368
Fosfor (mg) 30,15-70 204-252 204
Potassium (mg) 259 1236-1384 1324
Bakir (mg) 0,07 0,08-0,49 1324
Demir (mg) 0,85-10,7 25,6-490 28,2
Siilfiir (mg) - 363-630 870
Cinko (mg) 6,7 3,25-13,03 -
Manganez (mg) 81,6 86,8-91,2 -

*Ttm degerler bitki materyali bagma 100 g cinsindendir (Mahfuz ve Piao 2019)

Cizelge 3. Cig ve yag1 alinmig Moringa oleifera tohumunda mineral (mg/100g), vitamin(mg/100g) ve anti besinsel

(mg/100g) faktorlerin bilesimi

Table 3. Composition of mineral (mg/100g), vitamin (mg/100g) and anti-nutritional (mg/100g) factors in raw and defatted

Moringa oleifera seeds

Bilegenler Taze ¢ig tohumlar Yag1 alinmis 6rnekler

Alkaloidler 291,67+33,332 13,33+1,67°
Siyanojenik Glikozitler - 13,33+1,67°
Fitatlar 175,00+0,00? 13,33+1,67°
Tanenler 131,67+1,672 30,00+2,89°
Saponinler 33,33+1,67 10,00+0,00
Oksalatlar 33,33+1,67 38,33+1,67°
Askorbik Asit 4,5+0,17? 12,43+0,23°
Tiamin 0,05+0,00? 0,08+0,01°
Niasin 0,20+0,00? 0,12+0,01°
Riboflavin 0,06+0,00 0,06+0,01
Demir 5,20+0,152 8,23+0,09°
Cinko 0,05+0,00 0,10+0,00
Magnezyum 45,00+0,00? 61,67+1,67°
Kalsiyum 751,67+4,412 371,67+18,93"
Potasyum 75,00+0,002 50,00+2,89°
Fosfor 635,00+8,66% 273,33+7,26°
Ca/P 1,18+0,022 1,36+0,072
Ca/K 10,02+0,062 7,51+0,642
Ca/Mg 16,710,102 6,11+0,27°

Kaynak: (Olagbemide ve Philip, 2014)
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Moringa oleifera yapraklari, optimum miktarlarda
alindiginda hayvanlar i¢in daha az zararli olan tanenler
(%1,4) ve toplam fenoller (%2,7) gibi diisiik miktarlarda
polifenoller icermektedir (Makkar ve Becker, 1996).
Bununla birlikte, biiylik miktarlarda tiiketildiginde, bu
faktorler, bir hayvanin rasyondaki besinlerin kullanma
yetenegini olumsuz yonde etkilemektedir ve sonug olarak
saghgint bozabilmektedir. Moringa oleifera yapragi
kiispesi  ayrica, asir1  miktarda  tiiketildiginde
monogastriklerde gaza neden olan sakkarit rafinoz ve
stakiozun 9%5,6’sinm1 icermektedir (Gupta ark., 1989).
Ayrica nitratlar (0,5 Mmol/100 g), oksalatlar (%4,1),
saponinler (%1,2) ve fitatlar (%3,1) igermektedir ve
yapraklardaki yiiksek fitat konsantrasyonlari
monogastriklerde minerallerin biyo-yararlanimini
azaltmaktadir (Reddy ark., 1982). Baz1 bitkilerden elde
edilen saponinler, hayvanlarin biiylimesi tizerinde olumsuz
bir etkiye sebep olur, ancak Moringa oleifera
yapraklarinda bulunanlar giivenlidir ve hemolitik aktivite
gostermezler; bu nedenle insanlar tarafindan herhangi bir
yan etki gostermeden tiiketebilmektedir (Makkar ve
Becker, 1996). Moringa’daki antinutrisyonel faktorlere
iliskin ayrintili bilgi Cizelge 3’te goriilebilir.

Moringa olefeira hem insanlarda hem de hayvanlarda
besinsel ve saglik acgisindan faydalari ile bilinmesine
ragmen, yeme daha yiiksek diizeyde dahil edilmesi belirli
diizeyde toksisiteye yol agabilir. Asare ve ark. (2012),
yapilan bir ¢aligmada, Moringa oleifera’nin 20 mg/mL’de
sitotoksik oldugu bulunmustur ve Moringa oleifera’nin
3000 mg/kg viicut agirligt seviyelerinde genotoksik
oldugu, ancak, < 1000 mg/kg viicut agirlig1 seviyelerinde
alimin giivenli oldugunu belirtmislerdir.

Tavuklarda Performans Uzerine Moringa oleifera’nin
Etkileri

Moringa oleifera’nin ¢esitli kisimlarinin  hayvan
yemlerinde takviye olarak kullanimi diinyanin farkli
yerlerinde ¢ok yaygindir. Moringa’nin kanatli hayvan
tiirlerinin biiyiime, lireme ve saglik performansi lizerinde
Oonemli bir etkiye sahip oldugu kanitlanmigtir. Moringa
oleifera yapraklari, zengin besin icerigi sayesinde 6zellikle
yliksek miktarda bulunan ham protein (HP), vitaminler ve
mineraller icermesi nedeniyle, kiimes hayvanlar1 ve ¢iftlik
hayvanlar i¢in faydali bir besin takviyesi kaynagi olarak
kullanilabilir (Nouman ark., 2014). Kanatli hayvanlarda
yapilan besleme denemelerinin genelinde, taze, yesil ve
zarar gormemis olgun Moringa oleifera yapraklarinin
uygun sekilde havada kurutuldugu ve daha sonra
ogiitilerek ince toz haline getirildigi ve bu sekilde Moringa
oleifera yapragi unu veya yaprak kiispesi olarak
degerlendirildigi goriilmistiir. Ancak bazi denemelerde,
tohum parcaciklarinin saf suda 24 saat boyunca bekletildigi
ve bu siire sonunda elde edilen sivinin Moringa 0ziitii
olarak kullanildig1 belirtilmistir (Mahfuz ve Piao, 2019).
Briones ve ark. (2015) tarafindan yapilan bir ¢aligmada,
Moringa yapraklarmin {iretim performanst ve yumurta
kalitesini artirmasi nedeniyle yumurtaci ve etlik piliclerde
besin takviyesi olarak kullanilabilecegi bildirilmistir.
Moringa  oleifera  bitkisinin  tavuklarda  iiretim
performansini ve saglik durumunu iyilestirmede olumlu bir

rol oynayabilecegi hususunda bir¢ok bilim insani fikir
birligine varmiglardir. Moringa oleifera yaprak suyu;
tavsanlarda, sicanlarda, insanlarda ve kiimes hayvanlarinda
olan minimum toksisite seviyeleri ihmal edilebilir yada yan
etkiler gosterebilir (Stohs ve Hartman, 2015). Yeterli
miktarda yemle alman Moringa oleifera yapraklart
biiyime ve karkas Ozelliklerini olumlu ydnde
etkileyebilmektedir. Ayssiwede ve ark. (2011) Moringa

yapraklarinin  sindirilebilirliginin ve  gastrointestinal
patojenlere  karst antibakteriyel o6zelliklerinin yem
verimliliginin artmasina katkida bulundugunu 6ne

stirmiiglerdir. Olugbemi ve ark. (2010a) gore, Moringa
oleifera hipokolesterolemik &zelliklere sahip olup tavuk
rasyonlarma Moringa eklenerek yumurtadaki kolesterol
seviyelerinin 6nemli 6l¢iide azaltilmasi saglanabilir. Balik
ununun M. oleifera yaprak kiispesi ile kismi takviyesinin
yem maliyetini diislirdiigii belirtilmistir (Zanu ve ark.,
2012). Ayrica, Moringa oleifera tohumlarinin etlik
piliclerin performansi iizerindeki etkisinin baslangic
donemindeki performansi etkiledigi ortaya g¢ikmistir
(Abbas ve Ahmed, 2012). Jabeen ve ark. (2008) gore
hayvan yemlerinin Moringa oleifera yapraklarinin ilave
edilmesinin antimikrobiyal aktivitelere kars1 direnci
arttirilabilir. Sultana ve ark. (2014) ise soya kiispesinin

(SFK) Moringa yapraklariyla takviye edilmesinin
kanatlilarda biiyiime performansini (canli agirlik ve canl
agirlik artis1) o6nemli derecede etkiledigini

belirtmektedirler. Chollom ve ark. (2012)’a gére Moringa
yaprak suyu, Newcastle hastalig1 viriisii (NDV) iizerinde
antiviral etkiye sahip oldugu rapor etmislerdir. Bununla
birlikte, Onceki c¢alismalarda farkli dozlarda Moringa
oleifera kullaniminin tavuklarin performansi {izerindeki
etkisi konusunda hala bir¢ok tartigma bulunmaktadir.
Moringa oleifera’nin farkli dozajlar1 ile yapilan cesitli
calismalarda farkli sonuglar elde edilmistir. Ayrica dozlar
ve bitkinin kullanilabilen kism1 olan yapraklar, ekstraktlar,
kokler veya tohumlar gibi kisimlarda da birgok farklilik
bulunmaktadir. Abd El-Hack ve ark. (2018) gore %10
konsantrasyonda Moringa yapragi kiispesi, yem tiiketimini
diistirmeden yumurtaci tavuklar i¢in manyok i¢eren yeme
giivenle dahil edilebilir. %5 moringa yapragi kiispesi
seviyesi kanatlilar {izerinde olumlu bir etkiye sahipken,
%15 ve %20’1ik yem seviyeleri olumsuz etkiler yaratmigtir
(Kakengi ve ark., 2007; Abou-Elezz ve ark., 2011).
Moringa kiispesi ile desteklenen kanatlilarda besinlerin
sindirilebilirliginin ve emiliminin artmasi, bu kanatlilarin
daha yiiksek canli agirliga sahip olmasini agiklayabilir
(Dey ve De, 2013). Genel olarak, Moringa bitkisinin agir1
miktarda tiiketildiginde tehlikeli olabilecegi ifade
edilmektedir. Bazi arastirmacilar Moringa oleifera’nin
viicut agirhgini  azalttigit ve yem donilisim oranini
artirdigin1  belirtmislerdir. Bu etkinin sebebi, bitkide
bulunan fitat tanenleri, toplam fenoller ve saponin gibi
anti-besinsel faktorlerden kaynaklanabilir (Makkar ve
Becker, 1996). Moringa oleifera’nin ham ekstresi; diger
bitkisel ilaglara benzer sekilde sindirimi artirict niteliklere
sahip olabilir, zararlt mikroplarin biiylimesini bastirirken
yararli bakterilerin biiylimesini uyarabilir ve bu nedenle
kiimes  hayvanlarinin  biliylimesini  ve  bagirsak
mikrobiyotasini etkileyebilir (Akhouri ve ark., 2013).
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Moringa oleifera’nin Etlik Piliclerde Kullanim

Moringa oleifera’nin Etlik Piliclerinin Biiyiime
Performanst Uzerindeki Etkisi

Moringa oleifera yapraklari, kokleri veya tohumlarinin
stvi veya toz formda farkli miktarlarda kullanimimin etlik
piliclerin biiylime performansi, karkas ozellikleri, yem
doniisiim orani, et kalitesi ve saglik durumunu etkiledigi
bilinmektedir. Safa ve Tazi (2014) tarafindan yapilan bir
calismada, 7 hafta boyunca %5 Moringa yaprag: kiispesi
iceren rasyonlarla beslenen etlik piliglerin viicut agirliginin
arttigl, toplam yem tiiketiminin yiikseldigi ve yemden
yararlanma oraninin iyilestigi sonucuna varmiglardir.
Olugbemi ve ark. (2010b) tarafindan etlik pili¢ler i¢in
hazirlanan manyok yemine %5 oraninda Moringa oleifera
yaprag1 kiispesi ilavesinin performans iizerinde herhangi
bir olumsuz etkisinin olmadig1 bildirilmistir. Moringa
yaprak kiispesi, etlik pilic rasyonunda soya kiispesine
alternatif olarak tercih edilebilir, fakat yaprak kiispesinin
yiksek seviyeleri biiylime oraninda diisiise sebebiyet
vermektedir (Etalem ve ark., 2013). Moringa ilavesinin
viicut agirligini artirdigr bilinmektedir (Mikhail ve ark.,
2020, Wahab ve ark., 2020, Kumar ve ark., 2021) ancak
bitkinin viicut agirhigr {izerinde herhangi bir etkisinin
olmadigr durumlar da farkli yazarlar tarafindan
bildirilmistir (Khan ve ark., 2021; Lu ve ark., 2016). Zanu
ve ark. (2012) gore, Moringa yapragi kiispesi yeme
eklendiginde, son viicut agirligi ve ortalama viicut agirligt
onemli oranda azalma gostermistir. Bununla birlikte, baz1
aragtirmalarda elde edilen sonuglar neticesinde Moringa
oleifera yaprak kiispesinin %10 seviyesine kadar
kullanilmasimin etlik pili¢lerde herhangi bir olumsuz etkiye
sahip olmadig1 belirtilmistir (Olugbemi ve ark., 2010a;
Abou-Elezz ve ark., 2011). Moringa oleifera ilavesinin
kanatlilarin bitylime hizin1 ve deneme sonu viicut agirligini
disirdiigli, ayni zamanda yem tiiketimi ve yemden
yararlanma orani lizerinde onemli bir etkiye sahip oldugu
rapor edilmistir (Alabi ve ark., 2017). Dey ve De’ye (2013)
gore, yem verimliligi ve canli agirlik %0,25 ve %0,40
oranlarinda Morigna kiispesi ile artirilmistir. Ancak,
Kakengi ve ark. (2007) yiiksek seviyelerde Moringa
oleifera yaprak ununun tavuk rasyonlarinda yem tiiketim
davranigini azalttigini bildirmislerdir. Alabi ve ark. (2017),
sulu Moringa oleifera yapragi ekstraktinin, yem tiiketimini
azaltmak (%12,83) ve yemden yararlanma verimliligini
iyilestirmek i¢in etlik pili¢lerin igme suyuna 90 ml/litreye
kadar dahil edilebilecegini agiklamiglardir.

Moringa oleifera tohumu ununun (MOSP) etlik civciv
rasyonuna %1,5’e kadar eklenmesi ile, yem verimliligi ve
viicut agirliginda baglangic doneminde onemli Olgiide
(P<0,05), viicut agirhiginda diislise neden olmustur (Ochi
ve ark., 2015). Arastirmacilar ayrica, besi bitirme
doneminde etlik pili¢ rasyonuna %0,5 MOSP ilavesinin
yem tiiketiminde oOnemli bir artiga (P<0,05) neden
oldugunu, ancak farkli seviyelerde MOSP ilavesinin
agirhik artisi, yem verimliligi, deneme sonu canli agirligi,
karaciger agirlig1 ve kalp agirligi iizerinde dnemli bir etki
(P>0,05) gostermedigini  belirtmislerdir.  Baslangi¢
doneminde etlik pili¢ rasyonuna %2,0 MOSP ilavesi
nedeniyle canli agirlik, yem ve verimdeki azalma, anti-
besinsel bir faktoriin (fitat) varligindan kaynaklanabilecegi
belirtilmistir. Bulgulara gore, Moringa yapraklar1 ve
tohumlari, iiretim performansini ve geliri artirdig1 igin etlik

piliglerin beslenmesinde takviye olarak kullanilabilecegi
bildirilmistir (Briones ark., 2015). Ancak Hassan ve ark.
(2017), yiiksek MOSM (Moringa oleifera tohum kiispesi)
seviyeleri ile piliglerin performansi arasinda negatif bir
korelasyon gozlemistir. Wahab ve ark. (2020), fitaz ile
%0,75 oraninda MOSP ile beslenen piliclerin en yiliksek
canli agirlik artis1, en diigiik yem tiiketimi ve en iyi yemden
yararlanma oranma sahip oldugunu gozlemlemiglerdir.
Egbu ve ark. (2022b) tarafindan yapilan bir bagka
aragtirmada, MSE (Moringa oleifera tohum ekstrakti)
seviyeleri arttikca, ham protein ve notr deterjan lif
sindirilebilirliginin dogrusal olarak azalirken, toplam su alimi
ve canlt agirlik artiginin dogrusal olarak arttigi belirtilmistir
(P<0,05). Rasyona %2 ila %8 Moringa oleifera tohumu
kiispesi ilavesi viicut agirligint artirmis ve en yiiksek viicut
agirhigr artis1 %6-8 olarak Moringa oleifera tohumu kiispesi
ile beslenen etlik piliclerde gozlenmistir (Toana, 2021).
Kontrol yemi ile beslenen pilicler denemenin birinci
haftasindan tigiincii haftasina kadar en yiiksek yem tiiketimine
sahip olmustur, ancak %1 Moringa tohumu iceren yemlerle
beslenen piligler calismanin dordiincii haftasinda en yiiksek
yem tiiketim oranina (P< 0,05) sahip olmustur (Elbushra ve
ark., 2019). Arastirmacilar, ¢aligma boyunca farkli yemden
yararlanma oranlart kaydetmiglerdir. %2 MS (Moringa
oleifera tohumu) ile ilave edilen grubun, {i¢ hafta boyunca en
iyl yemden yararlanma oranina sahip olmustur. Besinci hafta
boyunca, %0,5 MS grubu %1 MS ve kontrol grubundan daha
iyl yemden yararlanma oranina sahipken, %2 MS grubundan
onemli Olgiide farkli olmamustir. Denemenin sonunda (6.
hafta), %2 MS gruplar1 tiim gruplar arasinda en kotii yemden
yararlanma oranma sahip olurken, kontrol grubunun en iyi
yemden yararlanma oranina sahip oldugunu bildirmislerdir.

Moringa oleifera’min  Etlik  Piliclerde Karkas
Ozellikleri ve I¢ Organlar Uzerine Etkisi

Moringa oleifera’nin karkas o6zellikleri tizerindeki
etkisine iligkin ¢esitli sonuglar vardir, ancak etlik pili¢
yemine Moringa oleifera ilavesinin karkas 6zelliklerinin
kalitesini artirdigini gosteren birkag literatiir mevcuttur.
David ve ark. (2012) etlik pili¢lerin Moringa oleifera
yapragi unu ile beslenmesinin karkas randimani yiizdesini
artirabilecegini bildirmistir. Ancak, baz1 yazarlar moringa
tohumu tozu ile beslenen etlik pili¢ler arasinda karkas
randiman1 yiizdesinde ©nemli bir fark olmadigin
bildirmistir (Ochi ve ark., 2015). Igme suyu yoluyla MSE
(Moringa oleifera tohumu 06zii) uygulamasinin karkas
agirliklarini iyilestirdigi sonucuna varilabilir (Egbu ve ark.,
2022a). Toana (2021) etlik pili¢ rasyonlara Moringa
oleifera tohumu kiispesi ilavesinin karkas, et ve kemik
oranlarini etkilemedigini (P>0,05) bildirmistir.
Arastirmaci ayrica Moringa oleifera tohumu kiispesi
iceren rasyonlarla beslenen kanatlilarda yag ve kolesterol
yiizdelerinin daha diisiik oldugunu belirtmistir. Onunkwo
ve George’a (2015) gore, Moringa oleifera yaprak kiispesi,
karkas ozellikleri iizerinde herhangi bir olumsuz etki
olmaksizin etlik pili¢ rasyonlarinda %10°a kadar protein
kaynagmin (soya fasulyesi ve yer fistig1 kiispesi) yerini
alabilir. Alabi ve ark. (2017) gore, stvi Moringa oleifera
yapragi1 ekstraktlar1 ile beslenen etlik pili¢lerde, pozitif
kontroliin karkas randimaninda en yiiksek (%94,93)
olmasmna ragmen benzer karkas randimani yiizdelerine
sahip olmustur.
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Elbushra ve ark. (2019), Moringa oleifera tohumunun
tiim karkasin yani sira, karkasin her bir pargasi tizerindeki
etkisine iligkin ¢aligma yapmislardir. Arastirmacilar, etlik
pili¢ rasyonuna %1 oraninda Moringa eklenmesinin, diger
gruplara kiyasla daha iyi sicak karkas ve soguk karkas
agirliginin yani sira en iyi sag ve sol karkas agirligina sahip
oldugunu bulmuslardir. Ayrica %1 diizeyinde Moringa ile
beslenen tavuklarin en yliksek gogiis ve kanat agirligina
sahip oldugunu, ancak en diisiik boyun agirligina sahip
oldugunu gozlemlemislerdir. %2 diizeyinde Moringa ile
beslenen tavuklarin en yiiksek but ve boyun agirligina
sahip olmustur. Olgiilen karkas parametrelerinin diger
kisimlarma iligkin ayrintih  bilgiler Cizelge 4’de
sunulmustur.

Gogiis kas liflerinin genisligi, agirligi ve su tutma
kapasitesi ile ilgili Moringa oleifera’nin piliglerin
bliylimesi ve performansi {izerindeki etkileri iizerine
yapilan bir arastirmaya gore, rasyona Moringa 0zl
eklendikten sonra kas liflerinin arttif1 gozlemlenmistir
(Chandran ve ark., 2022). Moringa oleifera yapragi;
ozellikle A vitamini basta olmak iizere vitaminler, amino
asitler, enerji, ham protein ve diisiik oranlarda tanen, tripsin
ve amilaz inhibitdrleri bakimindan da zengin bir kaynaktir
(Makkar ve Becker, 1996). Protein sentezini arttirdigi
bilinen Moringa yaprak kiispesindeki yiliksek amino asit
iceriginin, gogiis kaslarinin  gelisimini iyilestirdigi
bilinmektedir (Chandran ve ark., 2022). Benzer sekilde
Mahfuz ve Piao (2019), Moringa’nin rasyona dahil
edilmesine bagli olarak daha yiiksek gogiis kas1 agirliginin,
Moringa ile beslenen gruplarda artan protein birikiminin
bir sonucu olabilecegini belirtmislerdir. Nkukwa ve ark.
(2014a) caligmalarinda, en diisiik seviyede (1, 3 ve 5g)
Moringa oleifera yaprak kiispesi ile beslenen tavuklarin en
yiiksek but agirligina, en yiiksek seviyede (5, 15 ve 25 )
beslenenlerin ise en diisiikk but agirligina sahip oldugunu
bildirmislerdir (P<0,05). 0 ila 35. giinler arasinda, %10
Moringa ile desteklenmis rasyonla beslenen pilicler
iizerindeki genel etki, yiliksek kaliteli bir karkas ile
sonuglanmstir (Al-Bahouh ve ark., 2017).

Moringa’nin rasyona dahil edilmesinin bagirsak
agirlign ve uzunlugunun yani sira taslik agirliging

iyilestirdigi g6zlenmistir (Cizelge 4). Abbas, (2013)
Moringa’nin rasyona dahil edilmesiyle ince bagirsagin
uzunlugunun  ve  tashgin  aguwhiginin  arttigini
gostermiglerdir. Alabi ve ark. (2017) tarafindan yapilan bir
aragtirmada, 60 ml/litre ve 150 ml/litre sulu Moringa
oleifera yaprak oziitleri ile beslenen kanatlilarin sirasiyla
en yliksek kalin bagirsak ve akciger agirliklarina sahip
oldugu bulunmustur. Sindirim sistemindeki bu gelisme,
besinlerin (amino asitler ve mineraller) emilimini ve
kullanimin iyilestirerek kas gelisiminin iyilesmesine yol
acabilir. Ancak bazi arastirmalar, bazi i¢ organlarin bagil
agirliginin - kanath  rasyonuna  Moringa’nin  dahil
edilmesinden etkilenmedigini bildirmistir (Donkor ve ark.,
2013; Alnidawi ve ark., 2016; Ochi ve ark., 2015).
Nkukwana ve ark. (2014a), yiiksek (5, 15 ve 25 g/kg)
Moringa oleifera yaprak kiispesi ile beslenen kanatlilarda
taslik erozyon skorunun en diisiik oldugunu, ancak orta (3,
9 ve 15 g/kg) Moringa oleifera yaprak kiispesi ile beslenen
kanatlilarda taslik erozyon skorunun en yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Khan ve ark. (2017) tarafindan yapilan bir
aragtirmada, bagirsak morfolojisindeki  degisiklikler
incelenmistir. Arastirmacilar, %1,2 Moringa oleifera
yapragi unu (MOLP) ile beslenen tavuklarin ince bagirsak
uzunlugu ve bos agirhiginin yam sira bos ve dolu
korbagirsak  agirhgmin  da daha yiliksek oldugu
beliriltmigtir.  Arastirmacilar, asidik miisin  sayist
(duodenum jejenum ve ileumda), bursal folikiil sayisi,
villus yiiksekligi (duodenum, jejenum, ileum), villus yiizey
alant (duodenum) ve villus yiiksekligi: kript derinligi
(ileum) degerlerinin kontrol grubuna kiyasla %1,2 MOLP
ile beslenen kanatlilarda daha yiiksek (P<0,05) oldugunu
aciklamiglardir. Bustamante ve ark. (2013) farkhi
seviyelerde Moringa yaprak kiispesinin (%0, 5, 10 ve 15)
etlik pili¢lerin sindirim sistemi (GIT) gelisimi tizerindeki
etkisini belirlemislerdir. Arastirmacilar, rasyonda Moringa
yem kiispesi tiiketen pili¢lerin sirasiyla tam ve bos sindirim
sisteminin farkli boliimlerinin  goreceli agirliklarini
gostermislerdir. Tam sindirim sisteminin tam agirhiginin,
moringa yaprak kiispesinin %10 ve %15 oraninda
eklenmesiyle arttigin1 bulmuslardir.

Cizelge 4. Moringa oleifera seviyelerinin etlik pili¢lerin karkas 6zellikleri {izerine etkisi (6 hafta)
Table 4. Effect of different levels of Moringa oleifera on carcass characteristics of broiler chickens (6 weeks)

Karkas parcalari A (0%) B (0.5%) C (1%) D (2%) Sig.
Sicak karkas 1666,00+75,53¢ 1806,00+68,41° 1918,26+36,76° 1708,50+55,01¢ *
Soguk karkas 1600,00+72,22¢ 1697,50+69,5° 1797,50+34,732 1608,25+54,17¢ *
Sol taraf 844,25+37,810¢ 901,65+34,72° 953,75+19,722 850,00+28,93% *
Sag taraf 830,00+38,91° 913,32+38,312 963,25+17,112 858,25+26,56° *
Arka kistim 91,75+26,69° 141,75+6,56% 120,00+2,04° 151,75+3,11° *
Baget 116,75+3,11° 110,0+5,40° 120,00+4,08% 121,75+3,112 *
Gogiis 321,75+49,84° 296,25+12,14¢ 336,50+8,25% 276,75+20,75b¢ *
Kanat 83,25+2,35° 93,25+5,13° 106,75+5,132 91,75+1,18¢ *x
Boyun 118,25+3,112 131,75+1,18° 92,50+27,4¢ 118,753,142 *
Karkas biiziilmesi 4,19+0,14° 6,0440,332 6,30+0,122 5,87+0,44P *x
Kemik 362,50+27,19° 375,00£15,5% 387,50+9,46° 403,25+10,272 *
But yiizdesi 14,14+0,332 12,20+0,42° 12,67+0,36" 14,33+0,80? *
Gogiis yiizdesi 32,04+0,52° 32,74+0,39° 35,59+1,222 35,52+2,917 *
Kas yiizdesi 74,78+3,66% 73,74+0,92 72,81+1,14% 73,29+0,572 NS
Kanat yiizdesi 10,06+0,63° 10,32+0,26" 11,25+0,362 10,76+0,22% *
Boyun yiizdesi 14,23+0,452 14,62+0,532 12,83+0,65° 13,97+0,73P *
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Kontrol grubunda ve %15 Moringa ile beslenen
kanatlilarda bezel mide, taglik ve ince bagirsaklarim bagil
agirhiklarinin  azaldigini belirtmislerdir. Bu organlarin
agirhgindaki azalma, digerlerine kiyasla bu rasyonda
bulunan diisiik ¢oziintir lif orani (%15 moringa) ile
aciklanabilir ve bu da sindirim igeriginin gegis hizini
degistirebilir. % 15 moringa kiispesi igeren rasyonlarla
beslenen piliglerde taglik, korbagirsak ve bos GIT’in nispi
agirliklarmin -~ kontrole gore daha disiik oldugu
gozlenmistir. Kolon-rektum uzunlugu %15 Moringa
kiispesi ilavesiyle azalirken, bagirsak segmentlerinin diger
uzunluklart uygulamalar arasinda farklilik gdstermemistir.

Moringa oleifera’nmin Etlik Piliclerde Et Kalitesi
Uzerine Etkisi

Moringa  oleifera’nin  etlik pili¢  rasyonunda
kullaniminin et kalitesini artirdig1 da bilinmektedir. Etlik
piliclerden elde edilen et miikemmel bir protein, vitamin,
mineral ve diigiilk yag icerigine sahip olmasi nedeniyle,
tiiketiciler tarafindan biiyiik bir talep olusturmustur (Naji
ve ark., 2013). Etin pH’si, hassasiyeti, rengi (agiklik,
kirmizilik ve sarilik) ve su tutma kapasitesi tiiketiciler igin
¢ok onemli et kalite 6zellikleridir. Bu nedenle arastirmalar,
titketicinin sagligini ve satin alma kararlarini etkiledigi i¢in
et kalitesini ve giivenligini artirmak amaciyla Moringa
oleifera kullanimmna da odaklanmistir. Ayrica gelismis
tilkelerde etler derecelendirilmekte ve daha sonra ya
reddedilmekte ya da disiik kaliteli olarak kategorize
edilmekte, bu da ciftgilerin gelirini etkilemektedir.
Rehman ve ark. (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 12
g/kg diizeyinde Moringa oleifera yaprak unu ilavesinin
piliclerin gogiis kaslarinda pH, su tutma kapasitesi ve kas
lifi capmi artirabilecegini  ortaya  koyulmustur.
Arastirmacilar, deneme gruplarindaki yiiksek kas pH
degerlerinin, antioksidan oOzellikleri aktive ederek ve
serbest radikalleri Onleyerek miyofibrillerin
stabilizasyonundan kaynaklanabilecegini belirtmislerdir.
Rasyonla alinan antioksidanlarin et  rengini
degistirebilecegi, acilagsmay1 en aza indirebilecegi ve lipid
peroksidasyonunu geciktirerek et kalitesinin korunmasini
saglayabilecegi yaygin bir inanistir. Zhang ve ark. (2017),
kas etinin oksidatif durumunun et kalitesiyle dogrudan
iligkili oldugu pisirme kaybi, damlama kaybi, et rengi ve
pH izerinde olumsuz etkileri olabilecegi sonucuna
varmiglardir. Bu nedenle, antioksidan bakimindan
zenginlestirilmis Moringa yapraklarinin rasyona ilave
edilmesi, piliclerde et kalitesini iyilestirmek i¢in potansiyel
bir strateji olarak goriilebilir. Ayrica, fitosterollerin
malondialdehit (MDA) igerigini azaltabilecegi ve etlik
piliglerin gogiis kasindaki glutatyon (GSH)
konsantrasyonunu artirabilecegi belirtilmistir (Naji ve ark.,
2013). Moringa yaprag: kiispesinin eklenmesi yag asidi
profilini iyilestirebilir ve piliglerin gogiis kasindaki lipid
oksidasyonunu azaltabilir (Nkukwana ark., 2014b).
Arastirmacilar, yag asidindeki iyilesmenin Moringa
yapraklarinda bulunan doymus yag asitlerinin varligindan
kaynaklandigin1 bildirmislerdir. Moyo ve ark. (2011)
Moringa oleifera yapraginin, yag asidi icerigi agisindan
zengin oldugunu belirtmisglerdir. Bu nedenle Moringa
oleifera’nin rasyona dahil edilmesinin lipid oksidasyonunu
azaltarak ve gogiis etinin yag asidi profili icerigini
iyilestirerek et kalitesini artirabilecegini ifade etmislerdir.
Bukar ve ark. (2010) yaptiklari ¢aliymada, Moringa

oleifera’nin tohum ve yapraklarinin kloroform ile etanol
ekstraktlari, secilmis baz1 gida kaynakl
mikroorganizmalara  karst  antimikrobiyal  aktivite
acisindan incelenmistir. Calismada, antibakteriyel test
sonuglarina gére Moringa oleifera yaprak etanol 6ziitiiniin
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus ve Enterobacter aerogenes’e karsi
genis spektrumlu aktivite gosterdigini bildirmislerdir.
Moringa oleifera tohumu kloroform ekstresinin sadece E.
coli ve Salmonella typhimurium’a kars1 aktif bulunmustur.
Antifungal aktivite sonucu, Moringa oleifera tohumu
kloroform ekstraktinin 1mg/ml konsantrasyonda Mucor ve
Rhizopus tiirlerinin biiyiimesini tamamen engelledigini
ortaya koymuslardir. Wapi ve ark. (2013) tarafindan
yapilan bir arastirmada, et rengi agisindan, 1000 g/ton
Moringa oleifera yaprag ile beslenen piliglerin en yiiksek
aciklik (L*) ve sarilik (b*) degerlerine sahip oldugu,
kirmizilik (a*) 500 g/ton Moringa oleifera yapragi kiispesi
ile beslenen piliglerde en yiiksek oldugu belirtilmistir.
Moringa oleifera yaprak kiispesi eklenmesinin damlama
kayb1 {izerine 6nemli bir etkisinin olmadif1 sonucuna
varilmistir. Ayrica depolamanin 7. giiniinde 750 g/ton
Moringa oleifera yaprag: kiispesi (MOLM) ile beslenen
tavuklarin etlerindeki pH seviyesinin, diger gruplardan
elde edilen etlerden daha yiksek oldugunu
gozlemlemislerdir. Rweyemamu (2006) tarafindan yapilan
bir ¢alismada pH’daki bu artisin MOLM’deki yiiksek C
vitamini (askorbik asit) seviyelerinden
kaynaklanabilecegini  belirtmistir. Ayrica, Price ve
Schweigert (1987) tarafindan yapilan bir ¢alismada, pH
degeri 5,8’den yiiksek olan etlerin bozulmaya daha yatkin
olabilecegi ve raf dmriinii de kisaltabilecegi bildirilmistir.
Yazarlar ayrica tiim uygulamalardaki pH seviyelerinin 1.
giinden 5. giine kadar genellikle sabit oldugunu, 6. giinde
zirve yaptigmi ancak muamele 2 grubu hari¢ 7. giinde
distiigiinii belirtmiglerdir. Yine, etlik pili¢c yemlerinde
katki maddesi olarak MOLM kullaniminin tavuk goégsii
rettigi ve raf omrii gdstergelerinin depolamanm ilk 5
gliniinde normalde sabit kaldigr sonucuna varmislardir.
Moringa oleifera unu gibi fitojenik yem katki
maddelerinin, kiimes hayvanlarinin biiyiimesini olumsuz
etkilemedigi ve et kalitesi tizerinde faydali bir etkiye sahip
oldugu vurgulanmistir (Cui ve ark., 2018). Ayrica B-
sitosteroller, piliglerde mitokondriyal go6giis kasmnin
antioksidan yeteneklerini ve biyogenezini yiikseltmeye
yardimer olabilir ve bu sonuca bagl olarak da et kalitesini
arttirabilir (Cheng ve ark., 2019). Buna ek olarak, 19.50
g/kg kuru madde (DM)’ye kadar Moringa oleifera tohumu
kiispesi ilavesi ile beslenen Ross piliclerinin et lipitlerinde,
coklu doymamis yag asitlerinde, enerji igeriginde,
hassasiyette, sululukta ve lezzette artis gdosterilmistir.
(Ng’ambi ve ark., 2019)

Moringa  oleifera’mm  Yumurtact  Tavuklarda
Kullanimi
Moringa  oleifera’mmn  Yumurtact  Tavuklarda

Yumurtlama Performansi ve Yumurta Kalitesi Uzerine
Etkisi

Yumurtaci tavuklarda Moringa oleifera’nin etkisinin
yumurta kalitesinin yani1 sira yumurtlama performansina da
yansidig1 gozlenmistir. Voemesse ve ark. (2019) tarafindan
yapilan bir ¢alismada, farkli seviyelerde (%0, %1 ve %3)
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Moringa oleifera yaprak kiispesi ilave edilmistir.
Yumurtlama doneminde, 21 haftadan 55 haftaya kadar,
Moringa oleifera ile beslenen grupta yumurtlama yiizdesi
daha yiiksek olmustur. Daha yiiksek yumurta veriminin
Moringa oleifera yapraklarmin neden oldugu gelismis
sindirilebilirlik ile iligkili olabilecegini belirtmislerdir.
Calisma sonucunda, %1 oraninda Moringa yaprag: kiispesi
ile beslemenin yumurtact tavuklarda yumurta iiretimi
iizerinde olumlu etkileri oldugu belirtilmistir. Ayrica, %10
Moringa oleifera ilavesinin yumurtaci tavuklarda yumurta
iretimini artirdig1 gézlenmistir (Moreki ve Gabanakgosi,
2014). Abou-Elezz ve ark. (2012) T1’in (300 g taze
Moringa yapragi ile takviye edilmis ve ad libitum
beslenen) daha yiiksek yumurta verimi ve giinliik yumurta
kiitlesi {iretimine sahip oldugunu bildirmislerdir. Ayrica,
kontrol grubunun en yiiksek gagalanmis yumurta
yiizdesine sahip oldugunu ve yumurta sarist renginin 300 g
taze Moringa yapragi ile takviye edilen ve ad libitum
beslenen grupta 6nemli 6l¢iide iyilestigini belirtmiglerdir.
Yumurta sarisi rengindeki iyilesme Moringa yapraklarinda
bulunan yiiksek karoten igeriginden kaynaklanabilir.
Moringa oleifera tohum kiispesi %0, %1, %3 ve %5
seviyelerinde Hy-Line yumurtaci tavuklarda yumurta
tiretim performansi, yumurta kalitesi ve yumurta yag asidi
profili tlizerindeki etkilerini incelemek i¢in yapilan bir
calismada (Mabusela ve ark., 2018). Moringa takviyeli
gruplarda daha yiiksek yumurta sarisi renk skorlart ve
yumurta sarisinda daha yiliksek linolelaidik  asit
bildirilmistir. Ancak yumurta iiretim yiizdesi ve yumurta
kiitlesi takviyesiz rasyonlara gore daha diigiikk olmustur.
Yumurta aki agirligi, yumurta sarist agirhigl, yumurta
kabuk agirligi, yumurta kabugu kalinlig1 ve yumurta sekil
indeksi tiim muamele gruplar1 arasinda istatistiksel bir
farklilk gostermemistir. Arastirmada, Moringa oleifera
tohum kiispesi ilavesinin artmasiyla albiimin yiiksekliginin
azaldigini ve palmitoleik asidin azaldigini belirtmislerdir.
Shaheen ve ark. (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada,
yumurtact tavuklarin tiretim performansindaki diisiisiin
Moringa baklasi kiispesindeki yiiksek lif igerigi ve farkli
anti-besinsel faktorlerden kaynaklandigini belirtmiglerdir.
Lu ve ark. (2016) Moringa oleifera yapraginm yumurta
verimi veya yumurta agirligt iizerinde herhangi bir
etkisinin olmadigini, ancak %15 oraninda Moringa yaprak
kiispesi ile beslenen kanatlilarin, takviye edilmeyen gruba
gore daha koyu yumurta sarist rengi gosterdigini tespit
etmistir. Calismada, 4 hafta boyunca 4°C ve 28°C’de
depolama sirasinda Moringa takviyeli gruplarda albiimin
yiiksekligi ve Haugh biriminin daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir. Yazarlar ayrica %5 Moringa ile beslenen
tavuklarin kontrol grubuna goére daha koyu yumurta sarisi
rengine sahip oldugunu belirtmislerdir. Yumurtact
tavuklarda daha yiiksek seviyelerde (%10 ve %20)
Moringa yapragi kiispesi ilavesi ile yumurta kiitlesi ve
yumurta verim yiizdesinde azalmaya iliskin benzer bir
rapor Kakengi ve ark. (2007) tarafindan da gozlenmistir.
Olugbemi ve ark. (2010a), manyok cipslerinin yumurtaci
tavuklara biitiin olarak yedirilebilecegini ve ticari
yumurtaci tavuklara yedirilen manyok cipsi bazl
rasyonlara %10’a varan seviyelerde MOLM ilavesinin
miimkiin oldugunu ve yumurta kalitesi parametreleri
acisindan olumsuz etkileri olmadigini belirtmislerdir.
Olugbemi ve ark. (2010c), Moringa oleifera’nin
hipokolesterolemik etkisinin oldugunu yumurta kolesterol

icerigini  disiirmek i¢in tavuk rasyonlarina ilave
edilebilecegini belirtmislerdir. Mutayoba ve ark. (2003)
gore %20 Moringa oleifera yaprak kiispesi alimi yumurta
tretimini  ve yumurtlama oranmi biiyik oranda
etkilemistir. Ebenebe ve ark. (2013) Moringa oleifera
yapragi ilavesinin yumurta kabuk agirligi ve yumurta
ylizeyi ile baglantili olan yumurta sekil indeksi iizerinde
herhangi bir etkisi olmadigini bildirmislerdir. Benzer
sekilde Durmus ve ark. (2004), kontrol gruplar ile
Moringa oleifera yapraklarinin rasyona eklenmesi arasinda
Haugh birimleri, yumurta kabugu yogunlugu veya yumurta
sekli indeksi agisindan bir fark olmadigim (P>0,05)
bildirmislerdir. Etalem ve ark. (2014) da Moringa
oleifera’nin yumurta tavugu rasyonunda alternatif bir yem
maddesi olarak kullanilmasinin  fertilite, kulugka
randiman1 ve embriyonik O6lim oranmi iizerinde 6nemli
olmayan bir etki gosterdigini gézlemlemislerdir.

Moringa oleifera’min Etlik Pilic ve Yumurtaci
Tavuklarin Saghk ve Refaht Uzerindeki Etkisi

Moringa oleifera’nin tavuklarin sagligini iyilestiren
cesitli antioksidanlar, antimikrobiyal ve anti-inflamatuar
etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Voemesse ve ark.
(2018), %3 oraninda Moringa yapragi kiispesi ile beslenen
yumurtaci tavuklarda serum albiimin seviyesinin kontrol
grubuna gore daha yiiksek oldugunu, ancak Moringa ile
beslenen gruplarda beyaz kan hiicresi (WBC), kirmizi kan
hiicresi (RBC), lenfosit sayisi ve dolu hiicre hacminin
kontrol rasyonlarina gore daha diisiik oldugu belirtilmistir.
Yine, moringa ile beslenen tavuklarda WBC (beyaz kan
hiicresi) ve lenfositlerin daha diisiik oldugunu ve bu
durumun ise Moringa yapraklarindaki fitokimyasallarin
antimikrobiyal  aktivitesinden  kaynaklanabilecegini
belirtmiglerdir. Olugbemi ve ark. (2010b), manyok
rasyonuna %5 Moringa oleifera eklenmesi, iiretim veya
hematolojik indeksleri olumsuz bir sekilde etkilemeden
hayvanlara yem olarak verilebilecegi agiklamislardir.
Kanatli hayvanlarda yaygin olarak goriilen en 6nemli
hastaliklardan birisi tavuk koksidiyozudur ve bu hastalik
ise birgok hastaliktan sorumludur. Ola-Fadunsin ve
Ademola, (2013) Moringa oleifera aseton ekstraktlarinin
(1,0 ila 5,0 g/kg viicut agirligl) tavuklarda tavuk
koksidiyozuna karst etkilerini arastirmiglardir. Yazarlar,
viicut agirhgma gore 1,0 g/kg Moringa oleifera ekstresi ile
tedavi edilen grubun digkida oosit dokiilmesi {izerinde en
az inhibe edici etkiyi yarattigim (%96,4), 2,0 g/kg, 3,0
g/kg, 4,0 g/kg ve 5,0 g/kg vicut agirligi ekstresi ile
muamele edilen gruplarin ise sirasiyla %97,4, 98,7, 99,1 ve
99.8 oraninda inhibe edici etki gosterdigini gézlemislerdir.
Ayrica, tedavi edilen kanatlilarin paketlenmis hiicre hacmi,
hemoglobin konsantrasyonu ve kirmizi kan sayisi, tedavi
edilmeyen enfekte gruba gore 6nemli dl¢iide daha yiliksek
olmugtur (P<0,05). Moringa oleifera’nin toz yaprak,
profilaktik veya etanolik ekstrakt olarak uygulanan
antikoksidiyal aktivitesi, Moringa oleifera’nin antioksidan
ozellikleriyle (askorbik asit, flavonoidler, fenolikler ve
karotenoidler) iligkili olabilir (Dillard ve German, 2000).
Bu bilesikler digkidaki oositlerin varligmmi engeller ve
oksidatif strese kars1 hiicresel koruma saglamaya yardimci
olur. Bagirsak lipidinin peroksidasyon derecesini
degistirerek E. tenella enfeksiyonlarinin  siddetini
azaltmaktadir (Allen ve ark., 1997). Lugman ve ark. (2012)
tarafindan yapilan bir ¢alismada, polifenoller, tanenler,
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antosiyaninler, glikozitler ve tiyokarbamatlarin varligindan
kaynaklanan antioksidan aktiviteyi  gdzlemislerdir.
Newcastle hastalig1 viriisii, yabani tavuklar ve evcil kiimes
hayvanlarm en fazla bulasic1 viriis kaynakli hastaliklardan
biri olarak bilinir. Yiikksek morbidite ve mortalite oranina
sahip olup bu durum diinya ¢apinda kiimes hayvancilig1
endiistrisinde yiliksek diizeyde ekonomik zararlara neden
olabilir. Chollom ve ark. (2012) Moringa oleifera
tohumunun, sulu ekstraktimin in-ovo enjeksiyonunun
Newcastle hastaligina karsi olan etkisini incelemislerdir.
Arastirmalarinda, 250 mg/ml, 200 mg/ml ve 100 mg/ml
konsantrasyonlardaki Moringa oleifera tohum ekstraktinin
embriyodaki viris biiylimesini tamamen engelledigini
gozlemislerdir. Ekstraktin 10 mg, 25 mg ve 50 mg
konsantrasyonlarda  inokiile  edildigi  yumurtalarin
embriyolarinda ¢esitli derecelerde dliim gozlendiginden
viris  biylimesi kismen engellenmigtir.  Moringa
oleifera’nin bagisiklik tepkilerini modiile etmedeki roli,
hem dogustan gelen hem de adaptif bagisiklig: aktive eden
sitokinlerin tiretimiyle baglantili olabilir (Davis ve Kuttan,
1998). Abiodun ve ark. (2015) Moringa oleifera koklerinin
sulu ekstraktlarinin Escherichia coli ile enfekte etlik
civcivler iizerindeki antibakteriyel ve fitokimyasal
etkilerini incelemislerdir. Yazarlar, Moringa koklerinin
(sulu ekstrakt) basta Escherichia coli olmak {izere, ilgili
kanatli hastaliklartyla miicadelede sentetik antibiyotiklerin
yerine kullanilabilecegini ortaya koymuslardir. 15 g L*?
dozundaki ekstraktlar arastirmacilar tarafindan tavsiye
edilmektedir, ¢iinkii bu seviye ticari antibiyotiklerle
karsilastirildiginda incelenen diger doz seviyelerinden (5
veya 10 g L) daha iyi serolojik indeksler gostermektedir
(Abiodun ve ark., 2015). Patel (2011)’in yapmis oldugu
arastirmada Moringa oleifera aseton ekstraktinin
antibakteriyel ozelliklere sahip oldugunu belirtilmistir.
Ancak, Hassan ve ark. (2017) Moringa oleifera kabuksuz
tohum kiispesinin etlik pili¢lerin performansi ve bagisiklig
izerindeki etkisini aragtirmak i¢in bir ¢aligma
yurlitmislerdir. Calismada, kontrol grubuna kiyasla
Moringa ile beslenen gruplarda 6liim oraninin en yiiksek
oldugunu gozlemislerdir. Moringa ile beslenen grupta,
%25 Moringa ile takviye edilenler en yiiksek 6liim oranina
sahipken, %15 Moringa ile takviye edilenler en diisiik
Olim oranina sahip olmusgtur. Ayrica, kontrol grubunun
Moringa ile beslenen gruplardan daha yiiksek antikor
seviyelerine sahip oldugu goriilmiistiir. Moringa ile
beslenen gruplar arasinda, %10 ve %15 Moringa ile
takviye edilenler en yiiksek antikor seviyesine sahipken,
%20 ve %25 Moringa ile takviye edilenler en diisiik antikor
seviyesine sahip olmuslardir. Wahab ve ark. (2020), fitaz
takviyesi ile %0,75 oraninda Moringa oleifera tohumu
tozu verilen etlik piliclerde Newcastle hastaligma karsi
daha iyi bir antikor titresi ve bagisiklik tepkisi gozlendigini
bildirmislerdir. Elbushra ve ark. (2019) tarafindan yapilan
bir arastirmada, en yiiksek 6liim oraninin %2 Moringa
oleifera ile takviye edilen tavuklarda goriildiigi, %0,5
Moringa ile takviye edilen grupta ise 6liim kaydedilmedigi,
ancak kontrol grubunun o6lim oraninin %S5 oldugu
gozlenmistir. Bu da rasyona daha diisiik seviyelerde
Moringa oleifera eklenmesinin bazi zararli mikrobik
organizmalara kars1t direnci artirabilecegi anlamia
gelmektedir. Ayrica, kiimes hayvani rasyonuna belirli bir
diizeyde Moringa oleifera dahil edilmesinin bagirsak
agirhigimi ve uzunlugunu iyilestirdigi bilinmektedir, bu da

iyi bagirsak saglhiginin bir gostergesi olabilir. Abdel-
Wareth ve Lohakare (2021) tarafindan yapilan bir
calismada, Moringa oleifera yapraklarinin takviyesinin
kontrol grubuna kiyasla digki amonyak konsantrasyonunu,
serum kolesteroliinii ve trigliserit seviyelerini azalttig1 ve
ayrica serum karaciger enzimlerini, iirik asit ile kreatinin
seviyelerini de disiirdiigiini belirtilmistir. Akinola ve
Ovotu (2018), %1 Moringa oleifera yaprak kiispesi ile
beslenen piliclerin, diger gruplardan istatistiksel olarak
farkli olmasa da en yiiksek sayida beyaz kan hiicresine
sahip oldugunu gézlemislerdir. Yazarlar, kontrol grubunun
Moringa ile beslenen gruba gore daha yiliksek hemoglobin
sayisina ve paketlenmis hiicre hacmine sahip oldugunu
belirtmiglerdir. Moringa ile beslenen gruplar arasinda, %1
Moringa ile takviye edilenler en yiiksek hemoglobin ve
paketlenmis hiicre hacmine sahiplerdir. Ayrica serumdaki
toplam kolesteroliin %1 Moringa ile beslenen grupta en
diisiik oldugunu, ancak toplam serum proteininin %0,5
Moringa ile beslenen grupta en yiiksek oldugunu
gozlemislerdir. Serumdaki diisiik yogunluklu lipoprotein
seviyesi %1,5 Moringa ile beslenen grupta en yiiksek ve
%0,5 Moringa ile beslenen grupta en diisiik iken, trigliserit
seviyesi %0,5 Moringa ile beslenen grupta en yiiksek ve
kontrol grubunda en diisiik olarak bulmuslardir. Khan ve
ark. (2017) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, Moringa
oleifera yaprak ununun etlik piliglerde biiylime
performansi ve bagirsak mikrobiyel yiikii iizerine %0,6,
%0,9, %1,2 ve %1,5 seviyelerinde besin takviyesi olarak
degerlendirilmistir. Ince bagirsak uzunlugu ve agirhig
(bos) %1,2 yaprak unu ile beslenen pili¢lerde daha yiiksek
bulunmustur. Ayrica, %1,2 oraninda Moringa oleifera
yaprak unu ile beslenen grupta, kontrole gore daha yiiksek
villus yiizey alanmi (duodenum), villus yiiksekligi
(duodenum, jejunum, ileum), ve villus yiiksekligi/kript
derinligi (ileum) sonucuna varmiglardir. Daha yiiksek
villuslar, bagirsak sisteminin iyi bir gostergesi olan
besinlerin  daha iyi  emildigini  gdstermektedir.
Aragtirmacilar ayrica, kontrol grubuna kiyasla, tiim
seviyelerde Moringa oleifera yaprak unu ile beslenen
piliglerde duodenumdaki toplam goblet hiicrelerinin daha
yiiksek oldugunu godzlemislerdir. Bulgular, etlik pilig
rasyonlarinda Moringa oleifera takviyesi ile mukozal
korumanin arttigini gostermistir. Goblet hiicreleri, kanatl
hayvanlarin bagirsaklarinda bulunan ve dogustan gelen
bagirsak, bagisiklik sisteminin 6nemli bilesenleridir.
Bursal folikiil sayisi da %1,2 Moringa oleifera ile beslenen
grupta takviyesiz kontrol yemine goére daha yiiksek
bulunmustur. Arastirmacilar, %1,2 diizeyinde Moringa
oleifera besin takviyesinin, etlik piliglerde biiylime
performansi tizerinde herhangi bir olumsuz etki olmaksizin
bagirsak yapisini ve asidik miisin {iretimini modiile
edebilecegi sonucuna varmislardir. Shaheen ve ark. (2017),
Moringa, bakla unu rasyon takviyesi ile serumda daha
diisiik kolesterol igerigi gozlemislerdir. Bunda deneysel
rasyonlarda Moringa bakla unundaki antioksidanlarin
(flavonoidler ve karotenoidler) ve yiiksek lif varligindan
etkisinin olabilecegini belirtmislerdir. Lu ve ark. (2016)
tarafindan yapilan bir ¢alismada, Moringa yapragi kiispesi
ile beslenen yumurtact tavuklarin plazmasinda bulunan
daha diisik malondialdehit (MDA) seviyeleri ve daha
yiiksek glutatyon peroksidaz degerleri gozlenmis ve bu
durumun daha yiiksek antioksidan aktiviteyle iliskili
olabilecegi belirtilmistir. Yazarlar, plazma toplam protein
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seviyelerinin Moringa yapragi kiispesi takviyesi igin
rasyonla %35 oraninda daha yiiksek oldugunu ve bunun
karacigerin sentetik islevinin iyi bir gdstergesi oldugunu
bildirmislerdir. Ayrica, Moringa takviyeli gruplarda daha
diisiik plazma {irik asit, yumurtaci tavuklarda daha yiiksek
protein tutulumuna igaret etmektedir.

Moringa  oleifera’min  Kanathi  Sektériindeki
Ekonomik Onemi

Bircok iilkede kanatli hayvani iiretimi, yiiksek kaliteli
yem ham maddesi eksikligi ve basta proteinler olmak iizere
ham maddelerin yiiksek maliyeti nedeniyle kiimes hayvani
yeminin maliyeti artmaktadir. Insanlar ve tavuklar arasinda
yem olarak tercih edilen ayni iirtinler igin yasanan rekabet,
bu durumu daha da kétiilestirmektedir. Bu nedenle mevcut
hammaddelerin, 6zellikle de soya fasulyesi, misir ve balik
ununun yerini alacak diisiik maliyetli yem hammaddeleri
icin baska kaynaklarin elde edilmesine ihtiya¢ wvardir.
Ornegin Gana gibi bazi iilkelerde, balik ve musir gibi
geleneksel kanatli yemi bilesenleri insanlar tarafindan da
biiyiik miktarlarda tiiketildigi i¢in yem maliyeti son derece
pahalidir. Ayrica, ithal soya fasulyesinin yiiksek maliyeti,
kanath yemlerine dahil edilmesini sinirlamistir. Bu durum,
yem girketleri tarafindan kanatli yemlerinde diigiik kaliteli
yem maddelerinin kullaniminin artmasina yol agmustir.
Benzer sekilde, Tiirkiye gibi lilkelerde soya fasulyesinin
ithal edilmesi ve insanlar tarafindan tiiketilmesi, Ssoya
fasulyesinin fiyati1 bilylik 6lglide artrmis ve kanatlt
hayvanlarin beslenmesine dahil edilmesini neredeyse
imkansiz hale getirmigtir. Bu durum, kiimes hayvani
iretiminin toplam maliyetini artirarak kiimes hayvani
iiriinlerinin fiyatlarinda artisa yol agmustir. Yem, kiimes
hayvani iiretiminin ayrilmaz bir parcast olup {iretim
maliyetinin yaklasik %70-80’ini olusturmakta ve yemleme
rejimine ve yemin kalitesine bagl olarak iiretim seviyesini
ve kalitesini de etkilemektedir (Olugbenga ve ark., 2015).
Gelismekte olan Afrika ve Asya iilkelerinin birgogunda,
ticari kanatli yemlerindeki birincil protein kaynaklar1 balik
unu ve soya fasulyesidir. Ek olarak, bu bilesenler genellikle
kit ve maliyetleri yiiksek olduklart igin, kiimes
hayvanciliginda iiretim kisith olup hayvan yetistiricileri
tarafindan ve insan beslenmesinde olduk¢a fazla tercih
edilmektedir. Bu nedenle, kiimes hayvani rasyonlarinda
alternatif protein kaynaklari olarak geleneksel olmayan,
ucuz, yerelde kolay bulunabilen ve daha az rekabetgi bitkisel
protein kaynaklariim incelenmesine gereksinim vardir.

Moringa oleifera bitkisi faydali etkileri nedeniyle
geleneksel hayvan rasyonunda kullanilabilir (Sanchez-
Machado ve ark., 2002). Moringa oleifera ile ilgili yapilan
bircok arastirmada, biliylime performansini, yumurtlama
performansini, karkas  parametrelerini  ve refahi
iyilestirmek i¢in kullanimina odaklanmistir, ancak ¢ok az
arastrmada Moringa oleifera’nin  kiimes hayvani
endiistrisi i¢in ekonomik énemine deginmislerdir. Mevcut
literatiiriin bir kismi1, Moringa oleifera’nin kiimes hayvani
rasyonuna dahil edilmesinin yem maliyetini diigiirdiigiini
ve ekonomik kazanglar1 artirdigini gostermistir. Briones ve
ark. (2015) tarafindan yapilan bir ¢caligmada, taze Moringa
yapraklarinin etlik pili¢lere ad- libitum verilmesinin canli
agirlik artisini etkilemedigi; ancak pili¢ bagina net gelirin
6 Filipin pesosu arttig1 bildirilmistir. Olugbemi ve ark.
(2010a), Moringa oleifera yapraklarimin dahil edilmesinin
gretilen bir kilogram yumurta basina yem maliyetini

azalttigini ve pismis yumurtalarin kabul edilmesi rasyonda
%10 Moringa oleifera yapragi alan grupta daha yiiksek
oldugunu bildirmiglerdir. Moringa oleifera yaprak
ekstraktinin  %0,5 oraninda dahil edilmesinin etlik
pili¢lerin biiylime performansini, karkas verimini ve
ekonomik kazanci artirdig bildirilmigtir (Abdulsalam ve
ark., 2015). Ancak baska bir ¢alismada, Moringa oleifera
ile beslenen etlik piliclerin, ortalama giinliik kazang, yem
tilketimi, yemden yaralanma, deneme sonu canli agirlik ve
yem maliyeti iizerinden gelir agisindan kontrol grubuna
gore daha iyi bir performans gostermedigi belirtilmektedir
(Paguia ve ark., 2014). Bununla birlikte, yazarlar zorla tiiy
doktiiriilen yumurtacilarin iretilen kg yumurta basina
diisen yem maliyetini ve yumurta agirligini énemli dlgiide
artirdigini  belirtmiglerdir. Chagwiza ve ark. (2016)
tarafindan yapilan bir arastirmada, Moringa oleifera’nin
rasyona dahil edilmesi halinde ¢ift¢inin 0,89 ABD dolari
daha fazla kazanacagini ortaya koymuslardir. Ayssiwede
ve ark. (2011) tarafindan yapilan bir arastirmada, %8 ve
%16 oraninda Moringa oleifera yaprak kiispesi takviyesi
yapilan kanathlarin biiyiime performanslarinin, yem
maliyetlerinin ve ekonomik marjlarinin Snemli Olciide
daha iyi oldugu gézlenmistir. Yazarlar ayrica, kontrol
grubuna kiyasla %8 ve %16’lik takviyenin ekonomik
acidan 6nemli olan tek grup oldugunu (sirasiyla 357 ve 206
FCFA/kg karkas ek kar) belirtmistir. Valdivié ve ark.
(2017), yumurtaci tavuklarin rasyonuna %20 Moringa
oleifera yaprak kiispesi eklenmesinin yumurta bagsina
diisen {retim maliyetini 5,8 sentten 5,6 sente
diistirebilecegini ve iiretilen her bir ton yumurta i¢in 220
dolar daha aza esdeger oldugunu bildirmislerdir. Agashe
ve ark. (2017) gore, Moringa oleifera yaprak ununda
ekonomik olarak en yiiksek kar %0,2°lik kullanimda elde
edilirken, bunu sirasiyla %0,4, %0,6 ve kontrol gruplari
izlemektedir. Okosun ve Eguaoje (2017), Moringa
(Moringa oleifera) yapragi kiispesi ile takviye edilmis
kademeli manyok (Manihot esculenta) unu ile beslenen
horozlarin biiyiime performansini, karkas
karakteristiklerini ve maliyet-fayda analizini
degerlendirmek igin bir arastirma yuriitilmiistiir. Bitirme
asamasindaki fayda-maliyet analizine gore tiiketilen yem
maliyeti ( N171,83/tavuk) %66,6 manyok unu ve %5
Moringa oleifera yaprak kiispesi ile beslenen kanatlilarda
en yliksek olmustur. Yazarlar ayrica toplam iiretim
maliyetinin %66,6 manyok unu ve %5 Moringa oleifera ile
beslenen pili¢lerde en diisiikk (3¥640,74/tavuk) oldugunu
bildirmistir. Yazarlar ayrica net karin (3859.26) %66.6
manyok unu ve %5 Moringa oleifera yaprak kiispesi ile
beslenen kanatlilarda en yiiksek oldugunu belirtmislerdir.
Aragtirmacilar, optimum performansin yani sira iyi bir
ekonomik getiri elde etmek icin, manyok ununun %5
Moringa yapragi kiispesi ilavesiyle %66,6’ya kadar misirin
yerini alabilecegi sonucuna varmislardir. AbouSekken
(2015) tarafindan yapilan bir ¢alismada, kontrol ve diger
deney gruplanyla karsilastirildiginda, en iyi net gelir,
ekonomik verimlilik ve nispi ekonomik verimlilik
degerlerinin igme suyunda 50 ml/L Moringa yapragi
ekstrakt ile diistik proteinli rasyonla (%21, 19 ve 17 HP)
beslenen kanatlilarda gézlendigini bildirilmistir. Yazar, en
disiik ekonomik verim degerinin %5 Moringa oleifera
yaprak kiispesi ilavesiyle diisiik ham proteinli rasyonla
beslenen etlik piliclerden elde edildigini belirtmistir. Omar
ve ark. (2020), %0,08 Moringa oleifera yaprak kiispesi
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%0,1 orta zincirli yag asitleri kombinasyonuyla beslenen
civcivlerin, kontrole kiyasla 7 ila 38 giinliik siire boyunca
en iyi ekonomik ve nispi verim degerlerine sahip oldugunu
bildirmiglerdir. Al-Bahouh ve ark. (2017), Moringa
yapraklarinin rasyona daha yiiksek seviyelerde (>%10)
dahil edilmesinin ortalama yem maliyetinde diisiise yol
actigini, ancak canli agirliktaki azalma nedeniyle
ekonomik kazang saglamadigini fark etmislerdir. Zanu ve
ark. (2012), maliyet-fayda analizinin Moringa oleifera
yaprak kiispesinin dahil edilmesinin yem maliyetlerini
azalttigin1  belirtmiglerdir. Ancak yazarlar, Moringa
oleifera yaprak kiispesi igeren rasyonla beslenen
kanatlilardan elde edilen net gelirin, zayif viicut agirlig
artist nedeniyle azaldigimi bildirmislerdir. Olugbemi ve
ark. (2010b), muamele 3’teki tavuklarin (%20 manyok
yemi, %5 Moringa oleifera yaprak kiispesi ile beslenen)
kilogram agirlik artist basina yem maliyeti (979,38-
1075,78 TSH) bakimindan kontrol, %20 ve %30 manyok
rasyonlariyla beslenenlerden dnemli 6l¢iide (P>0,05) farkl
olmadigini bildirmislerdir.

Moringa Tiirkiye’deki  Gelecek
Beklentileri

Ak ve Sozci (2016), Tirkiye’de kanathi hayvan
yeminin, toplam yem {iretiminde 6,5 milyon tonluk bir
paya sahip oldugunu ve kanatli hayvan rasyonlarinda
agirlikli olarak misir, soya fasulyesi, soya kiispesi, aygicegi
kiispesi ve balik unu kullanildigini ve bu tiriinlerin biiyiik
bir kisminin ithal edildigini belirtmistir. 2013 yilinda soya
fasulyesi/soya kiispesi ve musir ithalatt toplam ithalat
miktarinda sirasiyla %36 ve %25’lik bir orana ulagmistir.
Tiirkiye’de soya fasulyesi {iretimi halen istenilen seviyenin
altindadir ve kalan talep ithal soya fasulyesi ile
karsilanmaktadir. Aycicegi kiispesi, pamuk tohumu
kiispesi, kanola kiispesi ve aspir kiispesi gibi yagl tohum
kiispeleri  ¢ogunlukla  kanatli karma yemlerinde
kullanilmaktadir. Ancak mevcut yagli tohum kiispesi
iretimi de yeterli degildir. Bu yem maddelerinin ithalati,
yerel piyasada bu maddelerin fiyatlarinin artmasina neden
olmustur. Bu nedenle kiimes hayvanciliginda toplam
maliyet de artmaktadir. Yiiksek hammadde fiyatlar
yemlerin satig fiyatina yansimakta ve yiiksek fiyatli yemler
yetistiricilerin ~ hayvanciligi ~ birakip,  kiimeslerini
kapatmalarina neden olmaktadir. Yiiksek yem fiyatlari elde
edilen iiriinlerin etiket fiyatlarina da yansimaktadir.

Moringa oleifera bitkisi Tirkiye’de pek bilinmese de,
bu bitkinin yetistirilmesi ve g¢ogaltilmasinin alternatif ve
nispeten ucuz bir yem malzemesi saglayabilecegi ve ayni
zamanda olduk¢a pahali olan ithal soya fasulyesi veya
misira olan bagimliligi azaltabilecegi diisiiniilmektedir.
Moringa oleifera’nin iiretimi ¢ok kolaydir ve fazla is glicti
gerektirmemektedir. Tiirkiye’nin iklim ve bitki Ortiisii
dikkate alindiginda Moringa oleifera’nin iiretimi igin
oldukca uygundur. Ulkenin bazi bélgelerinde smirh
Moringa iiretimi yapilmasma ragmen, hayvan yeminde
kullanimi ¢ok nadirdir. Moringa ayni1 zamanda kurakliga
ve sicaga dayanikl bir bitki olarak bilinmektedir. Bu da
onu Sanlurfa, Gaziantep, Adana, izmir ve Antalya gibi
yerlerdeki hava kosullar igin miikemmel bir ortam haline
getirmektedir.

Tartisildig1  lizere, Moringa’nin kiimes hayvani
rasyonlarina  dahil edilmesinin yem maliyetlerini
diistirdiigli ve ekonomik kazanglari artirdig bilinmektedir.

oleifera’nin

Tiirkiye’de maliyetleri diisiirmek i¢in hayvan yemlerinde
alternatif bitki materyali kullanimina iliskin arastirmalarin
Moringa oleifera’ya daha fazla odaklanmasi gerektigini ve
ireticilerin devlet destekleri ile tesvik edilmesi ve
desteklenmesi hem iiretimin yayginlasmasi, hem de
hayvancilik sektorii icin son derece onemlidir. Moringa
bitkileri ayrica hayvancilikla ugrasan cift¢iler icin daha
erisilebilir ve uygun fiyatli hale getirilmelidir. Ayrica
Moringa oleifera’ nin tanitiminin yapilmasi saglanmali, bu
bitkinin balik unu, soya fasulyesi unu veya misira ek olarak
hayvan beslenmesine dahil edilmesi ve tiiretimi tesvik
edilmelidir.

Sonuc¢

Bu derleme, Moringa oleifera’nin 6zellikle etlik pilig
ve yumurtact tavuklarin rasyonunda etkili bir dogal
bliylime destekleyici, bagisiklik sistemini gii¢lendirici,
yumurta ve et kalitesini arttirict olarak kullanilabilecegini
vurgulamaktadir. Rasyona %10 un tizerindeki seviyelerin
refah ve iiretim performanslari {izerinde olumsuz etkiye
sahip oldugu gozlendiginden, Moringa’nin rasyona %5-10
arasinda ilave edilmesinin performansi iyilestirdigini ve bu
oranin optimum kullanim araligi oldugunu gostermektedir.
Tirkiye’deki ¢iftgilerin, moringanin 6nemi ve kiimes
hayvanciliginda kullanimi1 konusunda bilgilendirilmesinin
yant sira ekonomik 6nemi konusunda bilinglendirilmesi
gerektigini, iretiminin devlet destekleri ile tegvik etmesini
gerektigini  Onerilmektedir. Bu c¢alismada, Moringa
oleifera ile gelecekte yapilabilecek caligmalarin,
Moringa’nin kanath hayvan rasyonlarina ilave edilmesinin
kanatli eti ve friinlerinin raf Omriinii uzatmasi, gida
kaynakli patojenik bakterilerin neden oldugu karkas
kontaminasyonunu ve gida zehirlenmesini azaltacagi,
kanatli digkisindaki amonyak ve siilfiir tiretimi tizerindeki
etkisine ve kanatl digskisindaki ozon tabakasmi incelten
gazlarin (amonyak ve siilfiir) azaltilmasina katkida
bulunabilir. Moringa’nin  kanatli rasyonlarinin  ana
hammaddeleri olan soya fasulyesi ve misira alternatif bir
yem maddesi olarak kullanilmasinin Tiirkiye ve diinyada
hayvan yemi sorununa gerekli ¢oziimii saglayabilecegi
sonucuna varilmigtir.
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