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Geyikli town of Canakkale Ezine District is located in the west of Canakkale. Glasswort (Salicornia
europaea), one of the many plants collected from nature and consumed in the region; It is collected
and used as a vegetable in different regions of Turkiye. Although it has not been actively cultivated
in Tiirkiye, it has taken part in some scientific experiments and is an important halophyte. Glasswort
is frequently consumed and traded because it is believed to have many nutritional properties.
Collecting this plant from the region and evaluating its important features is an important issue in
terms of agricultural development of the region and guiding other agricultural studies that can be done
with the plant. The aim of the study is to examine the S. europaea plant collected from its natural
environment in Geyikli town of Canakkale Ezine District in terms of ascorbic acid, total carotenoids,
water-soluble dry matter, pH, titratable acidity parameters and luteolin, apigenin, naringin, catechin
flavonoids. Thus, to contribute to the agriculture of the region and to guide the various studies that
can be done with this plant. As a result of the study, it was determined that the flavonoid contents of
the S. europaea population evaluated were listed as apigenin (649.461 mg/kg), naringin (117.51
mg/kg), catechin (13.574 mg/kg) and luteolin (0.984 mg/kg), respectively. In addition, it was
determined that it had a high water-soluble dry matter (°Brix) content (11.7 %).

Tiirk Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 12(7): 1185-1189, 2024

Canakkale ili Ezine ilcesi Geyikli Beldesinden Toplanan Salicornia europaea
Popiilasyonunda Bazi1 Kalite Parametrelerinin Belirlenmesi
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Canakkale Ezine Ilgesine bagli olan Geyikli beldesi Canakkale’nin batisinda bulunmaktadir. Yérede,
dogadan toplanarak tiiketilen pek ¢ok bitkiden birisi olan Deniz Boriilcesi (Salicornia europaea);
Tiirkiye’de farkli bolgelerde de toplanip sebze olarak kullanilmaktadir. Tiirkiye’de aktif olarak kiiltiire
alinmamis olmakla birlikte bazi bilimsel denemelerde yer almistir ve dnemli bir halofittir. Deniz
boriilcesi pek ¢ok besleyici 6zelligi olduguna inanildigindan dolay: sik olarak tiiketilmekte ve ticarete
konu olmaktadir. Bu bitkinin yoreden toplanip 6nemli 6zelliklerinin degerlendirilmesi bdlgenin
tarimsal anlamda gelisimi ve bitki ile yapilabilecek diger tarimsal ¢aligmalara yol géstermesi
acilarindan dnemli bir konudur. Caligmanin amac1 Canakkale Ezine Ilgesi, Geyikli beldesinde dogal
ortamindan toplanan S. europaea bitkisini askorbik asit, toplam karotenoid, suda ¢dziinen kuru
madde, pH, titre edilebilir asitlik parametreleri ve luteolin, apigenin, naringin, katesin flavonoidleri
acisindan incelemektir. Boylece bolge tarimina katkida bulunmak ve bu bitki ile yapilabilecek ¢esitli
caligmalara yol gostermektir. Caligma sonucunda degerlendirilen S. europaea popiilasyonunun
flavonoid igeriklerinin g¢oktan aza sirasiyla apigenin (649,461 mg/kg), naringin (117,51 mg/kg),
katesin (13,574 mg/kg) ve luteolin (0,984 mg/kg) olarak siralandigi belirlenmistir. Bunun yani sira
yiiksek bir suda ¢6ziinen kuru madde (°Briks) igerigine (%11,7) sahip oldugu belirlenmistir.
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Giris

Dogal ortaminda yetisen ve yenebilen bitkiler, vitamin
ve mineral kaynagi olmakla birlikte, ozellikle yiyecek
kithigr zamanlarinda, geleneksel olarak tiiketilen 6nemli
besin kaynaklaridir (Pardo-De-Santayana ve ark., 2005).

Deniz  boriilcesi  (S.  europaea)  Ispanakgiller
(Amaranthaceae) familyasina aittir. Birgok bolgede dogadan
6nemli miktarlarda toplanarak pazarlamaya konu olmaktadir.
Deniz  boriilcesi sukkulent yani suyu dokularinda
biriktirebilen ve suyun bulunamadigi kosullarda bunu bir
avantaj olarak kullanan bir bitkidir. Deniz bériilcesi halofit
yani tuzlu kosullara uyum saglamis bir bitkidir.

Bu durumun 6nemli bir avantaja ¢evrilme potansiyeli
bulunmaktadir. Bu kapsamda farkli tuz stresi, farkli
ortamlar gibi uygulamalar yapilarak yetistirilmesi
konusunda c¢alismalar mevcuttur. Ornek olarak; bir
calismada (Orcen, 2017), Ege bolgesi, Mugla Marmaris
Hisaroni Koyt, Kiseburnu bolgesinden koklii olarak elde
edilen deniz boriilcesi (Salicornia perennis) tiirii, farkli
kum perlit karigim (%0, 25, 50, 75, 100) ve NaCl (0, 200,
400, 600 mM) seviyelerinde yetistirilmistir. En yiiksek yas
agirhik degerleri, ortamlar degerlendirildiginde %100 perlit
ortaminda, tuz seviyeleri degerlendirildiginde 200 mM tuz
seviyesinde elde edilmistir. Ayrica calismada deniz
boriilcesinin - Ulkemizde sebze olarak  kullanildig
belirtilmis olup yas agirliginin 200 mM tuz seviyesinde 0
mM tuz seviyesinden daha yiiksek deger aldigt
goriilmiistiir. Bu durum belli oranda tuzlu kosullarda daha
iyi yetisen ve tuzluluga dayanikli bir sebze olarak kiiltiire
alinma potansiyeli oldugunu gostermektedir.

Deniz boriilcesinde farkli besi ortamlar1 ve hormonlar
kullanilarak yapilan bir ¢aligmada (Yorgun, 2022) Izmir
Aliaga bolgesi kiyr kesimlerinden elde edilen deniz
bortilcesine (S. europaea) kiiltiir odasi kosullarinda farkli
yetistirme ortamlar1 (%100 torf, %50 perlit ve %50 torf +
%100 perlit) ve oksin dozlar1 (0,3 mg/L NAA, 0,6 mg/L
NAA, 0,6 mg/L TAA, 0,3 mg/L TAA) uygulanmistir.
Calisma sonucunda en iyi ortamin %100 perlit, en etkili
hormon dozunun ise 0,3 mg/L NAA ile 0,6 mg/L I1AA
oldugu saptanmustir.

Ayn1 zamanda bir¢ok tarimsal {irlinde oldugu gibi deniz
boriilcesinde  de  farkli  bolgelerden  toplanan
popiilasyonlarin kalite 6zelliklerinin ekolojik faktorlerin
katkis1 ile farklilik gdsterebilecegi soylenebilir. Ornek
olarak bir caligmada (Rahmani ve ark., 2022) farkl
bolgelerden toplanan deniz boriilcesinde (S. europaea)
karotenoid miktar;, bazi vitaminler gibi kalite
parametreleri agisindan farkliliklar belirlenmistir. Bu
durum &zellikle Canakkale gibi ekolojik agidan avantajli
olan bolgelerdeki deniz boriilcesi popiilasyonlarinin
incelenmesinin  bolgeye saglanacak tarimsal katki
acisindan énemli oldugunu gostermektedir.

Bagka bir ¢alismada S. europaea tiiri Adana/Tuzla
Lagiin bolgesinden elde edilmistir (Karan, S., 2021).
Yapilan bir calismada (Bilek ve ark., 2014) Ege bolgesinde
dogal yetisen deniz boriilcesi (S. herbacea) sebze olarak
nitelendirilmis ayrica konserveye uygun oldugu da
belirtilmistir.

Bir ¢alismada (Polat ve ark., 2015) dogal ortamindan
toplanip tiiketilen 32 bitki taksonu tespit edilmistir. Bu
bitkilerin bazi tiirlerinin astim, bronsit, soguk alginlig1 ve
oksiiriik, diyabet, uykusuzluk, hipertansiyon gibi

hastaliklara kars1 halk tarafindan tibbi acidan kullanildig,
bitki cay1, baharat, gida olarak tiiketildigi belirlenmistir.

Dogadan toplanan firiinlerin bolgeye ¢esitli kalite ve
besleyici 6zellikleri ile saglayabilecekleri katkilarin daha
net ifade edilebilmesi i¢in bu firiinlerin bazi 6nemli
parametreler agisindan degerlendirilmesi gerekmektedir.

Flavonoidler, bitkiler aleminde yaygin olarak bulunan
ikincil metabolitlerdir. Polifenoller olarak adlandirilan
oldukca ¢esitli yapiya sahip genis bir bilesik grubuna
dahildirler. Saglik acisindan oksidatif enzimlerin
inhibisyonunda rol oynayabilirler (Wiczkowski ve Piskula,
2004). Flavonoidler bitkilerde biyotik ve abiyotik stres
kosullarinda direnci tegvik etmekte, stres azaltiminda ve
bitki biiylimesinde rol oynamaktadir (Shah ve Smith,
2020). Bir ¢aligmada (Wang ve ark., 2016) tibbi bir halofit
olan Limonium bicolor bitkisinde myricetin-3-O-(O-
galloyl)-rhamnoside bileseninin tuz stresi (200 mM NaCl)
kosullarinda 6nemli miktarda artan bir bilesen oldugu
goriilmiistiir. Mirisetinin 6nemli bir flavonoid oldugu
bilinmektedir.

Bir ¢alismada (Shankar ve ark., 2017), apigeninin (4',
5, 7,-trihydroxyflavone) onemli bir bitki flavonu
oldugundan; antioksidan, antiinflamatuar ve antikanser
ozellikleri oldugundan bahsedilmistir. Baska bir ¢aligmada
(Bacanli ve ark., 2015), limonen ve naringinin narenciye
bitkilerinde siklikla bulunan flavonoidler olup, g¢esitli
saglign koruyucu oOzelliklere ve antioksidan aktivitelere
sahip olduklarindan bahsedilmistir.

Calismada belirlenen diger parametrelerden olan C
vitamininin Ozellikle iskorbiit hastaligini engellemede
etkili oldugu bilinmektedir. Briks (%) degeri ise meyve ve
sebzelerdeki seker miktari1 tahmini olarak ifade
etmektedir. Gene karotenoidlerin 6nemli antioksidanlar
oldugu bilinmektedir.

Calismanin amaci Canakkale Ezine bolgesinde yetisen
deniz boriilcesi (Salicornia europaea) popiilasyonunda
bazi oOnemli kalite Ozelliklerinin belirlenerek bolge
tarimina katkida bulunmak ve bu bitki ile yapilabilecek
cesitli caligmalara yol gostermektir.

Materyal ve Yontem

Bitki materyalini Canakkale Ezine Ilgesine bagli olan
Geyikli beldesinde yer alan dogal Deniz Boriilcesi (S.
europaea) popiilasyonu olusturmustur (Sekil 1).

Denemede Yer Alan Analizler:

Suda Coziinen Kuru Madde Miktar1 (S.C.K.M.) Degeri
(°Briks): °Briks degeri dijital refraktometre yardimi ile
Ol¢iilmiistiir.

pH ve Titre Edilebilir Asitlik (g 100g?) (TETA)
Degerleri: pH degeri Inolab WTW pH 720 pH metre
kullanilarak okunmustur. Titre edilebilir toplam asitlik
(TETA) icin meyve veya sebze suyundan alinan 10 ml
ornek, saf su ile 50 ml’ye tamamlanmistir. Ardindan 0,1 N
NaOH c¢ozeltisi yardimiyla 8,1 degerine gelene dek titre
edilmistir. TETA asetik asit (Cho ve ark., 2016) cinsinden
belirlenmistir (Anonymous, 1968).

Toplam Karotenoid miktar1 (mg ml™): Deniz boriilcesi
bitkilerinin dis yiizeylerinden 1 cm ¢apinda diskler alinmus;
tizerlerine 5 ml methanol eklenmis; 48 saat boyunca hafif
siddette ¢alkalanmig; ardindan 6rnekler spektrofotometre
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kullanilarak 470, 653, 666 nm dalga boylarinda okunmustur.
Klorofil-a, klorofil-b ve toplam Kkarotenoid igerikleri
hesaplanmstir (Wellburn, 1994; Kaleci ve ark., 2016).

C vitamini (Askorbik asit) analizi (mg 100g?): 25 g
ornek tartilmig ve 175 ml 0,04 ‘liik oksalik asit ile muamele
edilmistir. Karisim filtre kagidindan stiziilerek her
ornekten 1 ml alinmis ve lizerine 9 ml saf su eklenmistir.
Aymni gekilde 1 ml 6rnek, 9 ml 2-6 diklorofenol indofenol
ile tamamlanmigtir. Ayrica ayni oranlarda Oksalik asit/Saf
Su ve Oksalik asit/2,6 Diclorophenol indophenol tiipleri de
hazirlanmistir. Tiiplerden 9 ml saf su ile hazirlananlar
referans olarak kabul edilmistir. Oksalik asit ile hazirlanan
tipler L1 degeri icin; ornekler ile hazirlanan tiipler L2
degeri i¢in spektrofotometrede (UV-VIS Shimadzu-1800)
518 nm dalga boyu ile transmittans okumasi olarak

kaydedilmigtir. Daha sonra C vitamini miktar
hesaplanmistir (Pearson ve Churchill, 1970).
Flavonoid  Miktarlarinin  Hesaplanmasi1  (mg/kg)

(Apigenin, naringin, katesin, luteolin): HPLC Metodu:
Kullanilan Sistem: Shimadzu Prominence Marka HPLC,
CBM: 20ACBM, Dedektér: DAD (SPD-M20A), Kolon
Firini: CTO-10ASVp, Pompa: LC20 AT, Autosampler: SIL
20ACHT, Bilgisayar Programi: LC Sotution. Mobil Faz: A:
%3 Formik asit B: Metanol (HPLC analizinde Gomes ve
ark., (1999)’nun metodu modifiye edilerek kullanilmustir.
Numune hazirlik: 2 g 6rnek alinir. Uzerine 10 ml %96°hk
etanol ilave edilir. 2 dakika homojenizatérde karistirilir. 1
gece 45°C’deki su banyosunda bekletilir. Bu siire sonunda 5
dakika siireyle 4000 rpm’de santrifuj yapilir. Siipernatant
kisim alinarak 45°C de tamamen kuruyuncaya kadar rotary
evaporatorde ugurulur. Daha sonra ekstraktlar 1 ml metanol
icerisinde ¢Oziinlir ve fenolik bilesik analizlerinde
kullanilirlar (Kiselev ve ark., 2007).

Ornekler homojen 6zellikler tasiyan saglikli bitkilerden
olusturulmustur. Her tekerriir i¢in 3 bitki se¢ilmis ve
toplam 3 tekerriir olusturulmustur. Secilen 9 bitkinin her
birinden ortalama 20 cm boyunda ve 5-10 cm tag
genisliginde olan dalli siirgiinlerden 2ser adet secilmis ve
toplanmuistr.

Sekil 1. Canakkale Ezine Bolgesinden Elde Edilen Deniz
Boriilcesi (Salicornia europaea)
Figure 1. Glasswort (Salicornia europaea) Obtained from
Canakkale Ezine Region

Bulgular ve Tartisma

Calismamizda °Briks degeri 11,7 (%), pH [-log(H+)]
degeri 6,05, T.ET.A. degeri 0,04 g 100g* olarak
belirlenmistir (Cizelge 1).

Bir calismada (Duman, 2009) farkli lokasyonlardan
(Ege; Izmir-Seferihisar, Izmir-Bostanl, ~Marmara;
Canakkale Gelibolu, Edirne Enez) toplanarak farkli tuz
konsantrasyonlarindaki sulama sular1 uygulamalar1 ile
farkli ortamlarda yetistirilen deniz boriilcesinde (S.
europea) S.C.K.M. miktarlar;; sulama uygulamalari
degerlendirildiginde 6,57 — 7,93 arasinda bulunmus; deniz
suyuna benzer oranda tuz iceren (32,2 dSm?) sulama
uygulamasinda 7,12 olarak bulunmustur. Bir ¢alismada
(Tajeddin, 2019) S. bigelovii tiiriinde toplam suda ¢6ziinen
kuru madde miktar1 15,83+0,15 olarak belirlenmistir.

Calismamizda askorbik asit miktar1 146,71 mg 100g™
olarak belirlenmis; toplam karotenoid miktar: 0,82 mg ml
! olarak belirlenmistir (Cizelge 2).

Bir ¢alismada (Guil ve ark., 1997), Giineydogu Ispanya
bolgesinde toplanan deniz boriilcesinde (S. europaea L.)
askorbik asit miktar1 101+£19 mg/100g, karotenoid miktar1
5,340,9 mg/100g olarak belirlenmistir. Bir g¢alismada
(Rahmani ve ark., 2022) Tunus’ta iki farkli bolgeden
toplanan S. europaea L. bitkilerinde karotenoid miktarlar
0,05+0,01 ve 0,11£0,01 mg/g (yas agurlik) olarak
belirlenmistir. S. bigelovii Torr. ile yapilan bir ¢aligmada
(Lu ve ark., 2010) kontrol uygulamasinda askorbik asit
miktar1 55-60 mg/kg (yas agirlik) olarak belirlenmistir.

Caligmamizda miktarlari belirlenen flavonoidler arasinda
en yiksek miktarda tespit edilen flavonoid, apigenin
flavonoidi (649,461 mg/kg) olmustur (Cizelge 3). Bu
flavonoidi siras1 ile ¢oktan aza dogru naringin (117,51
mg/kg), katesin (13,574 mg/kg) ve luteolin (0,984 mg/kg)
flavonoidleri izlemistir (Cizelge 3).

Bir c¢alismada (Silva ve ark., 2021) Portekiz tuz
batakliklarindan elde edilen S. ramosissima’da farkl
ekstraksiyon yontemlerinde ayri ayri olmak {izere apigenin
miktarlar1  0,0034+0,0002 - 0,0045+0,0002 mg/g (kuru
agirlik), naringin miktar1 yalmzca tek bir ekstraksiyon
yonteminde 0,0124+0,0006 mg/g (kuru agirlik) olarak tespit
edilmistir. Bagka bir caligmada (Oliveira-Alves ve ark., 2021),
Portekiz’in kuzeyindeki tuz batakligindan elde edilen S.
ramosissima’da apigenin-6-arabinosyl-8-glucoside bileseni
miktann taze Ornekte 3,82+0,11 pg/g (yas agirlik) olarak
belirlenmistir, caligmada firinda ve dondurarak kurutma
uygulamalari sonucunda bu bilesik bulunamamustir.

Deniz Boriilcesi (S. europaea) popiilasyonlarinda
ozellikle bazi flavonoidlerin  miktarlar1 ile ilgili
calismalarin oldukga kisitli oldugu goriilmiistiir.

Sonuc¢

Calismamiz sonucunda sebze olarak kullanilan,
sukkulent ve halofit ozellikleri ile Canakkale Ezine
Bolgesine ait dikkate deger bir dogal bitki popiilasyonu
olan ve yiiksek miktarlarda pazarlanarak tiiketilen deniz
boriilcesi (S. europaea) popiilasyonunun, bolgenin tarimsal
onemine katki saglayabilecek bazi 6nemli kalite 6zellikleri
ortaya konmustur. Canakkale Ezine Bolgesine ait deniz
boriilcesi (S. europaea) popiilasyonunun yiiksek bir
askorbik asit (mg 100g™) ve °briks degerine sahip oldugu
goriilmiigtiir (Cizelge 1 ve 2).
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Cizelge 1. Canakkale Ezine Bolgesinden Toplanan Deniz Boriilcesi (Salicornia europaea) Populasyonunda Tespit Edilen
Suda Coziinen Kuru Madde, pH, Titre Edilebilir Asitlik Degerleri
Table 1. Soluble Solids, pH, Titratable Acidity Values of Glasswort (Salicornia europaea) Population Collected from

Canakkale Ezine Region
Suda Coziinen Kuru Madde (°Briks) pH [-log(H")] Titre Edilebilir Asitlik (g 100g?)
11,7 6,05 0,04

Cizelge 2. Canakkale Ezine Bolgesinden Toplanan Deniz Bériilcesi (Salicornia europaea) Populasyonunda Tespit Edilen
Askorbik asit ve Toplam Karotenoid Miktar1 Degerleri
Table 2. Ascorbic acid and Total Carotenoid Content Values of Glasswort (Salicornia europaea) Population Collected

from Canakkale Ezine Region

Askorbik Asit Miktar1 (mg 100g™?)

Toplam Karotenoid Miktar1 (mg ml™?):

146.71

0.82

Cizelge 3. Canakkale Ezine Bolgesinden Toplanan Deniz Bériilcesi (Salicornia europaea) Populasyonunda Tespit Edilen

Bazi Onemli Flavonoidlerin Miktarlari

Table 3. Amounts of Some Important Flavonoids of Glasswort (Salicornia europaea) Population Collected from

Canakkale Ezine Region
Luteolin (mg/kg) Apigenin (mg/kg) Naringin (mg/kg) Katesin (mg/kg)
0,984 649,461 117,51 13,574

Calismamizda belirlenen flavonoidler ¢oktan aza sirasi
ile apigenin, naringin, katesin, luteolin olarak siralanmustir.
Ozellikle en yiiksek oranda belirlenen flavonoid apigenin
flavonoidi (649,461 mg/kg) olmus, gene dnemli oranlarda
belirlenen naringin flavonoidinden yaklagik 5,6 Kat;
katesin flavonoidinden yaklasik 48 kat daha yiiksek deger
almistir. Bu durum degerlendirildiginde sebze olarak
kullanilan deniz boriilcesi popiilasyonunun onemli bir
apigenin kaynagi oldugu ve bunun bolgede gelecekte
yapilacak diger caligmalar i¢in Onemli bir veri oldugu
belirlenmistir (Cizelge 3). Ayrica bunun farmakolojik
caligmalar i¢in de dnemli bir veri olabilecegi goriilmiistiir.
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