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Background: This study aimed to determine the types of bedding materials used in equine enterprises
in Tiirkiye and to identify the factors influencing these preferences. Bedding management is a critical
component of stable management, contributing to equine welfare, improving indoor air quality and
reducing the accumulation of harmful gases. Horses are long-lived animals with high athletic
performance, making the protection of their respiratory health particularly important. The absorbency
capacity, dust level and microbial characteristics of the bedding material directly affect both animal
and worker health. In addition, bedding selection and manure management play an important role in
the environmental sustainability of equine enterprises. The research covered a total of 56 equine
enterprises selected from different geographical regions of Tiirkiye. Since there is no hippodrome in
the Black Sea Region, this region was excluded from the study in terms of hippodrome; eight
enterprises from each of the remaining seven geographical regions were included.

Methods: Data were collected through face-to-face or telephone interviews. Bedding preferences
were classified according to region, and descriptive statistics were calculated.

Results: Among the enterprises examined, 37.5% used straw only, 17.8% used wood shavings only,
37.5% used a combination of straw and wood shavings, while 3.6% preferred their own manure and
3.6% used soil as bedding material. The findings indicate that bedding preferences in Tiirkiye
predominantly focus on plant-based materials. The combined use of straw and wood shavings appears
to be preferred in terms of both cost and comfort, and regional differences was limited.

Conclusions: In conclusion, bedding selections were determined to be shaped primarily by economic

conditions and material availability rather than by geographical factors.
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Tiirkiye’de Atcihk Isletmelerinde Althk Tercihleri ve Bolgesel Dagilimlarinin
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Amag: Arastirmada, Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerinden segilen at¢ilik isletmeleri galismaya
dahil edilerek toplamda 56 isletme incelenmistir. Aragtirmaya dahil edilen isletmeler arasinda, her
bolgede en az bir athi spor kuliibli ve bir damizlik at yetistiriciligi isletmesinin yer almasina 6zen
gdsterilmistir. Isletmeler, bolgesel dagilim ve faaliyet tiirii dikkate alinarak amagli 6rnekleme
yontemiyle secilmistir. Karadeniz Bolgesi’nde hipodrom bulunmamasi nedeniyle, diger alt1 cografi
bolgenin her birinden en az bir hipodrom ¢alismaya dahil edilmistir. Caligmada, atgilik isletmelerinde
kullanilan althik tiirleri ve isletmelerin altlik tercihleri degerlendirilmistir.

Yontemler: Veriler, isletmelerle yiiz yiize goriismeler yoluyla toplanmis; ziyaret edilmesi miimkiin
olmayan isletme sahipleriyle ise telefon goriismeleri gergeklestirilmistir. Isletme sahiplerinden sozlii
onam alinmis ve veriler anonim olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: incelenen isletmelerin %37,5’inde yalnizca sap, %17,8 unda yalmzca talas, %37,5’inde sap
ve talas birlikte kullanilirken, %3,6’sinda kendi giibresi ve %3,6’sinda toprak altlik tercih edilmistir.
Bulgular, altlik tercihlerinin biiyiikk 06l¢iide bitkisel materyaller {izerinde yogunlastigini
gostermektedir. Sap ve talasin birlikte kullanimi hem maliyet hem de konfor agisindan 6ne ¢ikarken,
bolgesel farkliliklarin sinirli oldugu belirlenmistir;

Sonuglar: Sonug olarak, altlik tercihlerinin cografi faktdrlerden ziyade ekonomik kosullar ve
materyalin temin edilebilirligi dogrultusunda sekillendigi belirlenmistir.
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Giris

Ciftlik hayvanlar1 saglig1 gliniimiizde hem {iretici hem
de tiiketici i¢in diinden bugiine dnemi artan bir konudur.
Hastaliklar sonrasi verim diisiikliigii ve tedavi masraflar
isletme agisindan ekonomik kayiplara neden olmaktadir.
Hastaliklar hayvanlarn  verim ve performansinin
diismesine neden olmaktadir. Hayvan sagligini etkileyen
sorunlara bagl olarak, yetistiricilerin gelirlerinde azalma
ve tedavi masraflarinda artma gibi sonuglar kapsaminda
ekonomik acidan isletmelerin olumsuz yonde etkilendigi
ortaya cikmaktadir (Beaver ve ark., 2021; Un ve ark,,
2021). Hayvanlarin refahinin yan sira iiretim, ireme ve
saglik performanslarinin iyilestirilmesi i¢in uygun
barindirma  kosullar1  gerekmektedir. Uygun althk
barinmanin kaginilmaz bir pargasidir. Genel olarak konfor
saglamakta, {iretim performansmi tesvik etmekte ve
hayvanlarda yaralanma ve topallamalarin 6nlenmesine
yardimc1 olmaktadir (Durusoy ve Cerci, 2025).

Tavlalar, atlar i¢in dinlenme yeri olarak ve ¢evrenin
olumsuz etkilerinden korunacak sekilde tasarlanmalidir.
Tavla tasarimi ve altlik malzemenin 6zellikleri saglik ve
performans parametreleri ile iligkilendirilmistir (Gautam
ve ark., 2020). Ayrica atlarin yalnizca beton zeminde
barindirilmasi, refahin bozulmasmin ve topalligin baslica
nedenleri arasindadir. Uygun althik kullaniminin atlarin
toynak sagligina katkida bulundugu ve atlarda topallik
oraninin azaldigi goriilmektedir. Ahirlarda en ¢ok
kullanilan altlik malzemeleri 6zellikle sap ve talas olup
saman ve fistik kabuklar1 gibi diger malzemeler de nadiren
kullanilmaktadir. Altlik malzemelerine talebin artmasi,
yaygin olarak kullanilan altlik malzemelerinin fiyatinin
artmasina yol agmistir (Durusoy ve Cergi, 2025). Maliyeti
azaltmak amaciyla geri doniistiiriilmiis giibre bazli altlik
malzemeleri baz1 yetistiriciler tarafindan tercih edilebilir
(Husfeldt ve ark., 2012; Yajima ve ark., 2017).

Talas, genellikle atlar i¢in en yaygin kullanilan altlik
malzemesidir. Ahsap iirlinler, atlar i¢in konfor saglar ve
¢ogu atik yonetim sistemiyle uyumlu sekilde ¢aligir. Ancak
en biiyiilk dezavantaji odun talaginin mastitis gibi
mikroorganizma nedenli hastaliklar i¢in uygun bir ortam
olusturmasidir (Gautam ve ark., 2020). Ornegin; bakteri
say1s1 genellikle pargacik boyutu kiiciildiikge artmaktadir.
Saman ise bir diger altlik malzemesidir. Kaliteli bir
samanin, talagtan daha az tozlu olabilecegi bildirilmistir
(Vandenput ve ark., 1997). Atlarin sap gibi yumusak ve
bliylik pargacikli malzemeler iizerinde daha fazla yatma
stiresine ve yatma sikligina sahip oldugu tespit edilmistir
(Norring ve ark., 2008; Li ve ark., 2021). Biyokompost da
alternatif bir altlik malzemesi olarak kullanilabilmektedir.
Bu malzeme, aerobik mikrobiyal aktivite yoluyla ayrisma
ve fermantasyona tabi tutulan bitki atiklardan elde edilir ve
su baglama kapasitesini artirmak igin turba ile desteklenir
(Seedorf ve ark., 2010). Tiirkiye’de ise altlik tercihlerinin
¢ogunlukla bitkisel materyaller iizerine yogunlastig
bildirilmektedir (Durusoy ve Cer¢i, 2025).

Altlik  se¢iminde bazi kriterler gdz Oniinde
bulundurulur. Altlik malzemesi idrar ve nemi hizla
emebilmeli, atlarin kuru ve konforlu bir ortamda kalmasini
saglamalidir. Toz iiretmeyen ve solunum yollarinda
problem yaratmayan altliklar tercih edilmelidir. Temizligi
kolay olan ve kullanim sonrasinda kompost olarak geri
dondstiiriilebilen altliklar avantajlidir.

Dogal yapida olan ve kimyasal icermeyen materyaller
hayvan sagligimni korumaktadir. At tavlalarinda tabana
kauguk dogenmesi, altlik kullanim miktarini azaltmaktadir.
Zemin daha yumusak olacagi i¢in atlarin ayakta durmasini
ve yatmasini daha konforlu ve =zevkli bir hale
getirmektedir. Tavla temizligi i¢in harcanan masraflari yari
yartya azaltir. Son yillarda diinyada teknolojinin gelismesi
ile birlikte modern kaucuk materyaller zeminde
kullanilmaktadir, Fakat Tiirkiye’de bu materyalin
kullanim1 heniiz yaygm degildir (Haley ve ark., 2000;
Kraiburg Tirkiye, 2026). Bu ¢aligma, Tiirkiye’deki at¢ilik
isletmelerinde kullanilan altlik tiirlerini ve bu tercihleri
etkileyen faktorleri ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Materyal ve Metot

Arastirmada, Tiirkiye’nin farkli cografi bdlgelerinden
secilen atcilik isletmeleri c¢aligmaya dahil edilerek
toplamda 56 isletme incelenmistir. Arastirmaya dahil
edilen igletmeler arasinda, her bolgede en az bir atli spor
kuliibii ve bir damizlik at yetistiriciligi igletmesinin yer
almasia 6zen gosterilmistir. Isletmeler, bolgesel dagilim
ve faaliyet tiiri dikkate alinarak amagli Grnekleme
yontemiyle secilmistir. Bodylece Tirkiye’nin  her
bolgesinden esit sayida spor ati ve damizlik at isletmesi
calismaya dahil edilerek istatistiksek agidan dogruluk
saglanmustir. Karadeniz Bolgesi’nde hipodrom
bulunmamasi nedeniyle, diger altt cografi bolgenin her
birinden en az bir hipodrom ¢alismaya dahil edilmistir.
Calismada, atgilik igletmelerinde kullanilan altlik tiirleri ve
isletmelerin altlik tercihleri degerlendirilmistir. Veriler,
isletmelerle yiliz yiize goriismeler yoluyla toplanmis;
ziyaret edilmesi miimkiin olmayan isletme sahipleriyle ise

telefon  goriismeleri  gerceklestirilmistir.  Isletme
sahiplerinden s6zlii onam alinmis ve veriler anonim olarak
degerlendirilmistir.

Arastirmada elde edilen veriler, isletmelerin altlik
tercihleri ve bulunduklari bolgeye gore siniflandirilmistir.
Verilerin tanimlayici analizleri kapsaminda, her bolgedeki
isletmelerde kullanilan altlik tiirlerinin frekans ve yiizde
dagilimlar1 hesaplanmistir. Bolgeler ile altlik tiirleri
arasindaki iligkinin degerlendirilmesi amaciyla Ki-kare
() bagimsizlik testi uygulanmustir. Istatistiksel analizler
SPSS 21.0 programi kullanilarak gerceklestirilmistir.
Istatistiksel anlamlilk diizeyi p<0.05 olarak kabul
edilmistir.

Bulgular

Bu ¢alismada, Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerindeki
atcilik isletmelerinde kullanilan altlik tiirleri incelenmis ve
bolgesel dagilimlart analiz edilmistir. Bolgelere gore
atcilik isletmelerinde kullanilan althik tiirlerinin dagilimi
frekans ve ylizde degerleri Cizelge 1’de sunulmustur.
Calisma kapsaminda incelenen toplam 56 isletmenin
%37,5’inde yalnizca sap, %17,8’unda talas, %37,5’inde
sap ve talag birlikte kullanilirken, %3,6’sinda kendi giibresi
ve %3,6’sinda toprak altlik tercih edilmistir.

Ayrica yapilan Ki-kare (y?) bagimsizlik testi sonucunda
bolge ile altlik tercihi arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iliski saptanmamistir (p>0,05).
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Bolgeler ve altlik tercihleri istatistiksel olarak
birbirinden bagimsiz bulunmasi (P>0,05), altlik se¢iminde
cografi faktorlerden ziyade ekonomik kosullar, materyalin

yerel bulunabilirligi ve isletme yonetim anlayisinin daha
belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir.

Cizelge 1. Bolgelere gore atcilik isletmelerinde kullanilan altlik tiirlerinin yiizde dagilimlart

Bolgeler Sap Talas Sap ve Talag  Kendi Giibresi Toprak Toplam
Akdeniz 2 (%25) 3 (%37,5) 3 (%37,5) 0 (%0) 0 (%0) 8 (%100)
Dogu Anadolu 3 (%37,5) 1 (%]12,5) 3 (%37,5) 1 (%]12,5) 0 (%0) 8 (%100)
Ege 3 (%37,5) 2 (%25) 3 (%37,5) 0 (%0) 0 (%0) 8 (%100)
Giineydogu Anadolu 5 (%62,5) 0 (%0) 3 (%37,5) 0 (%0) 0 (%0) 8 (%100)
I¢ Anadolu 3(%37,5) 1 (%12,5) 4 (%50) 0 (%0) 0 (%0) 8 (%100)
Karadeniz 2 (%25) 1 (%12,5) 2 (%25) 1 (%12,5) 2 (%25) 8 (%100)
Marmara 3 (%37.5) 2 (%25) 3 (%37,5) 0 (%0) 0 (%0) 8 (%100)
Toplam 21 (%37,5) 10 (%17.,8) 21 (%37,5) 2 (%3,6) 2 (%3,6) 56 (%100)

> =23.66, P =0.481
Tartisma

Cizelge 1 incelendiginde, toplamda sap ve sap-+talas
kombinasyonunun yaygin olarak kullanilmasi, bitkisel
kokenli materyallerin baskinligini agikca gostermektedir.
Literatiirde altlik materyalinin hayvan refahi, performans
ve solunmum sagligi iizerinde dogrudan etkili oldugu
belirtilmektedir (Sekeroglu ve ark., 2013). Ozellikle atlarin
atletik performansinin solunum saglig: ile yakin iligkisi
dikkate alindiginda, altligin tozluluk diizeyi ve mikrobiyal
yiki bityiik nem tagimaktadir. Airaksinen ve ark. (2001),
talas kullaniminda bakteri ve mantar gelisiminin samana
kiyasla daha diisiik oldugunu bildirmistir. Mevcut
calismada talasin tek basma (%17,8) veya sap ile (%37,5)
kullanim1 toplamda %55,3 oranina ulagmaktadir. Bu
durum, isletmelerin yalnizca maliyet degil, hijyen ve
mikrobiyal kaliteyi de gozettigini diisiindiirmektedir.

Clarke ve Madelin (1987), samanin mantar sporlari
acisindan O6nemli bir kaynak olabilecegini
vurgulamiglardir. Calismada bazi isletmelerin saglik
gerekgesiyle altlik tercihi degisikligine gitmis olmasi, bu
literatiir bilgisi ile ortiismektedir. Bununla birlikte, kum
altigin tavla ici gaz diizeylerini artirabilecegi ve saglik
iizerine olumsuz etkiler olusturabilecegi bildirilmistir
(Miles ve ark., 2011). Bu c¢alismada kum kullanimina
rastlanmamis olmas: dikkat ¢ekicidir. Bu bulgu,
isletmelerin pratik deneyim yoluyla belirli materyallerden
uzaklastigini diisindiirmektedir.

Uluslararas1  literatiirde  turba  gibi  alternatif
materyallerin 6zellikle Iskandinav iilkelerinde yaygin
oldugu belirtilmektedir (Selin, 1999). Ancak c¢aligmada
kapsamindaki isletmelerde turba kullanimina
rastlanmamigtir. Bu durum, altlik tercihlerinin biiyiik
Olciide yerel iiretim desenine ve lojistik olanaklara bagli
oldugunu gostermektedir. Sapin Tiirkiye genelinde yliksek
oranda tercih edilmesi, tahil iiretiminin yayginlig: ile
dogrudan iligkilendirilebilir.

Altlik yoOnetiminin toplam maliyetinin yalnizca
materyal fiyatindan ibaret olmadigi; nakliye, depolama,
tiiketim miktar, iscilik ve giibre yonetimi giderlerini de
icerdigi bilinmektedir (Heiskanen ve ark., 2002).
Calismada sap ve sap+talas kombinasyonunun baskinligi,
bu materyallerin harcanan maliyet, zaman ve kaynaklari
etkili sekilde kullanarak en yiiksek diizeyde fayda, sonug
veya performans saglamak (maliyet-etkin) ve kolay temin
edilebilir olmasindan kaynaklantyor oldugu
diistiniilmektedir.

Hayvanlarin performansi, refahi, sagligi, davranisi ve
iirtin kalitesi kullanilan altligin tiirii ile dogrudan iliskilidir.

Uygun altlik kullanimi hayvan refahi ve performansini
olumlu etkiler (Sekeroglu ve ark., 2013). Bu ¢alismada da
at sahiplerinin verim ve refahi artirabilmek i¢in uygun
altlik kullanmaya 6zen gosterdikleri goriilmiistiir.

Airaksinen ve ark. (2001), yaptiklar1 caligmada bakteri
ve mantar lremesinin talag altlilk kullaniminda samana
gore daha az oldugunu vurgulamiglardir. Benzer sekilde
mevcut caligmada da talag althk daha fazla tercih
edilmektedir.

Sap ve samanin altlik malzemesi olarak kullanimi
diinya c¢apinda ozellikle tahil yetistirilen bdlgelerde
yaygindir (Airaksinen, 2006). Calismada at
yetistiricilerinin sap1 yiiksek oranda tercih etmeleri bu
goriigle uyumlu bulunmustur.

Cizelge 1 bolgesel olarak incelendiginde, Akdeniz
Bolgesi’nde sadece talas ile sap ve talasin birlikte kullanim
oranlarmin (%37,5) 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nde ise sap kullanim oraninin (%62,5)
diger altlik tiirlerine gore daha yiiksek oldugu
belirlenmigtir. Bu durum, bdlgenin tahil iiretiminin
yayginligt ve sapin ekonomik erigilebilirligi ile
iliskilendirilebilir. i¢ Anadolu Bélgesi’nde sap ve talasin
birlikte kullanimmin (%50,0) yaygin oldugu goriilmesi,
isletmelerin hem konfor hem de emicilik 6zelliklerini
dengelemeye  yonelik  bir  tercih  gelistirdigini
diistindlirmektedir. Karadeniz Bdlgesi’nde ise altlik
tercihlerinin daha heterojen olmasi ve toprak kullanimina
yalnizca bu bolgede rastlanmasi, bolgesel isletme dlgegi ve
geleneksel uygulamalarin etkili olabilecegini
gostermektedir. Ege, Dogu Anadolu ve Marmara
Bolgesi’nde hem sapin tek bagina kullanimi1 hem de sap ile
talasin  birlikte kullanim1 %37,5 oraninda yayginlik
gostermigtir. Bolgesel farkliliklar smurlt  olup, altlik
tercihlerinde genel olarak bitkisel materyallerin 6n planda
oldugu goriilmiistiir.

Sonuc¢

Atlarda ayakta kalma siiresinin anormal diizeyde
artmast; performans kaybi, tirnak sagliginin bozulmasi ve
dolagim problemlerine yol agmaktadir.

Uzun siireli ayakta kalma, tirnak dokusunda basing
artisina ve kan dolasiminin olumsuz etkilenmesine neden
olarak hem hareket kabiliyetini hem de atletik kapasiteyi
diistirmektedir.
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Bu nedenle uygun dinlenme alan1 saglanmasi, yalnizca
bir konfor unsuru degil, dogrudan performans ve saglik
belirleyicisidir. Yumusak, emici ve kuru 6zellikteki altlik
materyalleri; atlarin yatma siiresini artirmakta, hijyen
diizeyini iyilestirmekte ve dolayli olarak iiretkenlik ile
iireme performansina katki saglamaktadir.

Bu calisma, Tiirkiye’de atgilik isletmelerinde altlik
tercihlerinin biiyliik 6l¢iide bitkisel materyaller {izerine
yogunlastigimni ve sap ile talagin birlikte kullaniminin
konfor-maliyet dengesi acisindan oOne ¢iktigini ortaya
koymustur. Bolgesel farkliliklar istatistiksel olarak anlamli
bulunmamis olup, altlik tercihlerinin cografi faktdrlerden
ziyade ekonomik erisilebilirlik, temin kolaylig1 ve isletme
yonetim anlayisi tarafindan sekillendigi anlagilmistir.

Altlik se¢imi yalnizca barinak hijyeni ile sinirh bir
uygulama olmayip; hayvan refahi, performans
stirdiiriilebilirligi ve igletmenin g¢evresel etkisi iizerinde
belirleyici bir yonetim unsurudur. Ancak materyal
maliyetleri ve temin giigliikleri, isletmelerin optimal altlik
se¢imini sinirlandirabilmektedir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de at¢ilik isletmelerinde altlik
yonetiminin bilimsel kriterler dogrultusunda ele alinmasi
gerekliligi agiktir. Bu bulgular, isletmelere altlik se¢imi
konusunda somut bir ¢erceve sunmakta; gelecekte
yapilacak ¢aligmalarda isletme 6lgegi, hayvan sayisi, altlik
maliyetleri ve altliklarin fiziksel-mikrobiyal 6zelliklerinin
performans gostergeleriyle birlikte degerlendirilmesine
yonelik giicli bir temel olusturmaktadir. Althik sec¢imi
sirasinda giincel altlik malzemesi fiyatlar1 arastirilarak
uygun fiyatli malzeme tercih edilebilir. Boylece ekonomik
acidan fayda saglanmig olur. Caligmanin veri toplama ve
literatiir tarama asamasinda talag kullaniminin daha fazla
toza neden oldugu ve solunum problemlerine yol
acabilecegi  goOriilmiistiir. Solunum  problem olan
hayvanlarda kullanilmamasi 6nerilebilir. Sap kullaniminin
ise temziliginin daha zor oldugu ve iscilik agisindan daha
maliyetli oldugu goriilmiistiir. Yeterli personelin olmadigi
isletmelerde sap kullanilmamasi onerilebilir.
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